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Piazza I Maggio
1 	 MARANO LAGUNARE

Pesce e molluschi dell’Alto Adriatico 	
e della Laguna di Marano

2 	 ASS. UNIONE CUOCHI-AIC
Piatti senza glutine, senza lattosio,	
vegetariani e vegani

3 	 PRO LOCO VERMIGLIANO
Specialità di carne, prosciutto cotto nel 
pane, gnocchi e paste creme carsoline

4 	 COMUNITÀ DI MONTAGNA
	 DELLA CARNIA

Toç in braide, toç di vore, cjarsons, 
gnocchi di susine, blecs al ragù, frico 	
e dolci della tradizione carnica

5 	 LE FRIKKELLE
Le famose polpette di frico fritte

6 	 DISTRETTO DEL CIBO
Menu a sorpresa da alcuni comuni 	
del Distretto del Cibo

7 	 PRO LOCO POC DA L’AGNUL
Baccalà con polenta, tagliatelle al sugo 	
di capriolo, spezzatino di cervo

8 	 SPECIALITÀ DI CARNE  
	 ALLA GRIGLIA

Prelibatezze a base di carne

Piazzale del Castello
9 	 CONSORZIO PRO LOCO 

	 COLLINARE
Il toro di Buja, il coniglio di Ciconicco, 	
il prosciutto di San Daniele, il Ragognocco 
di Ragogna, i tagliolini e la pinsa 	
di Villanova, la selvaggina di Forgaria, 	
il frico di Flaibano, la costa alla fiamma 
di Montegnacco

Piazza San Cristoforo
10 	 PRO LOCO CERVIGNANO

Golosità fritte: verdure pastellate, calamari, 
crocchette di patate, frittelle di mele

Piazza Duomo
11 	 COMUNITÀ DI MONTAGNA  

	 DELLA CARNIA
Cjarsons, gnocchi, frico, polenta, salumi, 
formaggi, birra artigianale, vini dei Colli 
Orientali e tante specialità carniche

Via Savorgnana
12 	 PRO LOCO PANTIANICCO

La famosa Pomella (frittella di mele), 
dolci e bevande a base di mele

13 	 SAPORI NELLE VALLI
La Gubana delle Valli del Natisone, 	
gli Strucchi lessi

Piazza XX Settembre
14 	 PRO LOCO MANIAGO

Le specialità a base di Pitina

15 	 BIRRIFICIO FORUM IULII
la Panbirretta e la birra artigianale 	
di Cividale del Friuli

16 	 TRIVIGNANO UDINESE
Cais (lumache) alle erbe, alla romana 	
e alla bourguignonne

DOVE MANGIARE
17 	 PRO LOCO DEL ROJALE

I classici a base di coniglio: crostini, 
blecs, bocconcini e arrosto. Frico

18 	 PRO LOCO ALTA VAL MALINA 
	 ATTIMIS

Golosità con fragole e lamponi, 	
frico e risotto con le fragole

19 	 COMITATO FRAZIONALE  
	 RIVALPO VALLE

I famosi cjarsons di Rivalpo Valle 

Piazza Venerio
20 	 PRO LOCO UDINE CASTELLO

I sapori dell’Adriatico e la vinoteca 	
delle bollicine friulane

21 	 AMICI DI SAN DANIELE  
	 DEL FRIULI E DINTORNI

Il prosciutto di San Daniele

22 	 CARPACCO
Il tradizionale frico

23 	 PRO LOCO ZOMPICCHIA
Specialità a base di cinghiale e di zucca

Piazza Patriarcato
24 	 LA STIRIA

Le specialità gastronomiche 	
della cucina stiriana

Largo Ospedale 
Vecchio
25 	 TARVISIANO E VAL CANALE

Gnocchi di susine, di patate e di pane, 
ravioli di pere, gulasch di cervo, 	
funghi del tarvisiano, frico

Via Aquileia
26 	 I PESCATORI DI TRIESTE

Cozze e cappelunghe gratinate, alici 
marinate, sarde in savor, frittura mista 
di pesce, insalata di polpo

27 	 VALLI DEL NATISONE 
	 E DELLO JUDRIO

Piatti tipici della tradizione valligiana 	
e della Valle dello Judrio

28 	 SPECIALITÀ A BASE DI MELE
Fritelle di mele e farcite, Gubana 	
e strudel di mele

29 	 AMICI DI BORGO AQUILEIA
Goulash con polenta, frico, salsiccia, 
gnocchi, polpette, salame all’aceto

30 	 PRO LOCO CORMONS
I gustosi fritti: frittelle di mele, 
triangolini di frico, calamari e la 
classica cotoletta

31 	 SAVOR FURLAN
Gnocchi, cjarsons, frico, salsiccia 	
e fritelle di mele

32 	 LA ROSSA PEZZATA
Stratagliata, arrosticini, grigliata mista, 
gnocchi al ragù, gulash

33 	 COMUNITÀ DI MONTAGNA
	 DELLA CARNIA

Cjarsons dolci e alle erbe

COSA MANGIARE
Cjarsons

4  11  19  31  33

Gnocchi
3  4  11  25  29  31  32

Salumi e formaggi 
del territorio

3  9  11  14  21  

Frico
4  5  9  11  17  18  22  25  29  30  31

NON SOLO CIBO
Loggia del Lionello

1 	 Convegni, degustazioni,	
	 premiazioni e spettacoli

Via Mercatovecchio
2 	 Stand di esposizione e vendita di creazioni 	

	 in ceramica, legno e artigianato creativo, 	
	 oltre alaboratori e degustazioni. 	
	 A cura di Confartigianato

	 STAND FURLAN DOC
La vetrine de lenghe furlane a Friuli DOC

Piazza Matteotti
3 	 Degustazioni, conferenze e approfondimenti 	

	 legati all’enologia e al mondo degli amari. 	
	 A cura di Consorzio Tutela Vini Friuli Colli 	
	 Orientali e Ramandolo, AIS e AMARO TODAY 

Via Veneto
4 	 Il mercato di qualità con i prodotti 	

	 a marchio IO SONO FVG. 	
	 A cura di Agrifood

Corte Morpurgo
5 	 Conferenze e degustazioni. 	

	 A cura di Coldiretti

Piazza Marconi
6 	 Produzioni artigianali sociali. A cura di 	 	

	 Confcooperative Alpe Adria e Legacoopsociali FVG

	 I.S.I.S. STRINGHER
	 Pasticceria di produzione dei ragazzi dell’Istituto 

Piazza I Maggio

	 VILLAGGIO DELLO SPORT 
	 Tante discipline e campi per provare 	
	 il tuo sport preferito

Via Cavour
 	 VILLAGGIO DEI BAMBINI 

	 Tanti giochi e divertimento per i più piccoli

Piazza XX Settembre
	 Mostra micologica. A cura di Ass. Micologia  

	 e Botanica Udinese

Chiesa di San Francesco
	 Mostra fotografica. A cura di The Farm

I luoghi 
della festa
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Fragole e lamponi
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Cais / Lumache
16

Funghi
25

Zucca
23

Piatti senza Glutine, senza Lattosio 
Vegetarianie Vegani
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