Wiric
Al 45 jaar biedt Wiric vzw ondersteuning aan volwassen personen
met een lichte tot ernstige verstandelijke beperking. In en rond Sint-
Truiden vind je meerdere woonvormen en een dagcentrum met een
waaier van product-en belevingsgerichte activiteiten. Zo komt een
enthousiast groepje de boerderijdieren verzorgen in de tuin van het
Minderbroedersklooster en was Wiric mét Z8-koekjes van de partij op
het Z8 Feest in DE MINDERE.

De gasten en begeleiders van Arti-Sjok,
het creatief atelier, gingen in het voorjaar

meteen aan de slag met het Zonnelied. In
groep maakten ze twee kunstwerken
voor DE MINDERE, die je kan ontdekken
in Z8 Antwoord. Voor de totem werden
composities van kleurvlakken en
eenvoudige vormen uitgetest. Zo kon dit
ontwerp met toegankelijke technieken
worden uitgevoerd door gasten die niet
konden meewerken aan de eerdere
kunstwerken.

TIP: Zoek je een uniek, handgemaakt
geschenk? Ga zeker eens kijke
winkeltje van Arti-Sjok!

DE MINDERE

Ook DE MINDERE heeft een eigen totem,
versierd met zonnebloemen die geplooid
werden door bezoekers van het museum.

Tot en met zondag 4 januari 2026 kan je
alle totems nog komen bewonderen in DE
WERE, daarna gaat elke totem terug
naar de eigen organisatie.

800 jaar Zonnelied
in museum DE MINDERE
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van preventi tot zorg van de droom

Ontdek in de tentoonstelling Z8 Antwoord: Oude
woorden, nieuwe stemmen meer dan 100
hedendaagse replieken op het Zonnelied van
Franciscus met werk van partners en van
creatievelingen uit heel Vlaanderen en Nederland.

Nog te zien in DE MINDERE
tot en met 4 januari 2026
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van project tot object

In maart 2025 kreeg hetZ8-project een fijne boost: het “totemproject”
werd goedgekeurd binnen de projectoproep “duurzame
ontwikkeling” van de Nationale Loterij. Samen met 67 andere non-
profitorganisaties ontvangt DE MINDERE financiéle steun voor het
realiseren van specifieke.projecten die inzetten op ecologische,
sociale en/of economische duturzaamheid.

Dankzij de spelers van Nationale Loterij kan DE MINDERE aan elke
Z8 partner een mooi object aanbieden: de Z8 Totem. De creatieve
ateliers van de partners mogen zich laten inspireren door het
Zonnelied, de totem versieren en bewerken en.worden zo mee
opgenomen in de expo Z8 Antwoord.

Een ontwerp dat duurzaam is, inclusief,
interactief, toegankelijk, demonteerbaar én
realiseerbaar op korte termijn vinden we-bij
ontwerpbureau Open Structures in Brussel.
De Z8 Totem wordt een toren van blokken in
verschillende vormen, gestapeld als kralen op
een stalen drager.

Die blokken worden ontworpen en lokaal
geproduceerd door Grond Studio. In hun
atelier in Zaventem wordt grond samengeperst
tot stampleem, een robuust materiaal dat
volledig circulair is.

Eind juni zijn de totems helemaal klaar om verdeeld te worden onder
de partners. Elk creatief atelier gaat aan de slag met hun totem.
Eind september kwamen de totems terug naar DE MINDERE, waar je
ze kan bewonderen tot en met 4 januari 2026.

Daarna gaat elke totem terug naar het eigen huis, als blijvend
aandenken aan de samenwerking en aan het Zonnelied.

leer de Z8 partners kennen en ontdek hun totems

SJARABANG

Het enthousiasme van de begeleiders van Sjarabang vzw in
Mechelen wordt alleen overtroffen door het enthousiasme van hun
deelnemers. Dat konden we in maart ontdekken op hun inclusief
kunstenfestival “Kunstproeven”. Het is maar één van de
activiteiten die Sjarabang organiseert om iedereen, inclusief mensen
met.een verstandelijke of meervoudige beperking, te laten genieten
van kunst.

In hun eigen creatief atelier wordt
bijzonder werk geproduceerd tijdens
laagdrempelige workshops, begeleid
door kunstenaars, en in vrije
atelierdagen, met ondersteuning van
vrijwilligers. De eigen collectie van
Sjarabang ontdek je via Kunstpakt.be,
het platform dat onder andere een
huurformule op maat aanbiedt voor
kantoorruimtes.

In het atelier werd de totem versierd als afspiegeling van de
natuurelementen die aan bod komen in het Zonnelied. En doorheen
Z8 Antwoord kom je ook werk tegen van Wytze Hingst, Conny De
Schoenmaeker en Mickey Pijnenburg, drie creatieve gebruikers bij
Sjarabang.

INTEGRA

De zorgkoepel Integra biedt preventie en zorg op maat rond
geestelijke gezondheidsthema's voor alle leeftijden. De creatieve
therapeutische volwassenenwerking in Tongeren liet zich ook
inspireren door het Zonnelied én de aanpak van andere Z8-
partners. Tijdens een groepssessie bedachten ze een
betekenisvolle naam voor hun groep: IntegrAnders, vanuit de
woorden integraal, integer en anders.

Die kernwoorden vormen ook de
inspiratie voor hun de bijdragen: een
collectieve sculptuur van een vlinderpop,
waar handgemaakte vlinders uitkomen.
Ze staan symbool voor groeien,
uitvliegen en ook veilig weer mogen
landen. En dat landen doen ze op hun
eigen totem, op de bovenste verdieping
van Z8 Antwoord.

TreAde

Als springplank naar participatie in de samenleving biedt TreAde, het
activeringscentrum van Vistha vzw, heel wat activiteiten en
ondersteuning op maat aan mensen met een langdurige psychische
kwetsbaarheid. Eind mei pakten ze uit met een duo-tentoonstelling in
DE MINDERE en CC De Bogaard. In de groepsexpo “Z8
Natuurverbondenheid” vertellen de deelnemers van het creatief
schildersatelier Hartistiek wat de boodschap van het Zonnelied voor
hen betekent.

De vele positieve reacties op “Z8
Natuurverbondenheid” moedigen onder
andere Flor Sarens en Valentijn
Vangronsveld aan om in te gaan op de
open oproep “Z8 Roept”. Ook hun werk
kom je tegen in Z8 Antwoord.

De totem van TreAde toont de diversiteit van de mensen in de
organisatie. Liever dan te kiezen voor één aanpak werden alle
ideeén uitgevoerd. Het enthousiasme van de Hartistiekers werkte
aanstekelijk: ook mensen die voor een andere activiteit naar TreAde
kwamen, hebben meegewerkt aan de realisatie van deze
expressieve totem.

ZONNELIED

Zonnelied vzw vormt een grote paraplu van
dienstverlening voor mensen met een
beperking op 7 locaties van Roosdaal tot
Brussel. Daaronder vind je ook de
“Zonneliedcollectie”. Deze verzameling
beeldende kunst is tot stand gekomen in de
diverse ateliers van Zonnelied vzw en wordt
getoond op expo’s in binnen- en buitenland.
De kunstenaars en hun werken zijn divers,
maar worden verbonden door een spontane
drang om te creéren. Respect voor ieders
eigenheid vormt daarbij het belangrijkste
uitgangspunt.

Maak kennis met 4 Zonnelied-kunstenaars in Z8 Antwoord:

Fred Cooman schildert patronen met leemverf op de Zonnelied-
totem, Eva Maes toont een collage en geeft je een eigen rondleiding,
het werk van Diane Demiddeleer en van Godelieve Masfrancx
ontdek je doorheen de expo.



