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Mittagstisch ab 12 Uhr

31. August 2026 bis 04. September 2026 g ut g e ba C |(e N
MONTAG

Samtiger Kiirbis-Spinat-Eintopf mit braunen Linsen 5,90 €
Tofu-Schaschlik mit frischen Paprikawiirfeln, dazu Reis ¢ 9,80 €
DIENSTAG

Kokos-Blumenkohl-Suppe mit zitroniger Ingwernote © 5,90 €
Cremig puriert mit etwas Kumin und Fenchelsamen

Schwabische Linsen mit Spatzle 67 9,80 €
MITTWOCH

Kichererbsen-SiiRkartoffel-Eintopf ¢ 5,90 €

Ein intensives Erlebnis mit feinen Gewtirzen wie Kurkuma und Fenchelsamen

Grune Bohnen mit Tomaten und Lupinengeschnetzeltem, dazu Bulgur 9,80 €
Ein deftiges Essen mit mediterranem Charakter

DONNERSTAG

Aromareiche Tomatensuppe mit Nudeleinlage ®® 5,90 €
Pasta mit zartem Blattspinat und Hokkaidokiirbis @% 9,80 €
Mit frischen Cherrytomaten, Parmesan und Olivenol
Original schwabische Maultaschen an Kartoffelsalat 2467 13,90 €
Vegetarisch- oder mit Rinderhackfleisch-Fiillung
FREITAG
Chili con Soja @ 5,90 €
Backofenkartoffel an Kdse-Lauch-Gemiise @ 9,80 €
1 Glutenhaltiges Getreide, Weizen, Dinkel
2 Eier
3 Sojabohnen
4 Milch
5 Schalenfriichte, Mandeln, Haselniisse, Walniisse, Cashewntisse
6 Sellerie
7 Senf
8 Sesam
Alle Gerichte konnen Spuren von Gluten, Soja, Milch, Schalenfriichten, Erdnissen, Sellerie, Senf und Sesam
enthalten.
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