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SOBRE A AÇÃO 
A ação Luz na Saúde, realizada pela Américas Amigas em parceria com a SAS Brasil, é parte do  Programa 

Américas Amigas de Doação de Exames de Detecção e Diagnóstico de Câncer de Mama, que acontece ao 

longo do ano em todo Território Nacional. A inciativa é uma estratégia para redução da mortalidade por câncer 

de mama no Brasil e, além de doação de exames em clínicas, laboratórios e hospitais parceiros, contempla 

atendimentos realizados em Unidades Móveis.
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SOBRE A AÇÃO 

A segunda ação Luz na Saúde de 2024 aconteceu em Santana, Zona Norte 

de São Paulo. A iniciativa resultou de mais uma parceria entre Américas 

Amigas, SAS Brasil e Secretaria Municipal de Saúde da Regional Norte, 

responsável pelo encaminhamento e atendimento de todas as pacientes 

cujos exames de imagem apresentaram alteração. 

A ação também possibilitou o monitoramento e visibilidade do 

cumprimento da Lei dos 30 dias no município de são Paulo. 

A jornada de diagnóstico das pacientes mais uma vez demonstrou a 

efetividade e relevância do Programa de Navegação de Pacientes, 

implantado pela Américas Amigas há quatro anos, visando a redução do 

tempo entre a detecção e o diagnóstico da doença. 
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ATENDIMENTOS

Pessoas Atendidas

574
Mamografias Realizadas

556
Atendimentos

2.296
Total de diagnósticos

02
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INTERPRETAÇÃO DOS LAUDOS DE MAMOGRAFIA 
EMITIDOS NA UNIDADE MÓVEL
COM BASE NA CLASSIFICAÇÃO BIRADS*

*BI-RADS –BreastImaging, Report& Data System

BIRADS 1

BIRADS 2

BIRADS 3

BIRADS 4

BIRADS 5

7,18%

84,2%

5,92%

2,51%

0,18%
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JORNADA DIAGNÓSTICA

Pacientes navegadas 15

Diagnósticos de câncer de mama 02

Achados a serem acompanhados de 6 
em 6 meses por período de 2 anos 33

Consultas com mastologistas 15

Biopsias e análises patológicas 13

Imuno-histoquímica 02
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IMPACTOS DA AÇÃO

1 Caso de câncer a cada 
278 mamografias 

realizadas

Redução de barreiras geográficas e sociais vidando promoção de equidade em 
saúde. 

Visibilidade ao cumprimento da Lei dos 30 dias no município de São Paulo

Sensibilização e educação em saúde com incentivo ao rastreamento

42 Dias
Tempo médio entre a suspeita e 
o esclarecimento diagnóstico
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PERFIL DAS MULHERES BENEFICIADAS

ESCOLARIDADE

16,64% das pessoas 
beneficiadas não 
possuem ensino médio

COR/RAÇA

62,73% das pessoas 
se declararam pretas 
ou pardas

45,78%

5,21%

49,01%

ABAIXO SUS ACIMA SUS FAIXA SUS

DISTRIBUIÇÃO POR IDADE
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Agradecemos a parceria com a SAS Brasil, a todos os voluntários presentes, a faculdade Anhanguera 

que disponibilizou o espaço para instalação da carreta e a todos que colaboraram para a realização e 

impacto dessa ação!

Juntos contribuímos para mudar o cenário da mortalidade pela doença entre populações em situação 

de vulnerabilidade social.
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