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As iniciativas da Américas Amigas estão 
fundamentadas no princípio da equidade 
em saúde, reconhecendo que mulheres em 
diferentes contextos sociais, territoriais e 
econômicos enfrentam desigualdades no 
acesso à detecção e ao diagnóstico do 
câncer de mama.

Essas iniciativas estão integradas ao Programa Américas Amigas 
de Doação de Exames de Detecção e Diagnóstico do Câncer de 
Mama, uma estratégia ampla, voltada a territórios e populações 
em situação de vulnerabilidade social e que  contemplam 
consultas com mastologistas e exames gratuitos, realizados em 
clínicas, laboratórios, hospitais e organizações sociais parceiras, 
bem como em Unidades Móveis - carretas e navios, visando à 
promoção de acesso oportuno, cuidado integral e equidade  em 

saúde.

DETECÇÃO E DIAGNÓSTICO DE CÂNCER DE MAMA
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Iniciada em 07 de setembro, a 
iniciativa realizada em Unidade 
Móvel se estendeu até 29 de 
novembro. 
Foram 75 dias de jornada e 54 dias de 
atendimentos, promovendo informação e acesso à detecção 
e diagnóstico de câncer de mama para populações socialmente 
vulneráveis . 

As 10 ações abrangeram as regiões Norte, Leste e Sul da 
cidade de São Paulo, bem como municípios da região 
metropolitana, interior e litoral do estado. No total, moradoras de 
32 municípios foram beneficiadas pela iniciativa.

OUTUBRO ROSA 2025
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Atendimentos

16.175
Mamografias

3.751
Complementos 
de mamografia

Ultrassons 
das Mamas

Exames Clínicos 
na carreta

23**

01 câncer de mama a cada

 5 biópsias realizadas

Casos B3 a serem acompanhados de 
6 em 6 meses por período de 2 anos

312

Casos positivos 
até 20/01/2026

53
Análises 

Patológicas

Consultas com 
Mastologistas

242

27
Tempo médio decorrido da 

detecção ao diagnóstico

35 dias

NÚMEROS DA INICIATIVA

Mamotomias 

79

Beneficiadas 
diretas 

3.767 334

415
Biópsias Core 

137*

Pacientes 
Navegadas

124

01 câncer de mama  a cada 163 
mamografias realizadas 

**Em razão de algumas pacientes terem faltado no dia da biópsia ainda há esclarecimentos de diagnósticos pendentes.
*Anatomopatológico e Imunohistoquímica.
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Municípios por 
residência 32

Diagnósticos de Câncer de mama  por faixa etária

26%

Entre 
50-69 anos 65%

Abaixo
50 anos 

Acima
70 anos 9%

DADOS DA INICIATIVA

Idade Média dos casos positivos                                 

55 anos
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DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS  E DE SAÚDE DOS CASOS POSITIVOS PARA CÂNCER DE MAMA 

Motivo da 
mamografia          
   

Raça

Escolaridade

IMC

48% não nasceram no 
estado de São Paulo

R$ 1.770,00   

57% pretas ou pardas   

30% fundamental
61% ensino médio
9% ensino superior

30% normal
 26% sobrepeso
44% obesidade

Origem

70% rotina
 30% sinais clínicos suspeitos

Renda familiar 
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FOTOS DE BENEFICIADAS 



Reconhecida como a Melhor ONG 
de Saúde do Brasil em 2024

Mulher com cabelo rosa

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

Uma imagem contendo edifício, ao ar livre, estrada, caminhão

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

VÍDEOS

https://www.instagram.com/reel/DPd5U-fjfxi/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://youtu.be/qdgnSgDm-rs
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A pesquisa respondida pelas beneficiadas, envolveu 17 questões, entre as quais destacamos:

PESQUISA DE SATISFAÇÃO
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Homem sorrindo com óculos de grau

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

DEPOIMENTOS DE BENEFICIDAS

Mulher com camiseta preta

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

Mulher sorrindo pousando para foto

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

Pessoa com óculos escuros

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

https://www.instagram.com/reel/DQRxe2AgKjm/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DUJg8t5gpTR/
https://www.instagram.com/reel/DUJhHdpieh5/
https://www.instagram.com/reel/DUJhWvygHYw/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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Pessoas em pé sorrindo

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

Homem sorrindo pousando para foto

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

Homem de camisa branca

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

DEPOIMENTOS DE PARCEIROS

Mulher de óculos sorrindo

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

https://www.instagram.com/reel/DQpk6YcDqFp/?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DQFeTFSkvsC/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DQTs6tBAPDd/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/reel/DUJgIMQCkk-/
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Homem na frente de um caminhão

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

Interface gráfica do usuário, Texto, Aplicativo

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

Tela de um computador com a imagem de uma pessoa

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

Interface gráfica do usuário, Texto, Aplicativo

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

Interface gráfica do usuário, Site

O conteúdo gerado por IA pode estar incorreto.

NA MÍDIA

https://youtu.be/m0j3hymZW6M?si=6zWG0dIDCnHW86f0
https://www.dgabc.com.br/Noticia/4264732/maua-tera-carreta-de-mamografia-de-29-de-outubro-a-2-de-setembro
https://www.youtube.com/watch?v=It61lT8-6cw
https://www.youtube.com/live/KYy3gfIZ8vY
https://abcdoabc.com.br/ong-americas-amigas-exames-gratuitos-sap-paulo/
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PATROCINADORES

COTA OURO COTA PRATA

COTA BRONZE COTA CRISTAL
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APOIADORES
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ORGANIZAÇÕES DA SOCIEDADE CIVIL PARCEIRAS 
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LABORATÓRIOS, CLÍNICAS E HOSPITAIS PARCEIROS
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Gerente Geral
Mirna Hallay

Coordenador da ação
Elvio Simões de Oliveira

Enfermeiro
Ricardo Andrade

Navegadora de Pacientes
Luiza Pralon

Cadastros e Agendamentos 
Pamela Carla da Silva Costa

Marketing & Comunicação
Equipe Neoside Agency
Equipe SPMJ  Comunicação

Coordenadores de Voluntariado
Adriano de Moumarthre Santos
Ana Luisa Carvalho
Ana Luisa Souza
Charles Bispo
Paula Temperini
Talita Romatt
Elis Pedroso

Presidente
Andréa da Veiga Pereira

Mastologistas e Radiologistas 
Ana Luisa de Souza Lopes
Carla de Freitas 
Carolina Caobianco Gentile
Fernanda Veiga Rodeiro Nery Almeida
Francini Mattos
Gusttavo Lobato Dias
Jaqueline Alves Barbosa
Juliana Daltrino Teodoro
Ligia Campozana Germek 
Márcia Fernanda Roque da Silva
Mariana Silva dos Santos
Priscila Aparecida Lima Marques 
Raissa Gonçalves Givisiez
Vinicius Calasso Gomes 
Vivian Milani 

Técnicas de Mamografia
Edna Francisco de Sales
Farah Cristina Ferreira
Cintia Cabral Feliciano
Maria Adilla da Cruz Souza 
Odwyar Freitas Tavares
Renata Marques Cardoso

Voluntário T.I.
José Francisco de Sá Teles Neto
Paulo Farias

Lider de Recepção de Pacientes
Gabriela dos Santos Pereira

Voluntários
Equipe BB Seguros
Equipe Bloomberg
Equipe Doe Lenço Doe Alegria
Equipe Galpão ZL
Equipe Instituto Verdescola
Equipe MOCA
Equipe Nossas Mulheres 
Equipe Projeto Saúde nos Bairros 
Equipe SAS Brasil
Equipe Orientavida
Equipe UNIBES
Equipe Instituto Verdescola

Motorista
Edson Ferreira de Alcantara

EQUIPE AMÉRICAS AMIGAS, PROFISSIONAIS DE SAÚDE E VOLUNTÁRIOS

Revisão
Lorena Andrade 
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As iniciativas realizadas na carreta Américas Amigas durante o Outubro Rosa 2025 levaram 
exames de rastreamento, oportunidades de detecção precoce e diagnóstico do câncer de 
mama, para pessoas em situação de vulnerabilidade social. 

Em nome das 3.767 beneficiadas, expressamos nosso mais profundo agradecimento aos 
patrocinadores, apoiadores e voluntários que tornaram possível a realização, o sucesso e o 
impacto dessas ações.

Agradecemos, de forma especial, à Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias, pela 
doação dos recursos que nos permitiram montar e equipar a nova carreta de mamografia, o que 
ampliou significativamente nossa capacidade de levar acesso à saúde e cuidado com dignidade 
a populações historicamente desassistidas.

Seguimos juntos contribuindo para transformar o cenário da mortalidade por câncer de mama 
no Brasil, fortalecendo o cuidado, promovendo equidade em saúde e levando esperança para 
quem mais precisa.

AGRADECIMENTOS
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www.americasamigas.org.br 
+55 (11) 5641-1591
contato@americasamigas.org.br
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