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UNTAS CONTRA O CANCER DE MAMA

SOBRE A ACAO

A acao realizada em Itu/SP integrou o Programa Américas Amigas de Doacao de
Exames de Deteccao e Diagndstico do Cancer de Mama, levando gratuitamente
exames e orientacdo em saude por meio da unidade movel de mamografia.

A iniciativa ocorreu na Cidade Nova de ltu, onde ha uma sede da Estaca de A
lgreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias. Atendemos principalmente
mulheres da regiao do Pirapitingui, territorio marcado por importantes barreiras
de acesso aos servicos de saude.

Segundo levantamento técnico, a regiao concentra aproximadamente 60 mil
habitantes e cerca de 14.760 mulheres com 40 anos ou mais, publico prioritario
para acoes de rastreamento e diagnostico precoce do cancer de mama.

A iniciativa reforca o compromisso da Américas Amigas e parceiros com a
promocao da saude e a reducao das desigualdades no acesso ao diagnostico
precoce do cancer de mama.
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AMERICAS
AMIGAS
EM ACAO

WWW.
americas
amigas.
org.ki

ACESSO AO DIAGNOTICO E
CONTINUIDADE DO CUIDADO

Nas acoes realizadas em unidades moveis, a Américas Amigas promove
atuacao integrada e resolutiva, ampliando o acesso gratuito a mamografia e a
exames complementares diretamente na carreta.

Capela da Cidade Nova,
09/02 @ 8h -=16h @ Av. da Felicidade, 81 - Cidade

. . e - . , 313102 Nova Itu - SP,13308-050
Quando identificada alguma alteracdo nos exames, a paciente €
imediatamente inserida no Programa Ameéricas Amigas de Navegacao de : »vY @ .‘
Pacientes, garantindo continuidade do cuidado por meio de acompanhamento : 13 %‘%‘;tarfa:er af'mg:as 15 o
especializado, consultas e exames complementares gratuitos para | s "IN de mama |

esclarecimento diagndstico.

FLUXO DE ATENDIMENTO

= Atendimento das 08hs as 17hs na carreta;

= Cadastro e agendamento prévio, com possibilidade de eventuais encaixes
de demanda espontanea;

= Realizacao de mamografia, complementos de mamografia, ultrassom
direcionado das mamas, exame clinico e encaminhamento para consulta
com mastologista, biopsia e analises patoldgicas, caso necessario.

= [audo entregue em cerca de 2 horas*

www.americasamigas.org.br
e preencha o cadastro

5 A IGREJA DE APOIO:
Americas  JESUS CRISTO
Am|gqs DOS SANTOS ZU RICH

DOS ULTIMOS DIAS RECONHECIDA COMO A MELHOR
ONG DE SAUDE DO BRASILEM 2024
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Ultrassom das Complemento na
mamas N Mamografia

cer
mama

2 gratulto

- Beneficiadas diretas Atendimentos Mamografias

Pacientes
Navegadas

10

Consultas com
Mastologistas

10

Bidpsias
Core/Mamotomia

08

Analises Patoldgicas Casos Positivos

Tempo médio decorrido da detecg¢ao ao diagndstico

48

Casos B3 a serem acompanhados de 6 em 6 meses por
periodo de 2 anos

35

01 cancer de mama a cada 201 mamografias

realizadas na carreta

01 cancer de mama a cada 04 bidpsias realizadas
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DADOS DA INICIATIVA

IDADE MEDIA
54 anos

RENDA MEDIA FAMILIAR

80,6% das pacientes atendidas

possuiam renda familiar de até
R$ 3.000 mensais

RACA
52% evidenciam predominancia
de mulheres pardas e pretas
entre as pacientes atendidas

ESCOLARIDADE
31,3% das pacientes possuiam
baixa escolaridade, incluindo
pessoas com ensino fundamental
iIncompleto ou sem escolaridade
formal.

IMC
81,3% esta em sobrepeso e
obesidade

Américas
Amigas
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£ NAO SERIA DIFERENTE NESSE mis.
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elaine_do_posto e outros 2
Audio original

elaine_do_posto Hoje queremos destacar a forga do
voluntariado.

Conversamos com as voluntarias Sandra, Francisca, Débora e
Tauane , que estdo servindo com dedicagdo neste importante
projeto realizado pela ONG Américas Amigas, em parceria com a
Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias.

Além da realizagdo de mamografias, a acdo também levou
acolhimento, doagdo de roupas e brinquedos para pessoas em
situagao de vulnerabilidade social — mostrando que cuidar da
satde também é cuidar das pessoas.

Ser voluntério é estender a méao, é doar tempo, é transformar
realidades com amor.

#Voluntariado #SaideDaMulher #Solidariedade #CuidarEAmar

12 sem

mahalobabi © 1 © 1 v}
11sem 1curtida Responder

guilherme_ribeiro18 1 ¢ © ¢ V)
11sem 1curtida Responder
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Américas
migas

elaine_do_posto e americasami
Itu Cidade Nova

elaine_do_posto Tivemos a alegria de acompanhar a agdo da
carreta de mamografia da Américas Amigas, que proporcionou
as mulheres a realizagdo do exame com dignidade, agilidade e
acolhimento. Todas as pacientes atendidas sairam com o
resultado em maos, trazendo mais tranquilidade, seguranga e a
certeza de estarem cuidando da propria salde.

Cada atendimento representou mais do que um exame: foi um
gesto de atengdo, esperanca e valorizagdo da vida. Foi
emocionante ver o sorriso no rosto de cada mulher atendida e a
felicidade das filhas e familiares ao saberem que suas maes
estavam sendo cuidadas com tanto carinho.

A prevencdo salva vidas. Cuidar da satide € um ato de amor —
por vocé, pela sua familia e por todos que caminham ao seu
lado.

Seguimos juntos, trabalhando por mais saude, dignidade e
atengdo as nossas mulheres. &

11 sem
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REALIZACAO APOIO
A IGREJA DE

,’F' JESUS CRISTO

Américas o lSINTOS ZURICH

Amigas
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AGRADECIMENTOS

A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias pela parceria e apoio a realizacao desta iniciativa, bem como a Estaca
Cidade Nova de Itu, que acolheu em sua sede a acao da unidade moével de mamografia. —

A Prefeitura de Itu pelo apoio institucional
A todos os profissionais, voluntarios e parceiros envolvidos na acao.

Registramos um agradecimento especial ao Dr. André Fernando Tabarassi, que realizou os laudos dos exames e as consultas

de acompanhamento, contribuindo diretamente para a agilidade, qualidade e resolutividade do atendimento prestado as
pacientes.

Em nome de todas as pessoas beneficiadas, deixamos nosso sincero agradecimento pelo apoio, confianca e dedicacao de

todos para o sucesso desta iniciativa. Juntos, seguimos promovendo equidade no acesso a saude, ampliando oportunidades
de diagndstico precoce do cancer de mama para quem mais precisa.
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