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Mensagem
da presidente

Ameéricas Amigas - Relatério de atividades 2025

E com enorme alegria e orgulho que apresento
o Relatério de Atividades 2025 da Américas Amigas.

Seguimos escrevendo uma trajetdria construida com
dedicacao, empatia e, sobretudo, com um compromisso
inabalavel com a saude das mulheres no Brasil. Desde nossa
fundacao, nossa missdao permanece clara: ampliar o acesso a
deteccédo e ao diagndstico precoce do cancer de mama,
especialmente para mulheres em situagao de vulnerabilidade
social.

Em 2025, fortalecemos ainda mais essa atuagao. Expandimos
projetos, consolidamos parcerias estratégicas e seguimos
percorrendo diferentes regides do pais, levando exames
gratuitos, capacitacao profissional e informac¢ao de qualidade.

O acesso a mamografia no Brasil ainda € profundamente
desigual. Segundo o relatério Controle do Cancer de Mama no
Brasil: dados € numeros 2025, do Instituto Nacional de Cancer
(INCA), quanto menor a renda e a escolaridade, menor o
percentual de mulheres que realizam o exame.

E justamente nesse cenéario que a Américas Amigas atua. Hoje,
78%o das mulheres atendidas pela organiza¢cédo vivem em
situacao de pobreza ou extrema pobreza. Muitas delas

enfrentam barreiras geograficas, econOmicas e estruturais para

acessar exames basicos de rastreamento.

Por isso, um dos grandes avanc¢os deste ano foi a ampliagcao da
parceria com a Marinha do Brasil. Além da atuacao ja realizada

no Navio Auxiliar Para, passamos a operar também no Navio Dr.

Montenegro, ampliando nossa capacidade de chegar a
comunidades ribeirinhas e populagdes com acesso
extremamente limitado aos servigcos de saude.

Ao longo do ano, seguimos investindo na capacitagao de
profissionais da Atencao Primaria a Saude, com treinamentos
voltados a médicos, enfermeiros, técnicos e agentes
comunitarios. Nosso objetivo é fortalecer as redes locais de
atendimento e contribuir para que o impacto das agoes
permaneca nos territérios muito além da nossa passagem.

Também avangcamos no uso de tecnologia para ampliar a
eficiéncia e o alcance das nossas iniciativas. Intensificamos o
uso de ferramentas digitais para comunicagéo com
pacientes, acompanhamento de jornadas de cuidado,
organizacao de dados e apoio as estratégias de rastreamento
e navegacao.

Nada disso seria possivel sem 0 apoio dos nossos parceiros,
doadores, apoiadores, voluntarios, profissionais de saude e
de todas as pessoas que caminham ao nosso lado. E essa
rede de solidariedade e colaboragao que nos permite seguir
transformando realidades e ampliando o0 acesso ao cuidado
em saude no Brasil.

Seguimos juntos!

Com carinho,
Andrea da Veiga Pereira



Missao, visao e valores

Fundada em 2009, a Américas Amigas € uma Organizagcao da Sociedade Civil - OSCIP
e Entidade Promotora dos Direitos Humanos que combate o cancer de mama.

Missao
Atuar em todo territério nacional em prol da queda da
mortalidade por cAncer de mama entre a populagao em
situacao de vulnerabilidade social, promovendo

informacao precisa, sensibilizacao e acesso a
Prevencao, Deteccao e Diagndstico precoce da doenca.

N Y,
-~ N ~
Visao Valores

Ser uma OSC referéncia nacional em deteccgéo e Equidade em saude
diagnostico precoce de cancer de mama, aliando Responsabilidade social
acesso e cuidado a inovagoes tecnoldgicas, que Transparéncia e ética
contribuam para a queda da mortalidade, entre pessoas Solidariedade e empatia
em vulnerabilidade social. Inovacgao

Sustentabilidade

N AN /
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Perfil das assistidas

. . Idade Classe Social
Mulheres adultas e idosas, casadas ou solteiras,

com ou sem filhos, que residem em areas de alta 37 a 71 anos C - D - E

densidade demografica nas capitais brasileiras.

38% 43% —
S principais valores

Possuem emprego formal Recebem assisténcia para essas mulheres s3o:
financeira do governo

42% 78% Confianca

Declararam renda familiar Encontram-se em condigao de Segural‘lga
mensal de até R$2.000,00. pobreza e de extrema pobreza. -
Oportunidade

Assistencia

45%

Compartilham seus lares
com 4 ou mais pessoas.

Fonte: estudo realizado pela Américas Amigas, com o patrocinio da Roche Brasil.
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16 anos de atuacao e impacto

1.500.000

mamografias, consultas

e exames de diagnostico

(como ultrassom e bidpsia)

realizados em unidades moéveis, clinicas,
laboratoérios, hospitais e ONGs parceiras.

40.000

horas de capacitacao e treinamento para
profissionais de servicos de saude
publicos e filantropicos.

2.500

profissionais de servigcos de saude
publicos e filantropicos capacitados.
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700

municipios assistidos
em todo o Brasil.

24

mamaografos instalados em 20 unidades
fixas e 4 unidades moveis - dois navios
e duas carretas.
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Iniciativas e impacto
2025

/ [4

Estados beneficiados Municipios beneficiados

64.472 116.118

Atendimentos realizados Pessoas assistidas

1 Tempo médio da suspeita
diagnostico de cancer até o

de cancer de mama esclarecimento do

por dia diagndstico: 23 dias
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Iniciativas pelos rios | Navio Dr. Montenegro

Em 2025, ampliamos a parceria com a Marinha do Brasil e
comecamos a atuar também no Navio Dr. Montenegro, navegando
por comunidades ribeirinhas do Acre, do Amazonas e de Roraima.

4 e e N
Acoes municipios atendidos pessoas atendidas

N N\ RN %

4 N

Locais de atuacao:
Tefé (AM) Carauari (AM) Eirunepé (AM) Ipixuna (AM) ltamarati
(AM) Jurua (AM) Urucurituba (AM) Silves (AM) Itapiranga (AM)

1 O I 3 Sao Sebastiao de Uatuma (AM) Manaus (AM) Barcelos (AM)

LI Novo Airio (AM) Labrea (AM) Tapaué (AM) Beruri (AM)

N _/ Cruzeiro do Sul (AC) Marechal Thaumaturgo (AC) Triunfo (AC)
Porto Walter (AC) Caracarai (RR) Rorainépolis (RR)
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Iniciativas pelos rios | Navio Auxiliar Para

E continuamos com o trabalho no Navio Auxiliar Para,

levando exames de rastreamento do cancer de mama I 2 N 5 o O

pelos rios paraenses e amapaenses. Ao todo, foram:

pessoas atendidas no Norte do pais em 2025

4 N O N O )
Acoes municipios atendidos pessoas atendidas

o N\ RN /

4 h Locais de atuacao:

Antonio Lemos (PA), Afua (PA) e Breves (PA), Silves

1 2 2 (PA), Ponta de Pedras (PA), Muana (PA) e Melgaco
L] (PA), Porto de Moz (PA), Almerim (PA), Santarem

mamografias (PA) e Monte Alegre (PA), Belém (PA), Portel (PA),
realizadas

\_ ) Bagre (PA), Oeiras do Para (PA) Santana (AP)
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Iniciativas em carretas

A carreta de mamografia da Ameéricas Amigas realizou
7 acoes* no estado de Sao Paulo, oferecendo exames
gratuitos e assisténcia para pessoas em situagcao

de vulnerabilidade social.

*Além da atuacao durante o Outubro Rosa

'13.367

atendimentos

o J
~

58

pessoas havegadas

N 2N

'3.425

pessoas atendidas

\ J
16
casos de cancer de
mama identificados )
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Parcerias:




Outubro Rosa
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Durante a campanha Outubro Rosa 2025,
realizada entre setembro e novembro,

a carreta da Américas Amigas percorreu
32 municipios paulistas.

Foram 54 dias de atendimentos, levando acesso
ao rastreamento e ao diagnéstico precoce do

cancer de mama para mulheres em contextos de
vulnerabilidade social e com acesso limitado aos

servicos de saude.

4 N [ I
10 3.767
acoes pessoas atendidas

\ 2N J

4 N I
16.175 | 28
atendimentos casos de cancer de

L realizados UG mama identificados p




Outubro Rosa | Parcerias

A campanha foi além da realizacao de exames. Em parceria com diferentes instituicoes, promovemos agcoes
voltadas ao acolhimento, a autoestima e ao bem-estar das mulheres atendidas.

62 edicao da parceria entre a Américas Amigas e Sociedade

Ameéricas Amigas e Jacques Janine Brasileira de Mastologia (SBM)

Realizada desde 2018, a parceria proporcionou mais uma Também participamos, pelo segundo ano consecutivo, do evento “Juntos Somos Mais
vez um dia especial de beleza, autocuidado e acolhimento Fortes” promovido pela Sociedade Brasileira de Mastologia (SBM). A programacgao
para mulheres assistidas pelos nossos projetos. contou com palestras, rodas de conversa e atividades recreativas.
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Outubro Rosa | Parcerias

Ameéricas Amigas e Bloomberg

Em 2025, realizamos a primeira parceria com a Bloomberg, que
promoveu uma visita guiada a Pinacoteca de Sao Paulo — um dos
mais importantes museus de arte do pais — e uma atividade
interativa na Pina Contemporanea para mulheres com cancer de
mama acompanhadas pela Américas Amigas.

Para muitas participantes, foi a primeira visita ao espaco cultural.

A parceria também envolveu colaboradores da Bloomberg, que
produziram cartdes especiais para as participantes da visita e
atuaram como voluntarios em um dia de acao da carreta em
Parelheiros.
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Outubro Rosa | Parcerias

Outubro Rosa 2025 também contou com iniciativas de
Outras iniciativas conscientizacdo, mobiliza¢&o social e arrecadacdo promovidas em
diferentes espacos e formatos.

4 N
RefloreSCER - Livro 4 A
“Transformando pausas” Yamaha
\ ) Evento de divulgagao e sessao de autégrafos do Doagao“do V?Io_r Sl b LR InSCI’IQO?,S do
livro com participacéo da Dra. Simone Elias. S . SUEIND W EEEIM EE WETEINE) [EE WL InCiEs
4 Y  Todos Juntos Contra
o Cancer (TJCC) 4 ™ MEVAMISant
dantana
Participagcao no 12° Congresso TJCC com stand i _
S ) erodade conversa sobre cancer de mama. Palestra sobre cancer de mama e doagao de
mamografias para mulheres participantes da acéo.
] o J
- ~, Aceleradas Ride
+ Madah Lingerie
Evento de conscientizacao sobre cancer de - ~ Beisebol Pela Vida
mama com roda de conversa, atracoes culturais . . ST
_ y o Evento esportivo voltado a conscientizagao sobre
e venda solidaria de bandanas.

prevencao e acolhimento de pacientes e familiares.

Racket Club - y
RaCk€[ CII/Ib Evento de conscientizagao sobre cancer de

mama com roda de conversa, atragdes culturais
e venda solidaria de bandanas.
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Iniciativas em Hospitais, Clinicas,
Laboratorios e ONGs parceiras

Também mantemos parcerias com hospitais, clinicas, laboratdrios e organizagoes da sociedade civil em diferentes regidoes do pais,
como a Clinica Manoel Floréncio (Caruaru - PE), os laboratorios Femme e Fleury, e a Associacao de Apoio aos Portadores de Cancer
de Mossoro e Regiao (AAPCMR). Entre as agoes desenvolvidas com parceiros, destacam-se:

Projeto Pintando a Paraiba de Rosa Projeto Nossa Casa - Fortaleza Campanha Radiologia Solidaria
Parceria: MLDP de Campina Grande (desde 2017) Parceria: Associagcao Nossa Casa (desde 2019) Parceria: Colégio Brasileiro de Radiologia
4 ™ 4 ™ 4 ™

CQMLDP

\ / \_ J \_ J
4 ) 4 ) 4 )
4 3 9 0 Mamografias 3 9 2 Mamografias 5 5 6 Mamografias
il J N J N J
. ™ 4 ) . ™
1 8 7 Casos de céancer de 8 7 Casos de cancer de o
mama identificados mama identificados 1 O Cores biopsias
\_ J N / \_ J
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Capacitacao e treinamento

Em 2025, tivemos dois treinamentos no Para, ambos em municipios ribeirinhos:

1° WORKSHOP PARA PROFISSIONAIS 2° WORKSHOP PARA TREINAMENTO DE

DA ATENCAO PRIMARIA DE MUANA (PA) PROFISSIONAIS DA ATENCAO PRIMARIA DE AFUA (PA)

110 Profissionais treinados | 880 horas de capacitagao 144 Profissionais treinados | 1.152 horas de capacitacao

Com o apoio da Secretaria Municipal de Saude de Muana, o encontro reuniu médicos, Foram dois dias de capacitacao voltados ao fortalecimento da rede publica de saiide no municipio,
enfermeiros, técnicos de enfermagem e agentes comunitarios de saude - com o objetivo com apoio da Secretaria Municipal de Saude de Afua. A iniciativa ganhou ainda mais relevancia

de fortalecer a rede local de cuidado, prevencao e deteccao precoce do cancer de mama. com a inclusao da cidade na rota de atendimento do Navio Auxiliar da Marinha do Brasil.
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Depoimentos | Parceiros

Estamos de maos dadas com a Américas E o segundo ano dessa parceria que temos
Amigas ha dez anos. Falo que Américas essa parceria linda com a Ameéricas Amigas,
Amigas fol um divisor de aguas em nosso desta vez no Parque Jacui, em Sao Miguel.
projeto Pense Rosa. A gente segue juntas. O Feito Formiguinhas fez o mapeamento do
Ninguém solta a mao de ninguém. bairro e as inscricoes e a Américas Amigas
S6 agradeco pelo impacto que temos exerceu o que faz com exceléncia:
juntas gerado em todos esses municipios atendeu e realizou mamografia em 360
por onde a gente esta andando. mulheres. Espero que no proximo ano

, , estejamos outra vez juntas, em um outro

bairro, ajudando outras mulheres.

Celeste Chade Elis Pedroso JJ3

Fundadora da ONG OrientaVida Feito Formiguinhas
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Depoimentos | Pessoas beneficiadas

Selma
-

Soube da ONG pelo Facebook, me
cadastrei por curiosidade, achando que
nada aconteceria. No dia seguinte entraram
em contato, confirmaram minha presenca e
hoje estou aqui. Ja fiz meu exame e estou

aguardando o resultado.

Mara Lucia
de Oliveira

Aproveitei a presenca da Ameéricas Amigas
para atualizar meu exame de mama.

Foi uma 6tima experiéncia.

Muito obrigada!
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Luciana Mesquita

Estou ha trés anos tendo acompanhamento
da Américas Amigas e tenho uma gratidao
imensa pelo acolhimento, pelo olhar para a
nossa saude.

Atendida
no Parque Jacui

O exame é muito importante para a saude
da mulher. Fiz e deu tudo certo. Todo
mundo & muito educado. Ano que vem
quero estar disposta para fazer outra vez.




Balanco patrimonial

4 N N
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FUNDADORES GERENTE GERAL E DE PROJETOS

Andréa da Veiga Pereira Laura Marlene Gould Mirna Hallay de Andrade

Barbara Sobel Marcelo Secaf

Carlos Alberto Vieira Maria Antonia Magalhaes Civita CONSELHO FISCAL
Chella Safra Renata Hauptmann Feffer Angélica Maria de Queiroz Eduardo de Faria Carvalho
Eric Street Richard Steere Aldrich Jr. Carlos Alberto Vieira Lucas von Wieser Ruggeri
Francisca de Paula Harley Roberto Civita (in memoriam)
lda Sztamfater Sergio Daniel Simon GERENTE GERAL E DE PROJETOS
BENEMERITOS Eduardo Silveira Mufarej
Presidente
Chella Safra Maria Helena e Jorge Gerdau
Moise Safra (in memoriam) Jghanpeter Tracy Jane Francis
Donata Meirelles e Nizan Guanaes Vicky Safra | | Vice-presidente
Familia Feffer Joseph Safra (in memoriam)
HONORARIOS Chella Safra
Dr. Romeu Cortes Domingues
Barbara Sobel Roberto Civita (in memoriam) ,
Clifford Sobel Sérgio Amaral (in memoriam) CONSELHO CIENTIFICO
Nelson Jobim Dr. Marcelo Secaf Dra. Simone Elias
Dra. Maria Isabel Alves de Souza Waddington Dra Paula Gemignani Soriano
DIRETORIA EXECUTIVA
Achatz
Andréa da Veiga Pereira Dr. Sérgio Daniel Simon
Firesiielemis CONSULTOR JURIDICO
Luiz Antunes Maciel Mussnich SIS SHUEEN
Vice-Presidente COMITE DE PACIENTES
Maria Luiza Machado Matheus
Barbara Sobel Benedicto

Diretora de Captagao de Recursos Talita Rodrigues Mattos

Daniela Terena
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Agradecimento

Em um pais onde o acesso ao diagndstico ainda depende, muitas vezes, da
renda e do lugar onde se vive, cada avango conquistado pela Ameéricas
Amigas carrega um esforgo coletivo muito maior do que numeros
conseguem traduzir.

Em 2025, seguimos ampliando nossa atuagao para chegar a mulheres que
enfrentam barreiras histéricas ao cuidado em saude. Todos os dias, 56

mulheres morrem em decorréncia do cancer de mama no Brasil. E, embora a

doenca seja a principal causa de morte por cancer entre mulheres, o acesso
ao diagndstico precoce e ao tratamento ainda nao acontece de forma igual
para todas.

E diante dessa realidade que nossa missdo se fortalece. Cada atendimento
realizado, cada capacitagao promovida e cada territorio alcancado sé se
tornam possiveis gracas a uma rede de pessoas e instituicoes
comprometidas com a equidade no cuidado.

A todos os parceiros, profissionais de saude, voluntarios, apoiadores e
doadores que estiveram ao nosso lado ao longo deste ano, deixamos nossa
mais profunda gratidao. Seguimos juntos para construir um futuro em que
nenhuma mulher tenha sua chance de cuidado definida pela desigualdade.

20



Seja um parceiro!

Saiba como vocé ou a sua empresa podem nos apoiar. www.americasamigas.org.br
Faga uma doagé&o via pix: CNPJ: 10.594.583/0001-80 contato@americasamigas.org.br
ou fale com a gente e descubra as varias maneiras de estar @americasamigasoficial

ao nosso lado na luta contra o cancer de mama.
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