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As iniciativas da Américas Amigas estão fundamentadas sob o princípio

da equidade em saúde, reconhecendo que mulheres em diferentes

contextos sociais, territoriais e econômicos enfrentam desigualdades no

acesso à detecção e ao diagnóstico do câncer de mama.

Essas iniciativas estão integradas ao Programa Américas Amigas de Doação de

Exames de Detecção e Diagnóstico do Câncer de Mama, uma estratégia ampla,

voltada a territórios e populações em situação de vulnerabilidade social e que

contemplam consultas com mastologistas e exames gratuitos, realizados em

clínicas, laboratórios, hospitais e organizações sociais parceiras, bem como em

Unidades Móveis - carretas e navios, visando à promoção de acesso oportuno,

cuidado integral e equidade em saúde.
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SOBRE A AÇÃO DA AMÉRICAS AMIGAS NA AMAZÔNIA

Como parte das iniciativas para promover equidade no acesso à saúde das populações

ribeirinhas da Amazônia, em 2026 a Américas Amigas dará continuidade às estratégias

integradas que incluem:

•Capacitação de profissionais da Atenção Primária para identificação de sinais suspeitos 

de câncer de mama;

•Busca ativa de casos suspeitos por meio destes profissionais capacitados;

•Doação de exames de detecção e diagnóstico, tanto em novos territórios, como naqueles 

que já receberam a capacitação da Américas Amigas.

Essas ações reforçam nosso compromisso com a redução das desigualdades regionais

em saúde e o diagnóstico precoce do câncer de mama.



AÇÃO PELOS RIOS DO PARÁ 

Realizada entre 26 de fevereiro a 08 de março, a ação a bordo do

Navio Auxiliar Pará, da Marinha do Brasil, levou atendimento a

mulheres em situação de vulnerabilidade social aos municípios de

Oeiras do Pará, Breves, Melgaço e Portel.

Foram 08 dias de atendimento, ampliando o acesso ao diagnóstico

precoce do câncer de mama em regiões de difícil acesso da Amazônia

brasileira.

A iniciativa alcançou municípios da região amazônica marcados por

importantes desafios socioeconômicos e dificuldades de acesso à

saúde especializada. Entre eles, destaca-se Melgaço (PA), município

que possui um dos menores Índices de Desenvolvimento Humano

Municipal (IDHM) do Brasil, com índice de 0,418
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NÚMEROS DA INICIATIVA

Atendimentos

1.460

Mamografias

359

Ultrassons Bilateral das

Mamas
Exames Clínicos 

19

Análises Patológicas

Consultas com Mastologistas

05

03

Beneficiadas diretas 

365

16

Biópsias  

03

Pacientes Navegadas

21
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ANÁLISE DO PERFIL DAS BENEFICIADAS

A ação registrou uma média de idade de 49,7 anos entre as pacientes, 

das quais 90% se autodeclararam pardas. Um dado relevante é que 

mais da metade das pacientes (51,5%) realizou a mamografia pela 

primeira vez nesta ocasião. 

RAÇA/COR: N 365 

Parda: 90% 

Branca: 8 % 

Preta: 2 % 

A ação alcançou majoritariamente mulheres pretas e pardas, que 

representaram 92% do público atendido. 

ESCOLARIDADE

Fundamental: 65% 

Médio: 22 % 

Superior: 13 % 

Quase dois terços das mulheres atendidas possuíam até o ensino 

fundamental, evidenciando o alcance da ação junto a populações com 

maior vulnerabilidade social e menor acesso à informação em saúde. 
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O diagnóstico 

do câncer de 

mama em 

tempo oportuno 

salva vidas!

IDEALIZAÇÃO E REALIZAÇÃO

APOIO
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AGRADECIMENTOS

A Américas Amigas agradece à Marinha do Brasil pelo convite para integrar mais uma importante missão de assistência em saúde às populações

ribeirinhas do Pará, levando ações de conscientização, detecção e diagnóstico precoce do câncer de mama ao longo dos rios da região do Marajó.

Em nome das pessoas beneficiadas, registramos nosso sincero agradecimento às Secretarias Municipais de Saúde dos municípios de Oeiras do

Pará, Breves, Melgaço e Portel, pelo apoio, parceria e confiança na construção conjunta desta iniciativa de grande impacto social.

Estendemos também nossa gratidão ao Comando do Navio Auxiliar Pará e a toda a sua tripulação, pelo profissionalismo, acolhimento, dedicação e

compromisso com o cuidado às populações que vivem às margens dos rios amazônicos.

Ao longo desta missão pelos rios paraenses, foi possível ampliar o acesso à saúde especializada em regiões de difícil acesso, promovendo equidade

em saúde para comunidades historicamente vulnerabilizadas e com acesso limitado aos serviços de diagnóstico e cuidado.

A atuação reforça a importância da integração entre sociedade civil, poder público e forças armadas para levar tecnologia, informação, cuidado e

esperança a quem mais precisa.

Juntos, seguimos navegando por mais acesso, dignidade e oportunidades de diagnóstico precoce para milhares de mulheres da Amazônia.



adm@americasamigas.org.br

+55 11 5641-1591 / +55 11 98773-0127
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