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DETECÇÃO E DIAGNÓSTICO DE CÂNCER DE MAMA

A Américas Amigas desenvolve estratégias de impacto social voltadas à 
ampliação do acesso ao diagnóstico precoce do câncer de mama, com 
foco na redução das desigualdades em saúde que afetam mulheres em 
diferentes contextos sociais, econômicos e territoriais.

As iniciativas fazem parte do Programa Américas Amigas de Doação de 
Exames de Detecção e Diagnóstico do Câncer de Mama, que integra 
consultas especializadas, exames diagnósticos gratuitos, navegação de 
pacientes e atuação territorial por meio de parcerias com clínicas, 
laboratórios, hospitais, organizações sociais e Unidades Móveis.

Por meio de estratégias integradas que unem tecnologia diagnóstica, 
capacitação profissional, produção de dados, mobilidade em saúde e 
atuação em rede, a Américas Amigas promove equidade em saúde, acesso 
oportuno ao diagnóstico e cuidado integral à saúde da mulher, levando 
assistência a regiões remotas, territórios vulnerabilizados e áreas com 
vazios assistenciais em diferentes regiões do Brasil. A organização 
consolida uma atuação reconhecida nacionalmente pela transparência, 
capilaridade territorial e impacto concreto na vida de milhares de mulheres.



AÇÃO 2026 PARQUE SÃO JORGE

Entre os dias 19 e 30 de maio de 2026, a Unidade Móvel da 
Américas Amigas, em parceria com a Responsabilidade Social do 
Sport Club Corinthians Paulista, realizou uma importante ação de 
promoção à saúde da mulher no Parque São Jorge, na zona leste 
de São Paulo.

Ao longo do período, foram atendidas 657 pessoas, ampliando o 
acesso ao diagnóstico precoce do câncer de mama e 
contribuindo para a redução da fila de espera do SUS na região. 

A iniciativa ofereceu atendimento humanizado desde a realização 
da mamografia até exames complementares e encaminhamentos 
especializados.



JORNADA DAS ASSISTIDAS NA CARRETA

❑Divulgação da 
iniciativa em 
comunidades, 
veículos de 
comunicação e redes 
sociais, informando
sobre a ação e 
abertura de cadastro
no site 
https://www.americas
amigas.org.br/ e 
posterior 
agendamento para 
data e horário de 
atendimento na
unidade móvel.

❑Triagem priorizando
pessoas que
reportem sintomas
clínicos e/ou histórico 
familiar para câncer
precoce de mama ou
ovário em parentes de 
primeiro grau. 

❑Agendamento e 
reserva de vagas para 
demanda
espontânea.

❑Atendimento para 
mulheres acima de 40 
anos, homens e pessoas
trans com sinais clínicos
da doença;

❑Exames e procedimentos
que incluem mamografia, 
complementos de 
mamografia, US 
direcionado da mama e 
exame clínico, se 
necessário. 

❑Laudos e imagens 
disponíveis em  
“Resultados de Exames” 
no site da Américas 
Amigas. 

❑Detectada suspeita
nos exames de 
imagem, o paciente é 
incluído no Programa
Américas Amigas de 
Navegação de 
pacientes e 
encaminhado para 
consulta com 
mastologista e outros 
exames de 
esclarecimento
diagnóstico. 

❑Diagnósticado o 
câncer de mama, o 
paciente é 
encaminhado para 
hospitais ou Unidade 
Básica de Saúde 
próxima à sua 
residencia, para que 
seja inserido na 
“regulação” (rede do 
Sistema Único de 
Saúde) e possa iniciar 
o tratamento. 
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NÚMEROS DA INICIATIVA

Atendimentos*

2.628
Mamografias

649

Ultrassons das 
Mamas

Exames Clínicos na 
carreta

18
Análises

Patológicas

Consultas com 
Mastologistas

27

3327

Beneficiadas
diretas

657

67

Biópsias

33

Casos B3 a serem acompanhados de 
6 em 6 meses por período de 2 anos

62

Casos confirmados de câncer de 
mama

08

Pacientes

Navegadas



PERFIL DAS BENEFICIADAS NA AÇÃO

RAÇA

ESCOLARIEDADE

IMC

Metade das mulheres atendidas (50,4%) possui 
renda familiar de até R$ 2.500 mensais.

53,6% das mulheres atendidas se autodeclararam 
pretas ou pardas, enquanto 39,6% se autodeclararam 
brancas.

12% Fundamental
43,3% Ensino Médio
24,5% Ensino superior

20, 6% normal
39,2 % sobrepeso
38,8 % obesidade

RENDA FAMILIAR

MÉDIA DE IDADE DAS 
BENEFICIADAS

53 ANOS



REALIZAÇÃO APOIO



A Américas Amigas agradece à Responsabilidade Social do Sport Club Corinthians Paulista pela 
parceria e apoio na realização desta importante ação de saúde.

Por meio desta iniciativa, foi possível ampliar o acesso ao diagnóstico precoce do câncer de mama 
para centenas de mulheres da Zona Leste de São Paulo, promovendo cuidado, acolhimento e 
prevenção. 

 Nosso reconhecimento também a todas as mulheres atendidas, profissionais de saúde, equipes 
envolvidas e parceiros que contribuíram para tornar essa ação possível. Quando diferentes setores 
se unem por uma causa, transformamos acesso em cuidado e cuidado em vidas salvas.

AGRADECIMENTOS



RECONHECIDA COMO A MELHOR ONG 

DE SAÚDE DO BRASIL EM 2024

adm@americasamigas.org.br

+55 11 5641-1591 / +55 11 98773-0127

CONTATOS


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9

