
Helse Stavanger inviterer til den 
4. samhandlingskonferansen i Stavanger

4. desember 2025

Sted:  Scandic Stavanger, Forus
Bjødnabeen 2, Stavanger

Tid:  09:00- 15:30. 
Registreringen åpner klokken 08:30.

Deltakelse er gratis, inkludert lunsj. 
(kr. 750 ikke møtt)

Hvordan kan vi best hjelpe når en akutt psykisk krise 
oppstår? Målet med denne konferansen er å skape 
en arena der de som arbeider med akutte psykiske 
kriser prehospitalt kan samles og dele erfaringer. 
Vi ønsker å presentere prosjekter og initiativer som 
bidrar til en mer sømløs, trygg og faglig solid 
tjeneste. Vi må belyse utfordringene og lære av 
vellykkede eksempler for å forbedre hjelpen vi kan 

tilby. Konferansen holdes i Stavan-
ger men har et 
nasjonalt nedslagsfelt. 

Påmelding til konferansen på: 
psykopp.no/arrangementer

Informasjon om konferansen og 
andre tiltak og aktiviteter fra 
prosjektet Transport av psykisk syke: Transport av 

 - Helse Stavanger (helse-psykisk syke stavanger.no) 
.

TEMA:
n MAP prehospital           

n Prosjekter og tiltak

n Hva har skjedd på VR-fronten siden sist?                         

n ROP- prosjektet - har blitt til PRAV      

n Svingdørsprosjektet, Bergen       

n Erfaringer fra akuttmottakene og legevakt

n Personlighetsforstyrrelse som diagnose 

– Hvordan behandle/ Samhandle?

Endelig program kunngjøres til høsten

Målgruppen vil være: 

n  Ansatte i prehospitale tjenester

n Ansatte i kommunale helsetjenester og spesialist-
helsetjenester som arbeider i områder der akutte 
psykiske kriser kan oppstå

n Politi som er involvert i håndtering 
av psykiske kriser

n Ansatte og studenter som er interessert i 
prehospitalt psykisk helsearbeid

n Bruker- og pårørendeorganisasjoner

SAMHANDLINGSKONFERANSE -

Å BRYTE NED SILOER

Tema: pasientreisen - hva skjer hos de som skal hjelpe?
Torsdag 29. august Møteleder: Frode Bremseth

SAMHANDLINGSKONFERANSE – TRANSPORT AV PSYKISK SYKE

07:45 Registrering, kaffe

08:30 Velkommen v/ Frode Bremseth, 
prosjektleder Transport av psykisk syke

Hvorfor har vi en slik konferanse?

Hva er transport av psykisk syke? 
Fakta og avklaringer 

Når den akutte psykiske krisen oppstår.
Dagens Case

09:15 Pasientreisen – Bekymringsmeldingen

Telefon til legevakten v/ Hans
Inge Steinskog, Intensivsykepleier
Stavanger Legevakt

Telefon til AMK v/ Helene Lund, 
fagutviklingssykepleier AMK

Telefon til politiet v/ Nikolai Austrheim 
Operasjonsleder, Politiet

10:00 Pause

10:15 Pasientreisen – Utrykningen

Legevakten vurderer v/ Torgeir Stølsmark,
Lege, Stavanger legevakt

Ambulansen v/ Mariann T. Stapnes,
Ambulansearbeider, ambulansetjenesten

Politiet bistår v/ Kjetil Østrått 
innsatsleder, Politiet

11:00 Pasientreisen – Innleggelsen

Klinikk psykisk helsevern, Voksne v/ AMC2
tar imot pasienter – Hva skjer da? 
v/ Mads Johansen Postleder, AMC2

11:30 Presentasjon av ulike tjenester 
og etater ved stand.

12:00 Lunsj

13:00 Workshop og parallelle sesjoner

14:40 Avslutning i plenum. Evaluering.
v/ Frode Bremseth

15:00 God hjemreise.

Workshop og parallelle sesjoner

13:00–14:30 Workshop – Planlegging av oppdrag 
som involverer en psykisk ustabil 
pasient. For operasjonssentral og AMK.
Flytskjema og samarbeidsrutiner.
Møteleder: Sigstein Rasmussen,
Ledende koordinator, AMK

13:00–14:30 Parallellsesjon 1 
Møteleder: Mads Johansen

Psykisk helsevernloven og vurdering 
av samtykkekompetanse. Kriterier for 
innleggelse i psykisk helsevern.

Hva skjer under somatiske avklaringer,
somatiske tilstander som forveksles
med psykiatri. v/ Melissa Weibell,
overlege AMC2

13:00–14:30 Parallellsesjon 2 
Møteleder: Frode Bremseth

Transport av psykisk syke –  Prosjekt ved 
Sykehuset i Vestfold v/ Hege Topstad, 
prosjektleder, Sykehuset i Vestfold

Simulering og VR- teknologi i Helse Vest
v/ Håkon Garfors, Helse Vest IKT

13:00–14:30 Parallellsesjon 3 
Møteleder: Hilde Elisabeth Feria 
Sykepleier, AMC2.

Pasientreisen – kriser uten innleggelse

Hvordan arbeider Ambulante akutteam? 
v/Karen Merete Linjord,
teamleder Sola DPS AAT 

Kommunale bofellesskap og akutte kriser
v/ Annett Risåsen, Mestringsenheten, 
Sandnes Kommune

TRANSPORT AV
PSYKISK SYKE
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