
Individuelle Reise
durch die Mongolei

12. Juni bis zum 1. Juli 2026

Exklusive Abenteuer- und Erlebnisreise durch 
Zentral- und Westmongolei



Altansuvd Gongor
Ihre Gastgeberin

Liebe Interessenten,

Ich organisiere seit 2006 Erlebnis- und Abenteuerreisen in 

der Mongolei. Mit mir erleben Sie das Leben der Nomaden 

hautnah und tauchen in die Nomadenkultur ein.

Die weite Steppe wartet auf Sie.

Liebe Grüße,

Suvdaa
Ihre Gastgeberin



Tag 1: 12. Juni

Flug in die Mongolei

Individueller Flug nach Ulaanbaatar, der 
Hauptstadt der Mongolei. 

Tag 2: 13. Juni

Ankunft in der Mongolei, am frühen Morgen in 
Ulaanbaatar

Chinggis Khaan Nationalmuseum,  
Stadtrundgang, Konzertbesuch.

Das Chinggis Khaan Nationalmuseum wurde 
2022 erbaut und beherbergt  viele unserer 
nationalen Schätze sowie  Funde aus neuen 
Ausgrabungen.



Tag 3: 14. Juni

Khustain Nuruu Nationalpark (100km, 1,5 Stunden 
Fahrt) 
Der Nationalpark Khustain Nuruu umfasst 506 km2 Land, auf dem unzählige Arten von 
Gefäßpflanzen, Flechten, Moos und Pilzen beheimatet sind. Neben den wieder 
angesiedelten Przewalskis Pferden (Takhi) wurden 44 Säugetierarten nachgewiesen, 
darunter Altai Wapiti, mongolische Gazelle, Reh, Wildschwein, Wildschaf, Steinbock, 
mongolischs Murmeltier, grauer Wolf, Eurasischer Luchs, Pallas-Katze, Rotfuchs, 
Korsakfuchs und Eurasischer Dachs. Unter den 217 Vogelarten sind Steinadler, Bartgeier, 
Großtrappe, Singschwan, Schwarzstorch, Daurian Rebhuhn und Steinkauz. 



Tag 3: 14. Juni

Sanddünen “Elsen Tasarkhai” mit Bäumen und das 
felsige Gebirge Khugnu Khan (211 km, 3,5 Stunden Fahrt)

Eine sehr idyllische Landschaft mit Felsengebirge und Bäumen. Man kann hier auf dem Berg 
wandern, einen großartigen Ausblick auf die weite Steppe und atemberaubende Stille 
genießen. Besuch bei Nomadenfamilie und Kamelreiten.



Tag 4:  15. Juni

Der See Ugii 
(150km, 2,5 Stunden Fahrt)
Der See Ugii ist 7 Kilometer lang und 5 Kilometer breit. An der tiefsten 
Stelle etwa 15 Meter. 1337 Meter über dem Meeresspiegel.

Der See hat 14 Fischarten, darunter Rotbrasse, Rotfeder, Barsch, Brasse, 
Karausche und Hecht. Diese Besonderheit macht den See zu einem 
Sammelplatz für etwa 150 Wasservogelarten. 

Aktivitäten: Angeln, Paddeln



Tag 5 und 6: 16. und 17 Juni

Der weiße See (Terkhin Tsagaan Nuur) und Khorgo 
Vulkan (285 km)

Der Weiße See ist 16 Kilometer lang, an seiner breitesten Stelle 6 
Kilometer breit und hat eine Fläche von 61 Quadratkilometern. Er ist 20 
Meter tief und liegt 2.060 Meter über dem Meeresspiegel, umgeben 
von der Khangai Gebirgskette in der Nähe des berühmten 
Khorgo-Vulkans. Wir wandern über Lavafelder, hinauf zum 2.200 Meter 
hohen Khorgo-Krater mit einer wunderschönen Aussicht nach unten. 
Aktivitäten: Angeln, Paddeln



Tag 7 und 8: 18. und 19. Juni

Ulaagchnii har Nuur (477 km, 6,5 
Stunden Fahrt)
Schwarzer See von Ulaagchin (der ökologische Gleichgewichtsbereich)
Der Schwarzer See liegt 1.132 Meter über dem Meeresspiegel und ist etwa 48 
Meter tief, durchschnittlich 15,7 Kilometer breit und an seiner längsten Stelle 36,8 
Kilometer lang.



Tag 9 und 10: 20. und 21. Juni

Khyargas Nuur (280 km, 5 Stunden Fahrt)
Ein 75 Kilometer langer See. Er liegt 1028 Meter über dem Meeresspiegel und ist zu 80 
km tief. Im östlichen Teil des Khyargas-Sees gibt es eine 20 Meter hohe Klippe mit einer 
Länge von 5 bis 7 Kilometern, die Hetsuu Khad heißt. Einige der Spitzen dieser Felsen 
ragen aus dem Wasser und sehen aus wie Inseln. Dieser hervorstehende Gipfel ist ein 
Zufluchtsort für Wasservögel, wo sie ihre Nester bauen und ihre Eier legen. 



Tag 11: 22. Juni

Der Goojuur Wasserfall. (230 km, 4,5 
Stunden Fahrt)
Der linke Nebenfluss des Shiver-Flusses stürzt aus einer Höhe 
von 17 Metern in den Goojour-Fluss. Die Berge liegen 3.000 
Meter über dem Meeresspiegel. Sie sind von ewigem Schnee 
und majestätischen Felsen geprägt und beherbergen 20 
Tierarten, darunter den seltenen Leoparden, Steinböcke, 
Argali und Hirsche, sowie mehr als 30 Pflanzenarten.



Tag 12: 23. Juni

Sagsai (150 km, 4 Stunden Fahrt)
Wir können heute eine Adler-Jägerfamilie besuchen. Allerdings ist die Jagdzeit erst im Herbst, 
wenn es richtig kälter wird. Die Steinadler aus nächster Nähe zu betrachten und einem zu 
erlauben, sich auf Ihren Arm zu setzen. 



Tag  13 und 14: 24. und 25. Juni

Baga Turgen, Hoton und Hurgan Nuur 
(150 km, 4 Stunden Fahrt)
Einer der schönsten Orte im Altai-Tavan Bogd-Nationalpark ist der 
Wasserfall im Baga Turgen Canyon in den See Tälern Khoton und 
Hurgan. Der Wasserfall entspringt den schneebedeckten Bergen 
und ist einzigartig, da er sich in der wilden Natur befindet, 
die ein wunderschönes Naturwunder darstellt. 



Tag  15: 26. Juni

Tsagaan Gol (120 km, 3 
Stunden)
Der milchige Fluss  oder weisser Fluss entspringt im 
Altai-Tavan-Bogd-Gebirge und fließt 111 km, bevor er in den Fluss Khovd 
mündet.

Die drei größten Gletscher der Mongolei, der Alexander-, der 
Graneg-   und der Potanin-Gletscher, sind die Quellen des Flusses. Die 
weiße Farbe entsteht durch die weißen, schlammigen Sedimente der 
Berge. Daher nennen ihn die Einheimischen respektvoll Milchfluss.

Aktivitäten: Angeln, Paddeln



Tag 16 und 17: 27. und 28. Juni

Altai Tavan Bogd 

(80 km, 3 Stunden)
Der Nationalpark erstreckt sich 
vor allem über Hochgebirgszonen 
mit blankem Gestein, Zwergbirken-
dickichten, Alpenwäldern, Wiesen 
und Halbwüsten, Seen und Flusstälern. Der Khuiten-Gipfel (4.374 Meter 
über dem Meeresspiegel) ist die höchste Erhebung des Altai Tavan 
Bogd und der ganzen Mongolei.  Der tiefste Punkt ist der Khurgan-See, 
der 1800 Meter hoch ist. Neben den großen Hoton, Khurgan und Dayan 
Seen gibt es mehr als 250 kleinere Seen. 96 % der Gletscher der 
Mongolei liegen im mongolischen Altai-Gebirge. Dort befindet sich der 
Potanin-Gletscher, der größte Gletscher der Mongolei, mit einer 
Gesamtfläche von 24 km2. 



Tag 18: 29. Juni

Ulgii 170 km, 5 Stunden Fahrt)
In der Stadt Ulgii besichtigen wir ein Museum und übernachten 
im Hotel.



Tag 19: 30. Juni

Flug nach Ulaanbaatar am frühen Morgen (Flugdauer: 2 
Stunden)

Freier Tag in Ulaanbaatar

Tag 20: 01. Juli

Flug nach Deutschland



Mehr Informationen
Reisekosten
Diese Reise kostet 2850,- Euro/Person 
bei 6 Teilnehmern 

Im Preis enthalten:
● Inlandflug
● Flughafentransfers
● Zwei Übernachtungen im Doppelzimmer inklusive Frühstück in UB, eine 

Übernachtung in Ulgii.
● Fahrten mit Land Cruiser Jeep
● Alle Transfers innerhalb Ulaanbaatars
● Übernachtungen außerhalb von Ulaanbaatar im mongolischen Ger (eigenen 

Schlafsack mitbringen)
● Mahlzeiten während der Tour: Ein mongolischer Koch begleitet uns auf die Tour. Es 

wird nur mit natürlichen Zutaten höchster Qualität gekocht. Getreide und Gemüse, 
die auf dem mongolischen Hochland angebaut wurden. Fleisch und Milchprodukte 
von Nutztieren, die in allen 4 Jahreszeiten auf den unendlichen weiten Landschaften 
frei weiden, wo über 500 verschiedene Kräuter, Heilpflanzen und Gräser wild 
wachsen.

● Wasser, Tee und Kaffee während der Tour
● Eintritt in die Naturschutzgebieten und sonstiger Eintritt
● Pferdereiten und Kamelreiten

Nicht im Preis enthalten: 
● Internationale Anreise
● Visumgebühr (Deutsche Staatsbürger brauchen kein Visum)
● Persönliche Ausgaben (zusätzliche Getränke auf der Tour, Essen in Ulaanbaatar, 

Souvenirs…)
● Reiseversicherungen (bitte selbst vor Reiseantritt abschließen)

Änderungen vorbehalten



Für mehr Informationen kontaktieren 

Sie Suvdaa:
suvdaa@laecheln-der-steppe.de

www.laecheln-der-steppe.de
Tel. oder WhatsApp: 00976 86682403

mailto:suvdaa@laecheln-der-steppe.de
http://www.laecheln-der-steppe.de

