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Generacion de conocimiento en las ciencias sociales: impacto desde los ciudadanos, las comunidades vy las instituciones del
Instituto de Investigaciones de la Red Académica Internacional REOALCELEste libro retne investigaciones que, aunque diversas
en sus temas, dialogan entre si en torno a una misma preocupacion: como el conocimiento en las ciencias sociales se convierte en
una herramienta para comprender y transformar la vida de los ciudadanos, las comunidades y las instituciones. Cada capitulo abre
una ventana distinta, pero todas confluyen en mostrar que la produccién de saberes no es un ejercicio aislado, sino un proceso
vivo que impacta directamente en la sociedad.

El primer capitulo nos situa en el Perti y aborda un tema sensible: la proteccion del honor en el trabajo periodistico. Aqui se
analiza como los periodistas perciben los delitos de injuria, calumnia y difamacion, y cémo defienden que estos permanezcan en el
ambito penal. El estudio revela que, para ellos, la dignidad humana y el libre desarrollo de la personalidad son valores que merecen
proteccion incluso con penas de cdrcel. Este capitulo nos invita a reflexionar sobre el papel del ciudadano en su rol de comunica-
dor, enfrentado a la tension entre informar y respetar la vida privada. El conocimiento juridico y social se convierte en un puente
que busca equilibrar la libertad de prensa con la proteccion de los derechos fundamentales, recorddndonos que el periodismo no
solo informa, sino que también construye ciudadania.

El segundo capitulo nos traslada a la Ciudad de México y nos muestra como la tecnologia puede ser aliada de la participacion
ciudadana. A través de la aplicacion VIVE, disefiada con dindmicas de juego, se busca que los habitantes se involucren en el monito-
reoy cuidado de las dreas verdes urbanas. Este proyecto demuestra que la gamificacion puede despertar el interés social, especial-
mente entre |os jovenes, y convertir el cuidado del entorno en una experiencia compartida. El capitulo nos habla de comunidades
que se organizan, que generan informacion util para la toma de decisiones publicas y que, mediante la innovacion, fortalecen la
gobernanza ambiental. Aqui el conocimiento social se traduce en accion colectiva, en corresponsabilidad y en un compromiso
sostenido con el territorio.

El tercer capitulo se centra en Colombia y analiza como la adopcion de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC)
se convierte en motor de competitividad territorial. A partir del indice Departamental de Competitividad, se muestra que la
transformacion digital no solo mejora el acceso a servicios tecnoldgicos, sino que también potencia la innovacion, la educacion
y la sofisticacion productiva. Este capitulo nos recuerda que las instituciones tienen un papel clave en cerrar brechas regionales y
en consolidar modelos de desarrollo inclusivos y sostenibles. El conocimiento aqui se convierte en politica publica, en estrategia
institucional y en un camino hacia la equidad territorial.

El cuarto capitulo nos lleva al mundo de la educacion hibrida en América Latina y a los desafios que enfrentan los docentes.
El estudio sobre el tecnoestrés revela como la aceleracion tecnologica y las exigencias digitales han generado nuevas formas de
desgaste emocional y laboral. Los profesores se ven obligados a estar siempre disponibles, a enfrentar sobrecargas administrativas
y a adaptarse a entornos digitales que muchas veces carecen de apoyo institucional. Este capitulo nos habla de comunidades educa-
tivas que necesitan politicas integrales centradas en el bienestar docente, en la regulacion de la carga laboral y en la desconexion
digital. El conocimiento aqui se convierte en un llamado urgente a cuidar la salud mental laboral y a construir escuelas mds humanas.

El quinto capitulo aborda un fenémeno cotidiano: la adiccion al teléfono mavil en estudiantes universitarios. El estudio muestra
como el uso excesivo del celular puede debilitar los vinculos sociales presenciales y afectar la calidad de las relaciones afectivas. Los
jovenes, atrapados en la hiperconexion, corren el riesgo de sustituir el encuentro cara a cara por interacciones digitales superfi-
ciales. Este capitulo nos invita a reflexionar sobre la importancia de mantener un equilibrio en el uso de la tecnologia, para que no
interfiera en actividades esenciales ni en momentos significativos de convivencia. El conocimiento aqui se convierte en advertencia
y en guia para recuperar la riqueza de las relaciones humanas.

Finalmente, el libro cierra con un capitulo dedicado a la inteligencia artificial en la educacion superior. A través de una revision de
literatura reciente, se muestra como la IA estd transformando los procesos de ensefianza-aprendizaje y la investigacion cientifica.
Los resultados destacan mejoras en la autonomia de los estudiantes y en la eficiencia educativa, pero también plantean dilemas
éticos y desafios de transparencia. Este capitulo nos recuerda que las instituciones académicas deben preparar a sus docentes y
estudiantes para un uso responsable de la tecnologia, asegurando que la innovacion se traduzca en beneficios colectivos. El cono-
cimiento aqui se convierte en horizonte, en promesa y en desafio para el futuro de la educacion.

En conjunto, este libro nos ofrece una mirada amplia y profunda sobre como el conocimiento en las ciencias sociales impacta
en distintos niveles de nuestra vida. Nos muestra que los ciudadanos, las comunidades y las instituciones no son piezas separadas,
sino engranajes de un mismo sistema que se mueve gracias a la produccion y aplicacion de saberes. La obra es, en ese sentido, una
invitacion a pensar y a actuar: a reconocer que la ciencia social no solo describe la realidad, sino que la transforma, y que su verda-
dero valor estd en abrir caminos hacia sociedades mas informadas, inclusivas y sostenibles.
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