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Resumen

Esta investigacién analiza la adaptacién de estrategias bioclimaticas histori-
cas al disefio contemporaneo de vivienda en Tampico, con el objetivo de mejorar
el confort térmico interior en un clima calido-htimedo. El estudio se basa en el
andlisis de viviendas construidas durante el auge petrolero (1912-1930), identifi-
cando elementos de disefio pasivo como ventilacién cruzada, aleros, vegetacion,
orientacién y alturas interiores. La metodologia se desarroll6 en dos etapas: una
revisién tipoldgica de un catalogo de viviendas aln existentes y habitadas en la
zona, asi como una caracterizacion climatica de la ciudad. En la segunda etapa,
cuantitativa, se realizaron mediciones de temperatura y humedad en tres vivien-
das representativas a las cuales se tuvo acceso. Los resultados confirmaron la
efectividad de las estrategias pasivas, evidenciando que los espacios con mayor
integracién de estos elementos presentan mejores condiciones térmicas. Asi-
mismo, las percepciones de los usuarios respaldaron los hallazgos cuantitativos.
Se concluye que la incorporacién de estrategias bioclimaticas histéricas en la
vivienda contemporanea es viable y contribuye a la sostenibilidad, la eficiencia
energética y la revalorizacion del patrimonio arquitecténico local.
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Adaptation of Historical Bioclimatic Strategies to
Contemporary Housing Design in Tampico

Abstract

This research analyzes the adaptation of historical bioclimatic strategies to contemporary housing de-
sign in Tampico, with the aim of improving indoor thermal comfort in a warm-humid climate. The study
is based on the analysis of dwellings built during the oil boom period (1912-1930), identifying passive
design elements such as cross ventilation, overhangs, vegetation, orientation, and interior heights. The
methodology was developed in two stages: a typological review based on a catalog of existing and still in-
habited houses in the area, as well as a climatic characterization of the city. The second stage, quantitative
in nature, involved temperature and humidity measurements in three representative houses to which ac-
cess was granted. The results confirmed the effectiveness of passive strategies, showing that spaces with a
greater integration of these elements achieved better thermal conditions. Additionally, users’ perceptions
supported the quantitative findings. It is concluded that the incorporation of historical bioclimatic stra-
tegies into contemporary housing is feasible and contributes to sustainability, energy efficiency, and the
revaluation of local architectural heritage.

Keywords: bioclimatic architecture, hot-humid climate, climate adaptation, passive systems, hygro-

thermal comfort, contemporary housing.

Introduccién

El confort térmico en las viviendas es un as-
pecto crucial para la calidad de vida de sus habi-
tantes. A decir de Elaouzy & El Fadar (2023), la in-
vestigacién sobre elementos arquitecténicos que
promueven dicho confort ha cobrado relevancia
en los ultimos afios, especialmente en el contex-
to del cambio climatico y la necesidad de reducir
el consumo energético. La presente investigacion
se centra en identificar y evaluar tipos bioclimati-
cos arquitecténicos historicos de la época del auge
petrolero en Tampico (1912-1930) que puedan ser
adaptados a las viviendas contempordneas para
mejorar el confort térmico interior.

La ciudad de Tampico se distinguié por su im-
portancia durante el auge petrolero a principios
del siglo XX, lo que provocé la llegada de personas
de todo el mundo que requerian vivienda. La urbe
cuenta con un clima céalido-humedo, con altas
temperaturas y altos porcentajes de humedad, lo
que impone desafios significativos para el disefio
arquitecténico. Las viviendas de esta época his-
térica fueron construidas con técnicas y materia-
les especificos, por lo que ofrecen un interesante
campo de estudio para identificar soluciones bio-
climaticas que puedan ser adaptadas a las cons-
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trucciones actuales. Diferentes estudios, como los
de Lopez-Pérez et al. (2019) y Caro & Sendra (2020),
han demostrado que la arquitectura histdrica,
adaptada a las condiciones climaticas locales, pue-
de proporcionar un confort térmico superior sin
necesidad, o con menor necesidad, de recurrir a
sistemas mecanicos de climatizacion.

Las mediciones de temperatura y humedad rea-
lizadas en tres viviendas representativas del auge
petrolero en Tampico han revelado patrones intere-
santes que pueden ser utiles para el disefio de vivien-
das contemporaneas. Estos patrones, coincidentes
con sistemas pasivos como los mencionados por
Gaytan-Ortiz (2019), incluyen el uso de materiales
de construccion con alta inercia térmica, la orienta-
cién estratégica de las viviendas y la incorporacion
de elementos de ventilacién natural. De acuerdo con
Gaudry et al. (2019), la correcta aplicacion de estos
elementos puede reducir significativamente la de-
pendencia de sistemas de aire acondicionado, con-
tribuyendo asi a la sostenibilidad ambiental y a la
reduccién de costos energéticos.

Integrar tecnologias modernas con principios
de disefio tradicionales para optimizar el confort
térmico interior ha sido tema de diversas investi-



gaciones recientes. Autores como Toris-Guitron et
al. (2022) estudian el efecto del uso de los patios
en viviendas tradicionales. Verma & Srivastava
(2023) exploran principios de disefio, estrategias y
tecnologias empleadas en arquitectura tradicional
y moderna para mitigar el impacto de los climas
calidos en el confort interior. A decir de Sharma
et al. (2023), la combinacién de ventilaciéon cruza-
da, patios interiores y techos altos, caracteristicas
comunes en las viviendas del auge petrolero en
Tampico, junto con otros sistemas pasivos, pue-
den abonar a conseguir un entorno interior mas
confortable. Para Hu et al. (2023) la adaptaciéon
de estos principios a las condiciones actuales y a
los materiales de construccién modernos resulta
esencial para garantizar su efectividad.

Otro aspecto relevante para la investigacion es
la percepcién y aceptacion por parte de los usua-
rios de estos elementos arquitectonicos. En su in-
vestigacion, Diz-Mellado et al. (2023) sugieren que,
para lograr una adopcién exitosa, es necesario
considerar tanto los beneficios térmicos como los
estéticos y funcionales. En este sentido, como lo
indica Cardenas Celis et al. (2020), la educacion y
sensibilizacién de los futuros propietarios y cons-
tructores sobre las ventajas del disefio bioclimati-
co juegan un papel crucial.

Finalmente, es importante mencionar que el
andlisis de las viviendas del auge petrolero no solo
aporta soluciones técnicas, sino que, como lo han
demostrado Dominguez Ruiz & Rey Pérez (2019)
en sus estudios de vivienda histérica en Espaiia,
también ofrece una oportunidad para revalori-
zar el patrimonio arquitecténico medioambien-
tal de Tampico. Segtn Castillo & Huelsz (2017), la
integracién de elementos historicos en el disefio
moderno puede enriquecer el paisaje urbano y
promover una mayor apreciaciéon por el legado
cultural de la ciudad.

En conclusién, esta investigacion busca deter-
minar elementos y/o sistemas arquitecténicos que
contribuyan al confort térmico interior de las vi-
viendas contemporaneas, tomando como referen-
cia las soluciones encontradas en las viviendas del
auge petrolero en Tampico. A través de mediciones
y analisis, se proporcionan directrices que puedan
ser implementadas en el disefio y construccién de
viviendas actuales, promoviendo asi una arquitec-
tura mas sostenible y confortable.

Objetivo

El propdsito consistié en identificar, evaluar y
proponer la insercién de elementos y estrategias
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de disefio arquitectonico que permitan mejorar
el confort térmico de la vivienda que se construye
actualmente en la ciudad de Tampico, a partir del
analisis de las viviendas de tipo medio construidas
en la época del auge petrolero (1912-1930).

Metodologia

La metodologia de esta investigacion se llevé a
cabo en dos etapas. La primera de ellas abarcé la
seleccion de la muestra, la caracterizacion climati-
ca de Tampico y la identificacion de las estrategias
y sistemas bioclimaticos utilizados en el disefio de
las viviendas del apogeo petrolero. Se resume a
continuacidn del siguiente modo:

1. Revisién exhaustiva de literatura y estudios
previos que permitieron identificar las estrategias
y sistemas bioclimaticos propuestos por diversos
autores para las condiciones climaticas especificas
de Tampico (Orozco-Cejudo et al., 2023). Elemen-
tos de exterior, de acuerdo con Olgyay (2015), y
para interior, de acuerdo con Givoni (2011).

2. Se definieron las colonias de estudio creadas
en la época y se realizd un catalogo de 27 vivien-
das, a las que se solicit6 acceso y se obtuvo permiso
para cinco de ellas.

3. Para cada vivienda se realizd un estudio ti-
polégico mediante entrevistas, archivo fotografico,
levantamiento arquitecténico, representacién y
estudio tridimensional.

4. Se realiz6 una caracterizacién climatica de
la ciudad de Tampico con datos histéricos de 30
afios de antigiiedad, los cuales fueron analizados y
ubicados en las graficas psicrométricas de Olgyay
(2008) y Givoni (1992), con el fin de definir las estra-
tegias y sistemas pasivos que estos autores han de-
mostrado como efectivos en clima calido-himedo.

5. Se identificd en el disefio de cada vivienda el
uso de los sistemas pasivos y las estrategias biocli-
maticas recomendadas por los autores especialis-
tas; se definieron y caracterizaron.

La segunda etapa corresponde a las mediciones
y la confirmacién, mediante los datos recabados,
de la efectividad térmica de la utilizacién de los
sistemas pasivos identificados en el disefio de las
viviendas de estudio.

1. Se solicité permiso para colocar registrado-
res de temperatura y humedad Onset Hobo Data
Loggers en las cinco viviendas de la primera parte
del estudio, obteniéndose permiso solo para tres
de ellas: casa Meza, casa Llerena y casa Luengas.

2. Se colocaron los registradores de tempera-
tura y humedad en espacios interiores y semiexte-
riores de las tres viviendas, cinco registradores en
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Figura 1.
Colocacién de instrumentos de recoleccion de datos: (a) sala Casa Meza; (b) cocina Casa Luengas; (c) porche Casa
Llerena

cada una, a una altura promedio de 1.65 m (Figura
1). Los espacios seleccionados son los de mayor
uso por los habitantes, ventilados de manera na-
tural y que presentan en su disefio las estrategias
identificadas.

3. El periodo de recoleccién de datos inici6 a
finales de marzo de 2023 y los registradores se reti-
raron en agosto del mismo afio.

4. Se descargd la informacién recolectada y los
datos fueron analizados y presentados en graficos
y tablas para mostrar el comportamiento térmico
de los espacios y la eficiencia de los elementos y
estrategias bioclimaticas identificados en las vi-
viendas estudiadas.

5. Los datos se compararon con la zona de
confort calculada con base en la caracterizaciéon
climatica de Tampico para determinar la tempera-
tura neutra y la férmula de Auliciems del modelo
adaptativo, asi como los limites establecidos por
Szokolay.

6. Se redactaron conclusiones basadas en los
hallazgos de la investigacién, que resaltan las es-
trategias bioclimaticas méas efectivas y ofrecen di-
rectrices para su aplicacién en el disefio de vivien-
das contemporaneas.

7. Finalmente, todos los resultados se compila-
ron en un documento detallado, destinado a servir
de guia para arquitectos, disefiadores y publico en
general interesado en construir viviendas que uti-
licen estrategias y sistemas biocliméaticos. Este do-
cumento pretende promover un disefio sostenible
y confortable que no dependa de la climatizacién
artificial, aprovechando las estrategias y sistemas
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de disefio comprobados de las viviendas construi-
das durante el auge petrolero en Tampico.

Resultados y discusion

Los resultados del analisis demuestran positiva-
mente la hipétesis inicial sobre la efectividad de los
sistemas pasivos para proporcionar confort térmico
sin recurrir a la climatizacién artificial. Los registra-
dores se colocaron en espacios interiores y semiex-
teriores representativos, en un periodo que abarcé
del 29 de marzo al 15 de agosto de 2023. Estos meses
son parte de los mas calidos en la ciudad de Tampico
y fueron elegidos para comprobar la hipdtesis sobre
el uso de estrategias pasivas de disefio arquitectnico
para mejorar el confort térmico.

Los datos climaticos recolectados mostraron un
aumento progresivo de la temperatura y variacio-
nes en la humedad. Abril present6 las temperatu-
ras mas bajas y junio las mas altas. Dicho mes se
identifica como de mayor variacion en temperatu-
ras y humedades debido a que se detectan eventos
climaticos como vientos del norte y precipitacio-
nes de moderadas a fuertes. En julio y agosto, la
humedad se observ6 muy alta, especialmente du-
rante la noche y la madrugada (Figura 2).

Los vientos predominantes en la zona son del
sureste y, en abril, se registran las mayores velo-
cidades. Las precipitaciones mas frecuentes se
producen en abril y mayo, lo que afecta las tempe-
raturas exteriores. Se observa alta radiacién solar,
salvo en dias nublados y de lluvia; el mes de abril
es el de menor radiacidn.
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Caracterizacion de areas de estudio en casas

Las viviendas de estudio se caracterizaron rea-
lizando un levantamiento planimétrico, fotografi-
co, modelado en 3D y entrevista con usuarios. Se
realiz6 la ficha tipoldgica de cada una, con las ca-
racteristicas mas relevantes de su historia, disefio,
construccién y técnica. Los espacios de estudio se
analizaron uno por uno, identificindose las estra-
tegias observadas en su disefio:

Casa Meza: vivienda construida con muros y
cubierta de madera, de dos niveles, habitada por
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Figura 3.

dos personas, con una superficie de construccién
aproximada de 260 m®. Se estudiaron cinco espa-
cios: cocina, porche, recaimara planta alta, sala y
sala de estar. En los espacios se observaron las es-
trategias de ventilacién cruzada, techo falso venti-
lado, gran altura interior, sombreado natural, ve-
getacidn, orientacion al sureste y elementos para
minimizar la radiacién solar directa (alero perime-
tral y porche) (Figura 3).

Casa Meza: ubicacion de registradores de temperatura y humedad
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Casa Llerena: vivienda construida con muros de ladrillo y cubierta de concreto, de un nivel, parcial-
mente habitada por dos personas durante el estudio, con una superficie de construcciéon aproximada de
210 m?. Se estudiaron cinco espacios: cocina, estancia, porche, recimara principal y sala. En estos espa-
cios se observan las estrategias de ventilacion cruzada, uso de aleros para proteccion solar, gran altura
interior, sombreado natural, vegetacién y orientacidn al sureste (Figura 4).

Termaza oxterior

Figura 4.

Casa Llerena: ubicacién de
registradores de temperatura
y humedad

Casa Luengas: vivienda construida con muros de ladrillo y cubierta de madera, de un nivel, habitada
por dos personas, con una superficie de construccién aproximada de 220 m*. Cuatro espacios estudiados:
biblioteca, cocina, sala y porche. En estos espacios se observan las estrategias de ventilaciéon cruzada, uso
de aleros para proteccidn solar, gran altura interior y techo falso ventilado (Figura 5).
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Figura 5.

Casa Luengas: ubicacion de
registradores de temperatura
y humedad
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Analisis cuantitativo

Las mediciones se analizaron para cada espacio
de cada vivienda en tres escalas:

1. Todo el periodo de estudio.

2. Mes por mes.

3. Dia tipico.

Estas tres escalas se compararon con la zona
de confort calculada para el modelo adaptativo,
utilizando la formula de Auliciems (1981) para
calcular la temperatura neutra y los limites de
Szokolay (2014). Para el interior, junio y agosto
se observaron como los meses mas calidos, y
abril, el menos calido, situacién que se observd
también al exterior. Los horarios mas calidos ob-
servados, en la mayoria de los espacios, fueron
durante la tarde, de 15:00 a 19:00, mientras que
las mafanas y madrugadas se observaron ligera-
mente mas frescas. Los datos recopilados valida-
ron las estrategias bioclimaticas identificadas,
corroborando que la incorporaciéon de elemen-
tos de disefio pasivo puede mejorar el confort
térmico en viviendas actuales.

Analisis cualitativo

Durante la investigacion se obtuvo el testimonio
de los ocupantes, quienes expresaron sus impre-
siones sobre cada uno de los espacios estudiados,
mostrandose satisfechos y orgullosos del confort
de sus viviendas en general. Las viviendas han sido
habitadas por los ocupantes actuales durante mu-
chos afios y en diferentes etapas de su vida, lo cual
nos permite obtener un testimonio que integra
vivencias de cambio climatico, fenémenos clima-
tolbgicos y sucesos histéricos que han sido parte
de su vida. Al ser entrevistados, compartieron vi-
vencias desde su niflez, adolescencia, juventud y
adultez, pues han sido testigos del mantenimiento
preventivo y correctivo que cada vivienda ha re-
querido a través de su historia, lo que nos brinda
informacién de primera mano, que ayuda a la con-
formacion de las conclusiones de este estudio.

Datos cuantitativos y analisis de eficiencia

La primera etapa del estudio subray¢ la rele-
vancia de los ejemplos de viviendas arquitecténi-
cas construidas durante el auge petrolero en Tam-
pico. Se evidencid que, como indican Elaouzy & El
Fadar (2023), implementar estrategias y sistemas
biocliméaticos adaptados a las condiciones locales
puede proporcionar un confort superior en estas
viviendas. Aunque estos disefios iniciales fueron
importados de otros contextos, lograron ajustarse
al clima local, lo que demuestra la viabilidad de
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aplicar estas estrategias bioclimaticas en la vivien-
da que se construye en Tampico.

En la segunda etapa, la recopilacién y analisis
de datos cuantitativos permitié corroborar la hip6-
tesis del estudio; los espacios en que se realizaron
las mediciones mostraban un comportamiento
acorde con las estrategias utilizadas en su disefio.
Las condiciones climaticas exteriores durante el
periodo de estudio fueron un pardmetro de anali-
sis para entender el comportamiento térmico en
los espacios interiores.

Se observo que los resultados obtenidos en el es-
tudio se ven condicionados por distintos factores: el
numero de estrategias utilizadas en el disefio del es-
pacio, el uso de aberturas en el espacio (si las venta-
nas se abrian o no) y los materiales de la envolvente.
A continuacién, las observaciones de cada vivienda:

Vivienda Meza: construida con muros y cu-
bierta de madera, mostré una menor resistencia
térmica. Sin embargo, su disefio con cubiertas in-
clinadas y ventilas superiores permitié una buena
ventilacion y aislamiento del calor. Entre sus es-
pacios, el mas favorecido por disefio es la sala de
estar, la cual cuenta con las estrategias: espacios
interiores abiertos, ventilacién cruzada, aleros
perimetrales, altura interior mayor a 3 m, orien-
tacion de aberturas hacia los vientos dominantes
(sureste) y vegetacion arbolada en la cercania, que
da sombra y mejora la temperatura del viento. El
espacio menos favorecido es la recamara de planta
alta, la cual no esté ventilada, pues mantienen la
ventana cerrada y cuenta con un muro orientado al
oeste, el cual recibe el sol toda la tarde (Grafico 1).

Vivienda Llerena: construida con muros de la-
drillo y cubierta de concreto, las aberturas no se
utilizaron al 100 % durante el estudio, y aun asi las
temperaturas registradas fueron aceptables. Se in-
fiere que, con su uso correcto, las condiciones tér-
micas serian muy favorables, tal como lo confirmé
el propietario en entrevistas. Entre sus espacios, el
mas favorecido es la estancia, la cual cuenta con
las siguientes estrategias en su disefio: espacios in-
teriores abiertos, ventilacién cruzada, aleros indi-
viduales por abertura, altura interior mayor a 3 m,
vegetacion arbolada que da sombra en la cercania
y aberturas hacia el norte y sureste. El menos favo-
recido es la sala, con un muro orientado al oeste,
en el cual recibe mayor radiacién (Grafico 2).

Vivienda Luengas: construida con muros de la-
drillo y cubierta de madera, present6 una combi-
nacién efectiva de materiales y disefio. A pesar de
una orientaciéon mas marcada hacia el este, el uso
adecuado de aberturas permite buenos resultados
térmicos. Los duefios manifestaron que las venta-
nas siempre estin abiertas.
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Temperaturas y humedades del periodo en los cinco espacios de casa Meza
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Gréfico 2.
Temperaturas y humedades del periodo en los cinco espacios de casa Llerena

4 2 Adaptacion de estrategias bioclimaticas histéricas al disefio contemporaneo de vivienda en Tampico



CASA LUENGAS, T2 iTuiad cualie o aadad durante ¢f poicds de #Htudia

u
A
Hi

L ETRETTE)

« ZOMA DE CONTORT e WA COCINA
LIMETE INFERICIT

- ZOMA DE COMTORT RUAY SALA
LiMITE SURERIOR
RAAY BIDLITECA —— hAX PORCHE

MIN BIELIOTECA

— WiN FORCHE
- MiNCOCINA - amaa MAAY EXT
MiMsALAL . wit BT

CASA LUEREAS. Humed:d Felaliva cualre espacias duranie ¢l periodo de estudio

i d %

I1ECHEL

N MIELEOTECA, TR SALA — i BIRLOTECE ——— RN B mmmes A EXT
KA COCINA ——— MAXMORCHE = WIN COCINA MINFORHE =~ ====- AN EXT

Gréfico 3.

Temperaturas y humedades del periodo en los cuatro espacios de casa Luengas

Entre sus espacios, el mas favorecido es la bi-
blioteca, espacio que cuenta con ventilacién cruza-
da, cubierta ventilada y altura mayor a tres metros.
El menos favorecido es el porche, con orientacién
al este y mayor presencia de sol durante el dia
(Gréafico 3).

Se observaron similitudes y diferencias en los
efectos de la radiacién solar segin los materiales y
disefios de las viviendas. Las cubiertas inclinadas y
techos falsos de las casas Meza y Luengas aislaron
eficazmente el calor, mientras que las paredes de la-
drillo de la casa Llerena retardaron la entrada del ca-
lor. En todos los casos, la vegetacion exterior jugd un
papel importante en el confort térmico, en especial
en las viviendas Meza y Llerena, donde sus grandes
arboles proporcionan frescura al viento que ingresa
al interior y sombra en el espacio colindante.

Estrategias bioclimaticas y su relevancia actual

El estudio confirmo la efectividad de las estrate-
gias bioclimaticas identificadas. Los espacios con
mayor nimero de estrategias mostraron mejores
condiciones térmicas. Los elementos identificados
en las viviendas de estudio que se han dejado de
utilizar en el disefio moderno son: el porche, los

Angélica Orozco-Cejudo

techos inclinados y ventilados con falsos techos,
alturas interiores superiores a tres metros, aleros
perimetrales y vegetacion dentro del predio. El
porche, en particular, se descubre como un ele-
mento muy efectivo en la regulacién térmica, fun-
cionando como un espacio de transiciéon que mejo-
ra la temperatura interior (Tabla 1).

Las entrevistas con los ocupantes resaltaron el
valor histérico y funcional del porche, que solia
ser un espacio de uso familiar y social en los tres
casos. En la actualidad, aunque sus usos podrian
adaptarse a estilos de vida modernos, su funcién
en la mejora del confort térmico sigue siendo rele-
vante. La investigacion sugiere rescatar estos ele-
mentos bioclimaticos para optimizar las condicio-
nes de vida en las viviendas actuales de Tampico.

Comparacién y validacién

El estudio de Espuna Mujica (2011) sobre la vi-
vienda inglesa y los trabajos de Olgyay (2008) y Lee
& Givoni (1971) proporcionan un marco compara-
tivo que valida los hallazgos de esta investigacién.
Las viviendas construidas durante el auge petrole-
ro en Tampico han demostrado que las estrategias
y sistemas pasivos utilizados en su disefio pueden

43



A2

CUADRO COMPARATIVO DE LAS VIVIENDAS DE ESTUDIO

CASA MEZA CASA LLERENA CASA LUENGAS
Niimero de niveles 2 NIVELES 1 NIVEL 1 NIVEL
Altura interi PB2.50M PA3.0SM 350 M 3.50M
Material de muros MADERA LADRILLO LADRILLO
Material de cubierta MADERA CONCRETO ARMADO MADERA

ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS IDENTIFICADAS EN EL CONJUNTO

los espacios de estudio.

Separacion de las colindancias Sl sl Si
I I sl sl st
dentro del terreno
Frente de terreno norte o sur Si Sl NO
Barda baja o herreria que
permite el paso del aire al sl Sl 51
temrena
Colores reflectantes en 4 & 5
fachadas y azotea
ESTRATEGIAS BIOCLIMATICAS IDENTIFICADAS EN LOS ESPACIOS
PORCHE gy PORCHE gny PORGHE gy
SALA = # espacios SALA = # espacios SALA = # espacios
coCINAW e COCINAWY 5o COCINA i i
SALA DE ESTAR O estrategia ESTANCIA O estrategia BIBLIOTECA = eatestegia
RECAMARA 1 <» RECAMARA PRINCIPAL ==
Espacios interiores abiertos o O 2 o O 2 - 1
Ventilacion cruzada ® = O 3 ® 0O < = 4 E=2 3
s NOAPLICA |0 | ® O <o = | 4 NO APLICA 0
teros perimetrales dily <7 & O | 4 iy <7 3 = iy 2
® g <> .
Altura interior mayor a 3m gDﬂ dl 5 P.f D E =] d 5 é T.'I d g 4
ooy | @l O | 3| MW |3 R 2
Tochoatsa con ventias < 1 NO APLICA 0 e = 3
[ e any O 2 O 1| NOAPLICA | 0
Aberturas hacia el norte @ 1 ® O 2 ® = 3
Total de eslrategl as aplicaﬂas an 21 22 1B

Tabla 1.

Cuadro resumen de las viviendas de estudio y las estrategias identificadas en cada uno de los espacios estudiados

ser muy eficaces en el clima de la ciudad y propor-
cionan valiosos aportes al disefio actual (Figura 6).

Este enfoque confirma que la integracion de es-
trategias bioclimaticas histdricas no solo es viable,
sino esencial para mejorar el confort térmico y la
sostenibilidad en el disefio de viviendas modernas
en climas calidos y himedos.

Conclusiones

Los resultados de esta investigacién confirman
la hipétesis de que las estrategias y sistemas bio-
climaticos empleados en las viviendas construidas
durante el auge petrolero en Tampico mejoran de
manera efectiva el confort térmico de las viviendas
actuales de tipo medio en la misma ciudad.

Adaptacion de estrategias bioclimaticas histéricas al disefio contemporaneo de vivienda en Tampico

Los elementos maés eficientes durante el periodo
de analisis resultaron ser la integracion del porche
como elemento que reduce la radiacién a los espa-
cios interiores, las alturas interiores mayores a 3 m,
lavegetacion perimetral en los predios, 1a ventilaciéon
cruzada, el uso eficiente de las aberturas, los aleros
perimetrales o individuales, entre otras. Estos resul-
tados permiten reflexionar sobre su implementacién
en el disefio de la vivienda actual.

Este estudio contribuye significativamente al
campo de diseflo y tecnologias para la vivienda y
la sostenibilidad al identificar y proponer elemen-
tos, estrategias y sistemas bioclimaticos que son
efectivos para el clima local, reduciendo asi el im-
pacto ambiental y el consumo energético. Ademas,
aunque muchas de estas viviendas histdricas no
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Estrategias biocliméticas identificadas en las viviendas de estudio

estan reconocidas formalmente como patrimonio
cultural, representan un valor significativo tanto
arquitectéonico como ambiental, potencialmen-
te merecedoras de ser consideradas patrimonio
medioambiental.

El analisis efectuado se fundamentd en una re-
visién exhaustiva de la literatura, integrando mo-
delos y recomendaciones de autores clave como
Auliciems (1981), Fanger (1970) y Givoni (1992),
cuyos trabajos fueron fundamentales para desa-
rrollar la metodologia aplicada. A pesar de las limi-
taciones en el acceso a mas viviendas para realizar
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