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Praxis fur Neuropsychologie Briigger
Kurzbeschreibung

Zu meiner Person (siehe auch CV)

Nach meiner Ergotherapie-Ausbildung arbei-
tete ich in verschiedenen stationdren und am-
bulanten Institutionen mit Schwerpunkten in
Neurorehabilitation und Padiatrie. Fragen nach
Erklarungen fur kognitive und emotionale
Schwierigkeiten im Alltag fiihrten mich zum Stu-
dium in Neuropsychologie. Seit 2011 arbeite ich
nun als Neuropsychologin. Gerne will ich die in
der Memory Clinic erworbenen diagnostisch-
beratenden Fahigkeiten, erganzt durch zusatzli-
che therapeutische Erfahrungen (Neurorehabi-
litation Riggisberg), ab August 2024 in eigener
Praxis anwenden.

Angebot

Diagnostik: Ich untersuche Erwachsene ab 18
Jahren, welche Uber kognitive Schwierigkeiten
(z.B. Aufmerksamkeit, Gedachtnis, Sprache,
Handeln, allgemeine kognitive Leistungsfahig-
keit) berichten und deshalb in ihrer beruflichen
Aktivitat oder der Selbstandigkeit im Alltag ein-
geschrankt sind. Die Diagnostik beinhaltet ein
Aktenstudium, eine ausfuhrliche Anamnese
und testdiagnostische Methoden, um subjek-
tive Minderleistungen zu objektivieren, diagnos-
tisch einzuordnen und ursachlich zu erklaren.
Dazu gehoren weiter eine ausfuhrliche Bericht-
erstattung und die Aufklarung/Beratung der/s
Patient:in und bei Bedarf der Angehdérigen Uber
die Bedeutung moglicher Defizite, die Auswir-
kungen auf den Alltag und Mdéglichkeiten zur Be-
handlung/Kompensation.

Begleitung/Therapie: Bei kognitiven Einschran-

kungen nach einer Hirnschadigung oder Hirn-
funktionsstorung biete ich eine neuropsycho-
logische Begleitung/Therapie an, um die Teil-
habe oder die Lebensqualitat zu verbessern.

Auch nach erfolgter Rehabilitation kdnnen im
gewohnten Umfeld beispielsweise eine erhohte
Ermudbarkeit, Reizbarkeit, verminderte Pla-
nungsfahigkeit, Flexibilitdts- oder Antriebs-
schwierigkeiten auffallen, die einer Behandlung
bedirfen. Auf dem Hintergrund eines bio-
psycho-sozialen Ansatzes kann dies nach sorg-
faltiger Problemanalyse folgendes beinhalten:
erklaren von Defiziten und Zusammenhéangen,
Ubende Verfahren auf Funtkionsebene, erarbei-
ten von Strategien zur Kompensation/Umgang
mit Defiziten, Unterstltzung bei der Krankheits-
verarbeitung und Zusammenarbeit mit invol-
vierten Personen/Institutionen und Arbeitgeber.

Kosten

Neuropsychologische Diagnostik kann auf Ver-
ordnung eines Arztes Uber die Grundversiche-
rung abgerechnet werden. Liegt eine Hirnscha-
digung aufgrund eines Unfalls/Invaliditat vor, ist
auch eine neuropsychologische Therapie Uber
eine entsprechende Versicherung verrechen-
bar. Weitere Leistungen kdnnen in Anspruch ge-
nommen werden, mussen aber selbst bezahlt
werden.

Anmeldung

Fur eine neuropsychologische Leistung ist eine
(haus-)arztliche Uberweisung nétig. Hierzu ist
eine Verordnung auszufullen. Bitte senden Sie
diese mit eventuell zusatzlichen Dokumen-
ten/Berichten per Post oder E-Mail an:

MSc. Karin Brigger

psy punkt thun

Balliz 12

3600 Thun

076538 1969

karin.bruegger@psychologie.ch [HIN gesichert]


https://uploads-ssl.webflow.com/5c0f9955300e0bba80776803/66855f32db592e50a9df3a68_CV_Praxis%20fu%CC%88r%20Neuropsychologie%20Bru%CC%88gger.pdf
https://cdn.prod.website-files.com/5c0f9955300e0bba80776803/68c7d9f29aba7881ec674833_Anordnungsformular_NPSY_diagnostik_D.pdf

