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CvO GyO - Was unsere Schule ausmacht
ich freue mich, dass Sie dieses Informationsheft zur Hand genommen haben und
hoffe, mit Hilfe meiner Kolleginnen und Kollegen eine Orientierung in der

unubersichtlich erscheinenden Landschaft der Gymnasialen Oberstufe geben zu
koénnen.

Diese Informationen erwarten Sie im Heft:

Unsere Schule stellt sich vor

Was die CvO GyO ausmacht S.03
Informationen Uber die Gymn. Oberstufe in Bremerhaven S. 05
Aufgabenfelder & Facherangebot (Q-Phase) S. 07
Profile / Leistungskombinationen S.08
Profil HIGHSEA S. 09
Beratung und Unterstiitzung an der CvO GyO S. 10
Berufiche Orientierung (BO) S.11
Carl von Ossietzky - wer ist das Uberhaupt? S. 32
Der Forderkreis der CvO GyO S. 34
Die Mensa CvO S. 36
Unsere Fachbereiche stellen sich vor

Aufgabenfeld I: Sprachen, KuMuDa S. 12
Aufgabenfeld II: Geselschaftswissenschaften S. 19
Aufgabenfeld I1l: Mathematik und Naturwissenschaften S. 27
Sport S. 31

Herzlich willkommen in
unserem Hause!

Bitte sprechen Sie uns an,
wenn Sie Fragen haben!

Ingo Beck Schuleiter



Wir sind Europaschule - doch was bedeutet das
eigentlich?

Als Europaschule verfligen wir Uber ein Schulprogramm, das darlegt, was es flr uns im
Unterricht und im Schulalltag bedeutet, eine Europaschule zu sein.

Wir definieren unsere Ziele als Europaschule

- Kulturelle und interkulturelle Bildung

- Europabeziige und Demokratiebildung

- Digitalisierung und Gestaltung

- Sprach-, Fremd- und Muttersprachkompetenzen

- Teilhabe am européischen Leben (MINT-Bildung und Sportangebote)

Und das merken alle Menschen an der CvO GyO jeden Tag. Unsere vielfaltigen Angebote
berlicksichtigen diese Ziele; neben der SoR AG und der SV ist die Europa AG neu ins
Leben gerufen worden, um unsere Schule mitzugestalten. Wie planen Projekte, nehmen
an Wettbewerben teil, um uns fir unser Miteinander und unsere Rechte einzusetzen:
Unter anderem bei Jugend forscht, Jugend grindet und Demokratisch Handeln.
AulRerdem bekommen wir Aufgaben, die es gilt als Team und als Gemeinschaft
anzugehen. Die Lehrkrafte haben zum Beispiel die Aufgabe Europa im Unterricht noch
sichtbarer zu machen, also bewusster. Ungefahr so, als ob du beim Bezahlen oder beim
Einchecken in den Urlaubsflieger denkst:

Nee, Europa bringt mir gar nichts... Wahrungsunion, Reisefreiheit einfach
selbstverstandlich. Auch dass wir das Recht haben, Uberall in Europa zu arbeiten oder
Erasmus+ Mobilitaten zu veranstalten. Das alles geht nur mit und durch Europa!

Und was ist deine Aufgabe dabei?

Schau dafir in unser Leitbild ,Wir sind CvO GyQO!“. Es spiegelt unsere Haltung als
Mensch und als Europderinnen und Europaer wider. Es legt dir nahe, sich als Individuum
gemeinsam mit anderen fiir eine starke und zukunftsfahige Gemeinschaft zu engagieren.

Wie? Das entscheidest du: couragiert, verantwortungsvoll und auf deine Weise eben.




CvO GyO - Was unsere Schule ausmacht

+ Wir fuhlen uns wohl

In unserem Hause soll es keine Diskriminierung geben: Wir tun viel fir ein gutes
Schulklima und einen verninftigen Umgang miteinander. Unsere Schule beteiligt sich
mit groBem Erfolg an ,Schule ohne Rassismus - Schule mit Courage” (SoR).

+ Wir lernen gerne projekt- und praxisorientiert

Es wird das wissenschafts- und praxisorientierte Lernen in Projekten geférdert: So
bieten unser Projekt ,Young Scientists’, in dem wir Schileraustausch und
naturwissenschaftiche Experimente miteinander verknipfen, und unser ,Profil
Highsea' mit dem Alfred-Wegener-Institut naturwissenschaftiche
Praxiserfahrungen. Unsere Robotik-AG schafft Raum fir Projekte im Bereich
Informatik/Technik. Auch in den Sprachen, Geselschaftswissenschaften sowie in
Sport und in den Kiinsten arbeiten wir verstérkt in Projekten: Seit vergangenem
Schuljahr bieten wir zwei Themenorientierte Profilklassen an.

+ Hier wird individuell beraten

Individuelle Beratung ist bei uns ein Schwerpunkt: In beiden Halbjahren der
E-Phase finden Elternsprechtage statt. AuRerdem stehen allen Schiiler:innen wah-

rend der gesamten Schulzeit Beratungs- und Vertrauenslehreriinnen zur
Verfligung. Unsere Schule legt zu dem groRen Wert auf eine fundierte beruf-
licheOrientierung (BO) und ist dafiir mehrfach ausgezeichnet worden: Wir bieten
hierzu vielféltige Veranstaltungen wie Exkursionen zu Universitaten an.

+ SPORT wird bei uns grof3 geschrieben

Die CvO GyO bietet ein umfangreiches Angebot an Sportkursen und gut
ausgestattete eigene Sportstétten. In unserem Sportprofil kdnnen in Kooperation mit
dem Landessportbund Ubungsleiterizenzen erworben werden. Dariiber hinaus
erhalten in der Einfihrungsphase mit dem Kurs ,DFB-Junior-Coach”
fuRbalbegeisterten Schilerinnen die Chance, ihren Trainerschein vorzubereiten.

« Wir sind kreativ

Auch die Kunste werden an der CvO GyO grol? geschrieben! [deale Fachrdume, ein
Tonstudio, wertvole Instrumente und technische Ausstattung wie iPads erdffnen
Raum zum kreativen Ausprobieren und Professionalisieren. Unser Theater ,Kleine
Weltblhne* und unser Forum mit kompletter Licht- und Beschalungsanlage bieten
die perfekten Bihnen, Ergebnisse zu prasentieren.

+ Wir ibernehmen Verantwortung

Ob in der Arbeit unserer SoR- oder Sustainabiity-AG, der Schilerzeitung, der
Schilervertretung, der Teinahme an ,Jugend debattiert oder beim Energiesparen:
Wir gestalten unser Schulleben aktiv und tibernehmen Verantwortung fir uns, unsere
Schule und unsere Gesellschatft.

+ . . wir achten aufeinander! Weiteres siehe auch unter: www.cvo-gyo.de


http://www.cvo-gyo.de/

CvO GyO - Schiler:innen-und Elternvertretung

Was die CvO GyO ausmacht — Aus der Sicht der Elternvertreterinnen:

Aus unserer Sicht gibt es viele Grunde, sich fiur diese Schule zu entscheiden.
Zunachst ist natirlich das groRRe Leistungsspektrum zu nennen. Hierzu mochten wir auf
den Uberblick iiber das Facherangebot auf S. 7 sowie die aulRerordentlich
engagierte BO-Arbeit verweisen (vgl. S. 10f.). Auch kleine Dinge neben dem normalen
Schulalltag machen das Besondere dieser Schule aus. So finden in der ,Kleinen
Weltbuhne” regelmaRig Theaterauffihrungen statt. Aulerdem hat jeder Jahrgang
seine eigene Schulband, die unter anderem auf dem jahrlichen Winterkonzert auftritt. Fur
die Technikbegeisterten unter den Schiuler:innen gibt es die Robotik AG. Und
natdrlich gibt es auch Schileraustausche,nach Danemark, Israel, Mexiko und Frankreich.
Auch wenn die Schulerinnen der CvO GyO schon fast erwachsen sind, ist hier die
Elternarbeit ebenso wichtig wie an anderen Schulen. Als Eltern kdnnen Sie sich auf
unterschiedliche Art und Weise einbringen und so lhr Kind auf seinem Weg zum
Schulabschluss begleiten und unterstiitzen. Zunéachst kénnen Sie bei Fragen und
Problemen immer den Kontakt zu den Lehrkraften oder der Schulleitung suchen. An der
CvO GyO treffen Sie auf ein junges, dynamisches Lehrerkollegium, das mit groBem
Engagement fir lhr Kind da ist. AuBerdem kdénnen Sie sich in die verschiedenen
(Elternvertretungs-)Gremien wahlen lassen. Wir Schulelternsprecher tauschen uns in
regelmaRigen Treffen mit der Schulleitung aus und nehmen an vielen schulischen
Veranstaltungen teil. An dieser Stelle méchten wir dem Lehrerkollegium und der
Schulleitung fur die gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit danken.

AbschlieRend mochten wir auf das Mensa-Team hinweisen, das sich ganztdgig um das
leibliche Wohl unserer Kinder kimmert. Auf der Homepage finden Sie zu jeder Zeit
viele Informationen Uber den Schulalltag. Naturlich stehen auch wir lhnen bei Fragen
gerne zur Verfigung.

Inga Dobber-Schulze, Schulelternsprecherin + Dr. Ursula Theiler, Stellvertreterin

Unsere aktive Schilerinnenvertretung (SV) — Das sind wir!

Auch an unserer Schule haben die Schuleriinnen eine Stimme — durch die SV!
Sie ist ein wichtiges Organ in unserem Schulalltag. Im Moment sind wir etwa 20
Schiler:innen aus allen drei Jahrgangsstufen mit einer Doppelspitze. Wir setzen uns
mit euren |deen, Anregungen und Problemen auseinander und sind eure Briicke zur
Schulleitung, der Lehrerschaft und den Elternvertreter:inn en! Besonders stolz sind wir
auf unsere Vollversammlungen, SV-Treffen und unsere Prasenz in der Schul- sowie
Gesamtkonferenz. Uns ist es sehr wichtig, dass die Schulerschaft eine Gemeinschaft ist.
Deshalb unterstiitzen und organisieren wir Abende, wie z.B. den Spiele- und den
Filmabend unserer Schule. Hast du Anregungen oder Ideen, bei denen wir dich unter-
stutzen konnen? Wir sind aktuell dienstags und donnerstags jeweils in der ersten
Pause im SV-Raum zu finden oder du nutzt unseren Briefkasten. Hast du vielleicht
Lust, den Schulalltag mitzugestalten und Meinungen zu vertreten? Dann melde dich
doch einfach bei uns! Eure SV



Informationen tUber die Gymnasiale Oberstufe

Die folgenden Informationen sollen lhnen einen knappen Uberblick unsere
Gymnasiale Oberstufe (GyO) geben. Solten Sie weitere Fragen haben, kdnnen Sie
diese gern an unserem Informationsabend und spater auch telefonisch, per E-Mail
oder personlich stellen.

Telefon: 0471 5904525 E-Mail: cvo.gyo@schule.bremerhaven.de

Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden Sie hier:
www.cvo-gyo.de oder www.bremerhaven.de (Kategorie: Bildung)

Anmeldungen fiir die Aufnahme an die Gymnasiale Oberstufe miissen Sie bis Fr., 27.
Februar 2026 an die derzeit besuchte Schule richten. Schiiler:innen aus Niedersachsen
geben ihre Anmeldungen direkt in der Schule ihrer Wahl ab.

Anmeldungen zu HIGHSEA miissen am Fr., 20. Februar 2026 im AWI abgeben werden.

Eine Aufnahme in die Gymnasiale Oberstufe erfolgt erst, wenn das Zeugnis mit der
Zugangsberechtigung vorgelegt wird. Spatester Abgabetermin hierfir ist der erste
Schultag nach den Sommerferien. Schiler:innen, die diesen Nachweis bis zum Beginn
des Schuljahres 2026/2027 nicht vorlegen, dirfen den Unterricht nicht aufnehmen.

Einfuhrungsphase:

Schileriinnen aus der Oberschule, dem Gymnasium, der Gesamtschule, der
Realschule und der Berufsfachschule koénnen mit entsprechender Berechtigung
in die Gymnasiale Oberstufe wechseln. Der Unterricht in der EinfUhrungsphase ist
im Klassenverband organisiert. ~Am  Ende der  Einfihrungsphase  findet
eine Versetzungskonferenz statt: In die Qualifikationsphase kommen nur
diejenigen Schiler:innen, die versetzt wurden.

Der Stundenplan fir die Einflihrungsphase enthalt an der CvO GyO in der Regel:

Unterrichtsfach Stunden
Mathematik

Englisch

Deutsch

Geschichte

Politik/Wirtschaftslehre

Zweite Fremdsprache oder zwei gweistd. Wahlpflichtangebote
Biclogie/ Chemie/Physik

Methoden

Wahlpflichtbereich

Kunst oder Musik oder Darstellendes Spiel

Sport

aus 3 Fachern: je 3

Poat | Pt | o | bt | e | B | e | Pt | B | e | B



mailto:cvo.gyo@schule.bremerhaven.de
http://www.cvo-gyo.de/
http://www.bremerhaven.de/

Informationen tber die Gymnasiale Oberstufe

Qualifikationsphase:

Mit der zwejahrigen Q-Phase beginnt das Kurssystem. Sie ist in vier Kurshalbjahre
gegdliedert (Q1.1/ Q1.2 sowie Q2.1 / Q2.2). Es mussen zwei Leistungsfacher und
(in der Regel) acht Grundfacher belegt werden. Aus diesen zehn Fachern sind drei
Facher zu einem Profil gekoppelt (ein profibestmmendes Leistungsfach sowie zwei
weitere Féacher).

An der Gymnasialen Oberstufe der CvO werden folgende Leistungsfacher
angeboten: Deutsch, Englisch, Kunst, Musik, Geschichte, Politik, Wirtschaftslehre,
Geografie, Mathematik, Physik, Biologie, Chemie, Informatik und Sport.

Gemal einer bundesweiten Auflage muss eines der beiden Leistungsfacher aus dem
Bereich Deutsch, fortgesetzte Fremdsprachen, Mathematik oder
Naturwissenschaften (in der Aufistung fett gedruckt) belegt werden.

Schilerinnen, die in der Qualifikationsphase das Leistungsfach Sport belegen wollen, sollten

sich unbedingt individuell beraten lassen. Vor Aufnahme des Unterrichts miissen folgende

Dokumente vorgelegt werden:

+ eine arztiche Bescheinigung, dass keine gesundheitichen Bedenken bestehen,
das Fach Sport als Leistungsfach zu betreiben

+ das Jugendschwimmabzeichen in Bronze sowie

+ das Sportabzeichen in Silber

Alle genannten Leistungsfacher werden an CvO GyO auch als Grundfacher
angeboten, des Weiteren die Facher Spanisch (neu), Latein (neu), Darstellendes
Spiel, Philosophie, Psychologie, Padagogik und Religionskunde.

Wie an anderen Gymnasialen Oberstufen kénnen Kurse in den angebotenen Fachern
nur eingerichtet werden, wenn sich eine hinreichende Anzahl von Schulerinnen und
Schiilern fur die Facher melden.

Am Ende von Q1.2 findet im Rahmen der Profikurse als Abschluss der
Projektarbeit in den Profilen eine Projektprifung statt. Die Projektnote
geht in die Gesamtqualifikation in doppelter Wertung ein. Einzelheiten
erfahren Sie an den Informationsabenden oder wahrend der Einflihrungsphase an
den Schulen.



Aufgabenfelder & Facherangebot (Q-Phase) 1

Aufgabenfeld 1: Sprachliche und kiinstlerischer Facher
Facherangebot CvO GyO im AF 1

Deutsch

Englisch

Kunst

Musik

Deutsch

Englisch

Latein (neu, mit Abschluss KMK-

Latinum), vierstiindig

Spanisch (neu), vierstiindig

Darstellendes Spiel

Kunst

Musik

Leistungsfacher
(funf Wochenstunden)

Grundfacher (drei Wochenstunden)

o 0O 00000

o 0 00

Aufgabenfeld 2: Gesellschaftswissenschaftliche Facher
Féacherangebot CvO GyO im AF 2

Geografie

Geschichte

Politik

Wirtschaftslehre

Geografie

Geschichte

Padagogik

Philosophie

Politik

Psychologie

Religionskunde

Wirtschaftslehre

Philosophie (zur Auflagenerfillung im

zweiten Jahr der Qualifikationsphase)

o Religionskunde (zur Auflagenerfiillung im
zweiten Jahr der Qualifikationsphase)

Leistungsfacher
(finf Wochenstunden)

Grundfacher (drei Wochenstunden)

0O 000000000000

Aufgabenfeld 3: Mathematisch-naturwissenschaftlich-technische Facher
Féacherangebot CvO GyO im AF 3
Mathematik
Bioclogie
Chemie
Physik
Informatik
Mathematik
Biologie
Chemie
Physik
Informatik

Leistungsfacher
(funf Wochenstunden)

Grundfacher (drei Wochenstunden)

0000|000 O0O0

Sport
Angebot CvO GyO im Sportbereich
Sport als o Leistungsfach (flinf Wochenstunden)
o Grundfach (zwei Wochenstunden)

Diese Facher haben Sie zum Grofdteil auch im Pflichtbereich in der EinfUhrungsphase oder kénnen diese im Wahlpflichtbereich anwahlen.
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CvO GyO: Profile/ Leistungskurskombinationen

Profil
kiinstlerisch- sprachlich gesellschafts- mathematisch- | sportlich Highsea-
musisch wissenschaftlich |naturwissenschftl.- Schulproj. mit
informationstechn. AWI

Profil- Kun oder Mus | Deu oder Eng | Ges, Pol, Geo | Mat, Bio, Phy oder Spo Bio

pragendes LF oder Wir Che oder Inf

Diese Féacher | Deuoder | Fremdsprache | Fach aus dem Fach aus dem Bio Eng, Mat, Che

(GF oder LF) | fortgesetzte oder Deu gesellschafts- mathem.-natur- als GF

miissen Fremdsprache wissenschaftl. wissenschaftl.

enthalten Aufgabenfeld Aufgabenfeld

sein Pol oder Ges | Pol oder Ges | Deu oder fortges. | Deu oder fortges. | Pol oder

Fremdspr. Fremdspr. Ges
Deu | Eng | Mat | Bio | Phy | Che | Pol | Ges | Geg | Wir | Inf | Mus | Kun | Spo
Deu v v v v v v v v v v v v v
Eng v v v v v v v v v v v v v
Mat v v v v v v v v v v v v v
Bio v v v v v v v
Phy v v v v v v v
Che v v v v v v v
Pol v v v v v v
Ges v v v v v v
Geg v v v v v v
Wir v v v v v v
Inf v v v

Mus | v v v
Kun v v v
Spo v v v




Profil HIGHSEA

Die Profile in der Gymnasialen Oberstufe beginnen mit der Qualifikationsphase. Eine
Aus- nahme bidet das Profi HIGHSEA. Dieses Profil startet bereits in der
Einfuhrungsphase der GyO und dauert drei Jahre. Gerne stellen wir euch HIGHSEA
kurz vor:

HIGHSEA wird 25 Jahre alt! Im Frihjahr 2026 bewerben sich Schiilerinnen und Schdler fiir
HIGHSEA XXV. Die Kooperation HIGHSEA richtet sich an naturwissenschaft-
lich interessierte Schilerinnen und Schiler. Es sind fir HIGHSEA die Facher
Biologie (Leistungsfach), Chemie, Mathematik und Englisch (jeweils als Grundkursfacher)
als Profil zusammengefasst. Der facherlbergreifende und projektorientierte Unterricht
findet an zwei Tagen pro Woche im Alfred- Wegener-Institut Helmholtz-Zentrum
fur Polar- und Meeresforschung (AWI) statt. Die Schilerinnen und Schiler
erarbeiten sich in festen Arbeitsgruppen forschend- experimentell alle Inhalte, die fur
die Abiturpriifungen in den HIGHSEA-Fachern gebraucht werden.

Alle Schulerinnen und Schiler, die an der Kooperation HIGHSEA teilnehmen méchten,
gehen zum Schulzentrum Carl von Ossietzky GyO. HIGHSEA kann auf dem GyO-
Anwahlbogen also nur dann ausgewahlt werden, wenn gleichzeitig das Schulzentrum Carl
von Ossietzky GyO gewahlt wird. Wegen des Auswahlverfahrens fur HIGHSEA miissen
diese Anwahlbdgen bis Freitag, 20. Februar 2026 (16 Uhr) direkt im AWI abgegeben
oder per Post gesendet werden (HIGHSEA Kooperationsprogramm am AWI: Am
Handelshafen 12 in 27570 Bremerhaven).

Wie in den vorherigen Jahrgangen gibt es auch fiir den 25. Jahrgang HIGHSEA 24
Platze. Erfahrungsgemall melden sich mehr als 24 Schulerinnen und Schiler fur die
Kooperation an, so dass wir ein Auswahlverfahren durchfiihren werden. Die Details
zu diesem Aufnahmeverfahren werden auf den Webseiten beschrieben:

awi.de/highsea oder cvo-gyo.de.

Werden Sie Mitglied im SEA Networks e. V.
und unterstitzen Sie die Schilerinnen bei ihrer
Arbeit: http://www.sea-networks.org/de/

ALFRED-WEGENER-INSTITUT

HELMHOLTZ-ZENTRUM FUR POLAR-
UND MEERESFORSCHUNG


http://www.sea-networks.org/de/
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Beratung und Unterstlitzung an der CvO GyO

Der in unserem Leitbild formulierte Anspruch, eine Schule fiir alle Schiler:innen zu sein, an
der wir respektvoll miteinander umgehen, leitet uns auch bei schulischen und
aulerschulischen Problemlagen einzelner Schiler:innen. Neben Klassenleitungen (in der
Einflhrungsphase) bzw. den Tutor:innen (in der Qualifikationsphase) Ubernahmen dabei BO-
Lehrer:innen, Vertrauens- und Beratungslehrkrafte wichtige Funktionen in der individuellen
Begleitung unserer Schiler:innen durch ihre Schulzeit bei uns.

Die CvO GyO tragt das Siegel ,Schule mit vorbildlicher Berufsorientierung“. Die BO-
LehrerkrafteKrafte Frau Hobbensiefken, Frau Schirrmacher und Herr Ehlert beraten die
Schileriinnen bei allen Fragen der Berufs- und Studienorientierung und zeigen dabei
maogliche Wege fir die Zeit nach dem Abitur als auch ggf. Alternativen zum Besuch der
Gymnasialen Oberstufe auf.

Die drei Vertrauenslehrer:iinnen werden von den Schiiler:iinnen gewahlt. Sie kénnen von
ihnen bei Problemen mit anderen Schiller:innen oder Lehrer:iinnen angesprochen werden.
Die Gesprache sind absolut vertraulich.

Die Beratungslehrer:innen sind Ansprechpartner:innen fiir Schiiler:innen sowie deren Eltern
in allen Fallen, in denen schulische, aber auch gesundheitliche, psychische oder soziale
Probleme einen erfolgreichen Schulbescuh gefahrden. Fir die Eingangsphase ist dabei Frau
Schirrmacher zustéandig, fir den Jahrgang Q1 Frau Kulwikowska, fir Q2 Herr Beck.

Die Beratungslehrer:innen bieten den Schuler:innen regelmafige Sprechstunden an, werden
aber auch aus Eigeninitiative tatig. Sie nehmen bei individuellen Leistungsdefiziten und
Verhaltensauffalligkeitn maoglichst frihzeitig Kontakt mit den betroffenen Schiler:innen und
deren Eltern denauf. In Beratungsgesprdchen werden diese mit den Schiler:iinnen
lI6sungsorientiert besprochen. In Zusammenarbeit mit den betroffenen Fachlehrkraften und
den Klassenleitungen bzw. Tutoriinnen werden mit den Schuleriinnen Malnahmen
vereinbart, deren Erfolg regelmaRig kontrolliert wird, um ggf. sinnvoll nachsteuern zu kénnen.

Wo es noétig ist, vermitteln die Beratungslehrkrafte auch Kontakt zu schulinternen und
auBerschulischen Beratungs- und Hilfeeinrichtungen, wie z. B. der Berufs- und
Studienorientierung, der Jugendberufsagentur (JBA) oder dem Regionalen Beratungs- und
Unterstitzungszentrum (ReBUZ).

S [HIES OHMNE RASSISMUS

vorbildiicher SCHULE JuligisBYNCS
Berufsorientierung



Berufliche Orientierung (BO)

Studium oder Ausbildung? Was ist ein ,Master’? Will ich kreativ arbeiten oder
managen? Lieber forschen, naturwissenschaftich arbeiten, lehren, etwas Soziales
tun, in den kaufmannischen Bereich gehen oder ins Handwerk? Welche Studiengange
und Ausbildungsabschliisse gibt es eigentlich? Was sind duale Studiengange? Wie
sind die Bewerbungsfristen und was muss ich bei Bewerbungsgesprachen beachten?

Solche und ahnliche Fragen stellen sich fast alle Schiler:innen im Verlauf ihrer
Schulzeit. Das Team der Beruflichen Orientierung (BO) ist dazu da, zu helfen, all
diese Fragen maoglichst gut beantworten zu kdnnen.

Die Berufswahl pragt das gesamte Leben und ist gleichzeitig eine der schwersten
Entscheidungen Uberhaupt. Die Idee von BO ist, wahrend der gesamten
Oberstufenzeit gemeinsam mit den Schiiler:innen systematisch Vorstellungen von
der spateren Berufswahl zu entwickeln, um nicht nach dem Abitur zu
Verlegenheitslosungen greifen zu missen. Dabei geht es aber nicht nur darum, eine
gut Uberlegte Entscheidung fur die Ausbildung oder das Studium zu treffen, sondern
auch zu wissen, wie die beruflichen Plane umgesetzt und realisiert werden kénnen.

Zum regelmaRigen BO-Programm unserer Schule gehdren (stufeniibergreifend)
« Beratungssprechstunden des Teams (Frau Schirrmacher, Frau Hobbensiefken,
Herr Ehlert)
+ Sprechzeiten von Mitarbeitern der Agentur fur Arbeit im Hause
+ Vermittlung an andere Beratungsstelen
+ Forderung von interkulturellen Kompetenzen sowie Kompetenzen im Bereich Gender

BO-Programm in der Einfuhrungsphase

+ Betriebserkundungen

+ Besuch von Berufsinformationsmessen (z.B. Job4you)
* Bewerbungstraining

+ Potentialanalyse

* Projekttag an der Hochschule Bremerhaven

BO-Programm in der Qualifikationsphase

* Durchfiihrung von Betriebspraktka

+ ,Markt der Moglichkeiten” - Informationen zu Berufsfeldern aus erster Hand
« Studien- und Berufsinformationsveranstaltungen (z. B. vocatium, BIT,...)

« Exkursionen zu Hochschulen und Universitaten

Fir die Teinahme an den Veranstaltungen werden Punkte vergeben. Diese Punkte
werden vom BO-Team digital dokumentiert. Das BO-Portfolio dient der eigenen
Dokumentation der erreichten Punkte. Wurden bis zum Abitur in allen Modulen die
erforderlichen Punkte gesammelt, wird ein BO-Zertifikat ausgestellt.

Alle Informationen rund um das Thema BO finden sich auch auf unserer Schulhome-
page. Bei Fragen wenden Sie sich gerne unter bo@cvo-gyo.de an das BO-Team.

1


mailto:bo@cvo-gyo.de

12

Deutsch

,»Der Mensch ist Mensch nur durch Sprache” (Wilhelm von Humboldt)

Flr wen ist das Fach interessant?

Sprache und Literatur sind nicht nur wesentiche Elemente des Deutschunterrichts.
Sprache betrifft alle Menschen, denn sie ist die zentrale Quele der
geselschaftichen Kommunikation. Wer Sprache in Schrift und Wort beherrscht,
partizipiert am kulturellen und poltischen Leben. Die Auseinandersetzung mit
Literatur  konfrontiert Schilerinnen und Schilern mit unterschiedichen
Lebensentwiirfen und Weltsichten, regt zur eigenen Urteilsbildung an und tragt somit
zur gesellschaftlichen Teilhabe junger Menschen bei.

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?

In der Einfihrungsphase muss Deutsch als vierstiindiges Fach im Rahmen der
Auflagen der Stundentafel belegt werden. In der Qualifikationsphase wird Deutsch
als Leistungskurs (funfstiindig) sowie als Grundkurs (dreistiindig) angeboten.

Welche Themen werden in der Einfuhrungsphase behandelt?

Aufgrund seiner Funktion als Bindeglied zwischen Sekundarstufe | und Il hat der Deutsch-
unterricht in der Einfuhrungsphase folgende Schwerpunkte:

+ Neugier an Literatur wecken

+ Sensibilisierung fiir Méglichkeiten unserer Sprache

+ kritischer Umgang mit Medien

+ Aufarbeitung von sprachichen Defiziten

+ Heranfuhrung an das selbstandige, wissenschaftiche Arbeiten

Welche Themen werden in der Qualifikationsphase behandelt?

« Texte und Medien — Produktion und Rezeption: Die Erschief3ung von Texten und
Medien in unterschiedlichen Zusammenhéangen. Im Mittelpunkt steht ein lterarisches
Werk, das interpretiert und dessen Wirkungsgeschichte betrachtet wird.

+ Texte und Medien — kulturelle, gesellschaftliche und historische Zusammenhénge:
Die Schilerlnnen beleuchten mediengeschichtliche Entwicklungen sowie den
Zusammenhang zwischen Text und Epoche.

+ Texte und Medien - kommunikatve Prozesse und Urteisbidung: Die
Schilerlnnen setzen sich mit den im Medium erfahrenen fremden oder eigenen
Lebensentwurfen aus- einander.

« Zwei Halbjahre der Qualfikatonsphase werden thematisch durch das
Zentralabitur genauer festgelegt.

Kann das Fach als Prufungsfach im Abitur gewéhlt werden?

Deutsch ist, wenn es als Leistungskurs gewahlt wird, verpfichtendes schriftliches
Abiturfach. Wenn Deutsch als Grundkurs gewahlt wurde, kann es schriftliches oder
mindliches Priifungsfach sein.



Englisch

,» The secret of getting ahead is getting started.” (Mark Twain)

Fir wen ist das Fach interessant?

Schon immer hat Englisch durch die Vermittlung interkultureller
Kommunikationsfahigkeit eine besondere Rolle eingenommen. Angesichts der aktuellen
Entwicklung unseres Kultur- und Wirtschaftsraums in einer globalisierten Welt gewinnt
der Fremdsprachenunterricht weiter an Bedeutung. Sowohl im privaten als auch im
berufichen Bereich wachsen die Anforderungen an eine umfassende
Kommunikationsfahigkeit.

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?

In der Einfihrungsphase wird das Fach Englisch vierstindig im Klassenverband
unterrichtet. Ziel des Unterrichts ist es, den Ubergang zur Qualifikationsphase so zu
gestalten, dass die bereits erworbenen Kompetenzen gestarkt und weiterentwickelt
werden. Unter- stitzend arbeiten alle Schilerinnen mit einem Lehrwerk.

Die Schilerlnnen der Qualifikationsphase kdnnen zwischen dem funfstiindigen
Leistungskurs und dem dreistiindigen Grundkurs wahlen.

Welche Themen werden behandelt?

Die Themenbereiche, in denen die fremdsprachiche Diskursfahigkeit weiter ausgebaut
wird, sind entsprechend dem Bidungsplan fir fortgefiihrte moderne Fremdsprachen
im Land Bremen:

« Themen der Lebens- und Erfahrungswelt Heranwachsender
« Themen des o&ffentlichen Lebens der Bezugskulturen

+ Themen des Alltags und der Berufswelt
+ Themen globaler Bedeutung

¢ 0 s esh
Schilerorientiert werden selbstverstandich aktuelle ““,Zg;:;\&wf\?« \o‘;‘“ﬁr‘;ﬁ%::x?:«‘i‘—“&“-“Zf“““‘.'liv"h
landeskundliche und kulturelle Entwicklungen
berticksichtigt. Filme, fiktionale und nichtfiktionale
Texte als auch die sogenannten modernen

Medien finden dabei Eingang in den Unterricht.

Welche Unterrichtsprojekte sind méglich?
In der Qualifikatonsphase Q1 kann das Fach Englisch als Profikurs mit
anschieender Profilkursprifung gewahlt werden. Teilnehmerinnen des Projekts
Young Scientists kommunizieren wahrend des deutsch-danischen Austauschs auf
Englisch.

Kann das Fach als Prufungsfach im Abitur gewéhlt werden?

Im Leistungskurs legen alle Schilerinnen und Schiiler das schriftliche Zentralabitur in den
Kompetenzen Horverstehen, Mediation und Schreiben ab.

Im Grundkurs kann ebenfalls das Zentralabitur als dritte schriftliche Prifung in den
Kompetenzen Horverstehen, Mediation und Schreiben abgelegt werden. Alternativ
besteht die Méglichkeit der mindlichen Abiturprifung.
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Spanisch

Fiur wen ist das Fach interessant?

Es gibt viele Griinde, warum das Spanischlernen vorteihaft fur das Privat- und
Berufsleben sein kann. Spanisch ist nach Englisch die am meisten verwendete
Sprache in der internationalen Kommunikation und auRerdem die offizielle Sprache
in 21 Landern in Amerika, Europa und Afrika. Aufgrund der hohen Anzahl von
Sprechern kann Spanisch zu einer der wichtigsten internationalen Handels- und
Verkehrssprachen gezéhlt werden und ist somit eine wichtige Schltisselqualifikation
auf dem Arbeitsmarkt.

Durch das Beherrschen der spanischen Sprache hat man einen leichten Einstieg
beim Lernen von Franzdsisch, ltalienisch und Portugiesisch, deren Syntax auf dem
Lateinischen basiert. Dartber hinaus 6ffnet das Spanischsprechen die Turen zu
einer reichen, wunderschonen und historisch bedeutsamen Kultur. Die spanische
Grammatik ist einfach und das Vokabular reichhaltig, sodass man selbst mit einem
Anfangerlevel bereits viel kommunizieren kann.

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?
Das Fach Spanisch wird als Grundkurs als neu aufgenommene Fremdsprache (ohne
Vorkenntnisse) vierstlindig unterrichtet.

Welche Themen werden behandelt?

Spanisch als neu aufgenommene Fremdsprache: In den ersten beiden Lernjahren
werden mit dem Lehrbuch Atope.com die Grundlagen der Sprache vermittelt und er-
lernt, sich in Altagssituationen in Spanisch sprechenden Landern zurechtzufinden.
Dabei werden Einblicke in die Vielfalt der Lebenswirklichkeiten Spaniens sowie der
spanischsprachigen Lander Lateinamerikas ermdglicht. Im dritten Lernjahr wird
mittels Kurzlektiren und Zusatzmaterialien weiter in die Landeskunde eingefiihrt.
Dabei werden neben historischen Aspekten auch wichtige soziale und poltische
Probleme Lateinamerikas und Spaniens vertieft. Wichtige Bereiche der Grammatik
werden wiederholt und erganzt.

Welche Unterrichtsprojekte / Lernformen sind mdéglich?

In Zusammenarbeit mit dem Instituto Cervantes in Bremen bietet unsere Schule die
Méglichkeit, interessierte Schulerlnnen auf die DELE-Priifungen vorzubereiten. Des Weiteren
ist die Fortfiihrung des Schilleraustausches mit Mexiko in Planung.

Kann das Fach als Prifungsfach im Abitur gewé&hlit werden?
Spanisch als neu aufgenommene Fremdsprache kann im Abitur als Fach fir
die mundliche Prifung gewahlt werden.



Latein

Flr wen ist das Fach interessant?

Die spezifische Leistung des Lateinunterrichts liegt insbesondere darin, dass er in
der Fremdsprache und in der Muttersprache die Grundlagen fiir ein vertieftes
Verstandnis tber Funktion und Wirkung sprachiicher Elemente legt. Dieses Verstandnis
ist eine wichtige Grundlage fiir erfolgreiches Kommunizieren im Studium, da dadurch
die Sprachen der Wissenschaften eher erfassbar sind. Besonders die Grammatik des
Lateinischen vermittelt wertvolle Grundlagen fur das Erlernen anderer Sprachen.

Uber den eigentichen Spracherwerb hinaus werden Kenntnisse der antiken Kultur
und ihrer Wertvorstellungen vermittelt, die noch heute unser Leben in Europa bestmmen
(zum Beispiel Rechtsgrundlagen). Das ist eine geeignete Voraussetzung dafir, das
Bewusstsein einer européischen Identitat zu wecken.

Im Lateinunterricht stehen die Arbeit mit Texten, das genaue Ubersetzen und die
Interpretation im Vordergrund. Es geht nicht — wie in den lebenden Sprachen — um
die Kommunikationsfahigkeit.

Der Lateinunterricht fordert folgende Schliisselqualifikationen:
+ Die Beobachtungs- und Konzentrationsféhigkeit

+ Das Unterscheidungsvermoégen

+ Problemidsungsstrategien

« Sprachliche Kreativitat

+ Sorgfalt und Ausdauer

Welche Themen werden behandelt?

Die Einfihrungsphase dient ausschlieBlich dem Spracherwerb, der sich in der
Qualifikationsphase fortsetzt. Die Lektirephase beginnt im zweiten Halbjahr der Q-
Phase (Q1 .2) oder spéatestens in Q2.1 .

Die Inhalte und Themen des Lektlreunterrichts in Q2.1 und Q2.2 werden durch die
Vor- gaben des Zentralabiturs bestimmt. Das jeweillige Unterrichtsthema setzt sich
aus drei Aspekten zusammen: Inhalt (z.B. Politik/Geschichte, historische
Personlichkeiten, Alltag etc.), Gattung (z.B. Dichtung, Rede, Brief etc.) und Epoche
(Republik, Kaiserreich, Mittelalter, Renaissance/Neuzeit).

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?

Von Universitaten wird fiir etiche Studiengange das sogenannte KMK-Latinum
(KMK: Kultusminister-Konferenz; die Kultusminister beschieRen u. a. einheitliche
Standards fur das Abitur und andere Qualifikationen) verlangt. Daher bieten wir den
dafiir erforderlichen Unterricht an, d.h. der Grundkurs Latein ist durchgéngig
vierstundig.
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Kunst

,»Der Kopf ist rund, damit das Denken die Richtung @ndern kann.” (Francis
Picabia)

Fir wen ist das Fach interessant?

Kunst ist nicht nur fir kiinstlerische Genies, sondern flr
jeden, der Lust auf den Umgang mit verschiedenen
Materialien und Gestaltungstechniken hat, interessant. Wie
man Bilder, Modelle oder Fime gestaltet, kann man mit
Spal und Experimentierfreudigkeit lernen. Wer hatte da
keine Ideen?

John Waters

Die praktische kiinstlerische Arbeit hat im Unterricht einen hohen Stellenwert und
nimmt Bezug zu unserer gestalteten Umwelt (Design, Medien, Architektur) und zur
Bidenden Kunst. Das ist nicht nur wichtig als Vorbereitung zu Berufen im
kinstlerischen Bereich, sondern (bt das selbststandige und sebstbewusste
Arbeiten.

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?

In der Einflihrungsphase wird das Fach Kunst als zweistiindiger Kurs angeboten. In
der Qualfikatonsphase kann Kunst als dreistundiger Grundkurs oder als
funfstiindiger Leistungskurs gewahit werden. Der Grundkurs deckt die Verpfichtung
zur Wahl eines Faches aus dem kiinstlerisch-&sthetischen Bereich ab.

Welche Themen werden behandelt?

Design und Grafikk, Medien und Architektur werden im Fach Kunst ebenso
bericksichtigt wie die Bildende Kunst im engeren Sinn. Die Themen werden oft mit
Ausstelungs- und Museumsbesuchen vertieft. Im Fach Kunst geht es um das
Erlernen einer Sprache des Sehens, der 'Visuellen Kommunikation” sowie um
Grundkompetenzen der asthetischen Gestaltung.

Welche Unterrichtsprojekte / Lernformen sind méglich?
Wenn maoglich, werden die Ergebnisse der kinstlerischen Arbeit im Rahmen eines
Ausstellungsprojektes gezeigt. Dabei kooperieren wir oft mit au3erschulischen Ein-
richtungen, wie beispielsweise dem Kunstmuseum Bremerhaven, und préasentieren
die Werke aul3erhalb der Schule. Auch in der Schule gibt es einen Galerieraum, in
dem Ausstellungen gezeigt werden. Zusammen mit den Féchern Darstellendes
Spiel und Musik bieten wir in der Einfilhrungsphase ein mehrtagiges Kulturprojekt an.

Kann das Fach als Prufungsfach im Abitur gewahlt
werden? Bei der Abiturklausur im Leistungskurs gibt es die
Moglichkeit zwischen einem praktischen und einem
theoretischen Schwerpunkt zu wahlen. Wenn Kunst als
Grundkurs gewahit wird, kann es mundliches Prufungsfach
sein.

ndy Warko!



Musik

Musik ist wesenticher Bestandteil menschicher Kultur. Der Musikunterricht soll die Freude
und das Interesse an der Musik wecken und nachhaltig als Lebensperspektve
wirken. Das Fach Musik wird bei uns nach modernsten musikpddagogischen
Gesichtspunkten als Grundkurs und als Leistungskurs angeboten.

Welche Ziele verfolgt der Musikunterricht?

#Musikmachen #Musikhéren #Ubermusiksprechen #Musikverstehen #Musiklieben
#Musikbihne #Gemeinsam #Zusammen #Fun #Band #Instrumente #Neuemusik #Rock
#Hiphop #Klassik #House #Barock #Metal #Rock n"Roll #RnB #Romantik #Blues
#Jazz #Jamistkeinemarmelade #Timingistkeinestadtinchina

Wie wird das Fach an der CvO GyO und im Abitur angeboten?

In der Einflhrungsphase wird das Fach Musik als zweistlindiger Kurs angeboten. Die
Teilnahme ist ohne Vorkenntnisse mdglich. In der Qualifikationsphase kann Musik als drei-
stlindiger Grundkurs oder flinfstiindiger Leistungskurs gewéhlt werden.

Im Grundkurs erfolgt eine Aufteilung in Theorie und Praxis. Bei Anwahl des
Grundkurses besteht die Mdglichkeit, eine miindliche Abiturpriifung abzulegen.

Auch im Leistungskurs erfolgt eine Aufteilung in Theorie und Praxis. Es werden
grundséatzlich die gleichen Ziele und Standards wie im Grundkurs verfolgt, jedoch
besitzt der Unterricht ein erhdhtes Anforderungsniveau.

Schilerinnen, die sich fiir die Leistungskurse interessieren, sollten musikalische
Kenntnisse in Form von musiktheoretischen Grundlagen (Tonhohe, Tondauer, Klangfarbe,
Dynamik, Tempo) aufweisen und ggf. ein Instrument spielen.

Welche Unterrichtsprojekte / Lernformen sind méglich?

Musikinteressierte haben die Moglichkeit eine Schilerband zu griinden oder sich
den derzeit bestehenden Bands ,Friendzy” oder ,Akkusticks” anzuschlef3en.
Durchgehend werden aber auch im Regelunterricht Kompetenzen im Musizieren
gefordert. Ein Highlight ist unser jahrliches Weihnachtskonzert, bei dem sich alle
Kurse préasentieren durfen.

Wir legen Wert darauf, dass in verschiedenen Themenbereichen Konzerte und
musikalische Veranstaltungen besucht werden und engagieren Bands und
Solokiinstler fiir Projekte an unserer Schule. Im Rahmen einer Kooperation mit der
Hochschule Bremen und dem Stadttheater Bremerhaven wird Neue Musik
komponiert und auf die Biihne gebracht (Ambi-Projekt).

Welche Themen werden behandelt?

E1: Grundlagen der Musik: Musik machen, horen, beschreiben, untersuchen, deuten
E2: Musik und Bihne

Q 1.1: Musik in Verbindung mit anderen Kiinsten

Q1 .2: Musik im Wandel der Zeit

Q 2.1: Musik und Geselschaft
Q 2.2: Musik des 20./21 . Jahrhunderts, Abiturvorbereitung
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Darstellendes Spiel

Die wahren Schauspieler lassen sich . .. blo3 das Stichwort
bringen . .. lhnen ist das Theater keine Dichtung, sondern ein
Spielraum! (Karl Kraus)

Flr wen ist das Fach interessant?

Schilerlnnen,

die gern Theater spielen,

die gern in eine andere Rolle schiiipfen méchten,

die gern vor Mitschiilerinnen oder anderem Publikum
vorspielen, die es gut finden, wenn man Geflihle zeigt,

die sich in ihrem Durchsetzungsvermdgen weiterentwickeln
wollen, die sich noch mehr Mut aneignen wollen,

die sich gern bewegen,

die gern in der Gruppe arbeiten wollen,

die gern auch selbst Szenen schreben und entwickeln wollen,
die gern ins Theater gehen oder sich fir Theater interessieren usw.

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten und welche
Unterrichtsprojekte sind méglich?

Darstellendes Spiel wird an der CvO als Grundkurs angeboten. Auf3erdem kdénnen
Schiler- Innen an der AG ,Neues Theater CvO* teilnehmen. Es werden
spielpraktische Klausuren und schriftiche Tests durchgefihrt.

Welche Themen werden behandelt?

Praxis:

Korper, Mimik, Gestik, Pantomime, Stimme, Atmung, Spiel mit Zeit und Raum, Choreografie,
Spiel mit dem Requisit, Improvisation, Maskenarbeit, Erarbeitung einer Szene,
Erarbeitung einer Theaterproduktion mit Kosttim, Ton, Buhnenbild und Lichttechnik.

Theorie:

Das Theater und seine Zeichensysteme, Griechische/Klassische Elemente des
Theaters, Shakespeare und das Elsabethanische Theater, das Stanislawski-System,
Method Acting, Brecht und das Epische Theater, Postdramatisches Theater

Kann das Fach als Prifungsfach im Abitur gewahlt werden?
Darstelendes Spiel kann als mundliches Prifungsfach gewéhlt werden.



Geschichte

Viele Zahlen und trockene Fakten? Das Fach Geschichte ist viel mehr als das! Kriege
und Konflikte, Revolutionen und (Weiter-) Entwicklung sowie Streben nach Macht und
Rechten — diesen Aspekten wird sich im Fokus auf heutige Problemstellungen der
Geselschaft genahert.

Fir wen ist das Fach Geschichte interessant?

Das Fach Geschichte bietet die Mdoglichkeit, Uber vergangene Ereignisse und
Perspektiven darauf nachzudenken. Es schafft Raum, Fremdverstehen zu férdern
sowie historisches Wissen zu rekonstruieren und in seiner Bedeutung flr heutige
Entwicklungen einzuschéatzen. Kurzum: Geschichte hilft, die Welt, in der wir heute
leben, besser zu verstehen und Handlungsperspektiven fur die Zukunft zu entwickeln.
Deshalb ist Geschichte fiir jede/n Schiiler/in interessant!

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?

In der Einflihrungsphase muss Geschichte verpfichtend belegt werden und wird
zweistiindig im Klassenverband unterrichtet.

In der Qualfikatonsphase wird Geschichte als Leistungskurs (funf Stunden pro
Woche) und als Grundkurs (drei Stunden pro Woche) angeboten. Der Leistungskurs
zeichnet sich vor alem dadurch aus, dass Themen vertefter und
wissenschaftsorientierter betrachtet werden und mehr Raum fir die Behandiung von
durch den Kurs gewahiten Schwer- punkten bleibt.

Welche Themen werden in der Einfuhrungsphase behandelt?
E1 : Die deutsche Geschichte ab 1945 im Kontext der internationalen Entwicklung
E2: Umgang mit Geschichte

Welche Themen werden in der Qualifikationsphase behandelt?

« Zwischen alter und moderner Welt — Revolutionen, Industrialisierung, Nation, Expansion
+ Das Zeitalter der Extreme — Totalitarismus und Demokratie

+ Der Aufbau der modernen Welt nach 1945

+ Herausforderungen der Moderne — Gegenwartsprobleme in historischer Perspektive

Welche Unterrichtsprojekte / Lernformen sind méglich?

Im Fach Geschichte bietet es sich immer wieder an, projektorientiert zu arbeiten,
gerade auch, wenn regional- oder familiengeschichtliche Beziige verarbeitet werden.
Neben dem Leistungskurs bietet vor allem das zweite Halbjahr der Einfihrungsphase, das
in die Ziele, die Fragestelungen sowie die Arbeitsmethoden des Fachs Geschichte
und die Grundfragen der Geschichtswissenschaft einfuhrt, Raum fir offenere
Arbeitsformen.

Kann das Fach als Prufungsfach im Abitur gewahlt werden?

Das Fach Geschichte fuhrt Gber den Leistungskurs zum dezentralen schriftichen
Abitur. Schilerinnen, die durchgéngig den Grundkurs belegt haben, kdnnen
Geschichte als drittes, schriftliches Prifungsfach (Zentralabitur) oder auch als
mindliches Priifungsfach wahlen.
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Geografie

Im Mittelpunkt des Faches stehen das Verhaltnis zwischen Menschen und ihrer
Umwelt sowie die Konflikte, die sich aus diesem Zusammenspiel ergeben kénnen.

Fur wen ist das Fach interessant?

Wer sich flr unterschiediche Lebensweisen interessiert, ist hier genau richtig. Wie
funktioniert das Handeln von Menschen jeweils im Hinblick auf einen bestmmten Raum?
Hierbei werden nicht nur die vielfaltigen raumlichen Unterschiede, sondern auch die
Ursachen und Auswirkungen geselschafticher Ungleichheiten aufgezeigt. Die
Starke der Geografie liegt hierbei in der Betrachtung von vielfaltig vernetzten
Zusammenhangen.

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?

In der Einfuhrungsphase kann Geografie als Wabhipflichtkurs belegt werden und wird
zweistiindig kiassenverbandsibergreifend unterrichtet. In der Qualifikationsphase
wird Geografie als Grundkurs mit drei Wochenstunden und als Leistungskurs mit flinf
Wochen- stunden angeboten.

Welche Themen werden behandelt?
Die Einfihrungsphase steht unter dem Schwerpunkt
,Rohstoffe und Klimawandel".

In der Qualifikationsphase werden

unter anderem folgende Bereiche behandelt:

« R&ume, Strukturen und Prozesse
als Grundfragen der Geografie

+ Stadt- und Wirtschaftsgeografie

+ Globalisierung und Weltwirtschaft
(Entwicklungslander)

* Tragféahigkeit und nachhaltige Entwicklung

Welche Unterrichtsprojekte/ Lernformen sind mdglich?

Das Schulfach Geografie bietet immer wieder Mdglichkeiten, projektorientiert zu
arbeiten, besonders bei regionalen Themen. Eine Besonderheit und Starke liegt
aulRerdem in der Verbindung natur- und geselschaftswissenschafticher Aspekte und
Methoden.

Kann das Fach als Prufungsfach im Abitur gewéhlt werden?

Das Fach Geografie fuhrt Uber den Leistungskurs zum dezentralen schriftichen
Abitur. Wenn Geografie als Grundkurs gewahlt wird, kann es nur mindliches
Prufungsfach sein.



Politik

»,Die Demokratie ist die schlechteste aller Staatsformen,
ausgenommen aller anderen.”
Hat Winston Churchill recht? Finden wir es heraus!

Fir wen ist das Fach interessant?

Verstehen, was die Welt im Innersten zusammenhalt: Manch einer sucht Antworten
in der Physik, der andere im Religionsunterricht — oder eben in der Politik. Wer sich
fur aktuelles Weltgeschehen interessiert, internationale Konflikte verstehen und Visionen
fir die Gesellschaft der Zukunft entwickeln mdchte, ist hier richtig. Dazu sollten noch
SpaRl am Diskutieren und der Wille zu selbstgeleiteten Arbeiten, auch im Team,
kommen.

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?

In der Einflihrungsphase ist Politik verpfichtendes Unterrichtsfach und wird zweistlindig
unterrichtet. In der Qualifikationsphase wird Politik als Grundkurs mit drei
Wochenstunden und als Leistungskurs mit fiinf Wochenstunden angeboten.

Welche Themen werden behandelt?

Die Einfiihrungsphase steht unter den Schwerpunkten ,Gesellschaft’, ,Wirtschaft” und ,Inter-
nationale Politik”. In der Qualifikationsphase werden unter anderem die Bereiche
Demokratietheorien, Globalisierung, Frieden und Stabilitdt und gesellschaftliche Konflikte
behandelt. Der Unterricht hat hierbei immer auch aktuelle Entwicklungen und Konflikte
im Blick.

Welche Unterrichtsprojekte/Lernformen sind méglich?

Politikunterricht lebt vom regen Meinungsaustausch — hier wird Kommunikationsfahigkeit
am praktischen Beispiel immer wieder gelibt. Das Betrachten von komplizierten
Sach- verhalten aus verschiedenen Blickwinkeln trainiert Problemlésungsfahigkeit und die
Fahigkeit zur Abstraktion. Der Politikunterricht erdffnet Einblicke in das politische
Tagesgeschaft und ermdglicht den Schilerinnen eine aktive Teilhabe am
gesellschaftlichen Diskurs.

Kann das Fach als Prifungsfach im Abitur gewahlt werden?

Politik ist, wenn es als Leistungskurs gewahlt wird, verpfichtendes schriftliches Priifungs-
fach. Wenn Politk als Grundkurs gewahlt wurde, kann es schriftiches oder
mindliches Prifungsfach sein.
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Wirtschaftslehre

»Zuerst kommt der Mensch, dann die Wirtschaft. Sie ist keine Herrscherin,
sondern sie besitzt eine dienende Funktion.” (Rita Sissmuth)

Fir wen ist das Fach interessant?

Haben Sie sich auch schon gefragt, wer bestimmen darf, wie viel Geld es gibt?
Warum ist Deutschland so ein reiches Land und wie stehen die Chancen, das auch
zu bleiben?

,Deutschland ist Exportweltmeister!” (tagesschau.de) — Ein wirklich erstrebenswerter
Titel? Warum ist es zum Wohle aller, wenn jeder egoistisch handelt? Das sind
einige Fragen, die wir im Wirtschaftslehreunterricht zu beantworten versuchen.

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?

In der Einfihrungsphase finden sich 6konomische Themen als Bestandteil im
Politikunterricht. In der Qualifikationsphase ist die Wirtschaftslehre eigenstandiges Fach
und wird als Grundkurs mit drei Wochenstunden oder als Leistungskurs mit finf
Wochenstunden angeboten.

Welche Themen werden behandelt?
Das Fach Wirtschaftslehre setzt sich hauptsachlich mit volkswirtschaftlichen
Fragestelungen auseinander und untersucht diese mittels aktueller, historischer,
gesellschaftlicher und ethischer Bezlige. :
E1 +2: Okonomie im Spannungsfeld

Q 1.1: Markt und Preis

Q1 .2: Geld und Geldpolitik

Q 2.1 : Wirtschaftspoltische Konzepte

Q 2.2: Internationale Wirtschaftsbeziehungen

Welche Unterrichtsprojekte sind moglich?
Wirtschaft und wirtschaftliches Handeln pragen
unser aller Alltag, praktische Beziige haben
entsprechend einen groRen Einfluss auf den Unterricht. Im Rahmen der
Profilkursarbeiten besteht eine Kooperation mit der Hochschule Bremen, hier findet
ein praktischer Aus- tausch mit Studierenden statt. Parallel und teilweise begleitend
zum Fachunterricht kann an verschiedenen Projekten (zum Beispiel ,Planspiel Borse*”
und ,Jugend griindet”) teil- genommen werden.

Kann das Fach als Prufungsfach im Abitur gewahlt werden?
Im Grundkurs Wirtschaftslehre ist eine mindliche Abiturpriifung méglich, im Leistungskurs
erfolgt eine verpflichtende dezentrale schriftliche Abiturprifung.



Philosophie

»1 cannot teach anybody anything. | can only make them think.” (Socrates)
Philosophie — grof3e Liebe zur Weisheit — versucht, die Welt und die menschiche Existenz

zu ergriinden, zu deuten und zu verstehen.

Welche Ziele verfolgt der Philosophieunterricht?

Wer bist du? Wie willst du leben? Was weif3t du sicher und meinst es nicht blo3? Wie
entscheidest du, was du tun darfst? — Diese und weitere Fragen stellen sich fur jeden
jungen Menschen neu —immer wieder. Sie fir sich allein zu beantworten ist schwer,
sie mit anderen zusammen zu beantworten ist etwas leichter. M&nner und Frauen,
die sich mit diesen und weiteren Fragen auseinandergesetzt haben, wurden und
werden Phiosophen genannt. Einige von ihnen haben Ergebnisse ihrer Suche nach
Antworten aufgeschrieben. Bei den eigenen Versuchen Antworten zu finden kann es
helfen, manche ihrer Uberlegungen zu kennen und sie verstehen zu lernen.

Was kannst du im Philosophieunterricht lernen? Klares und genaues Sprechen und
Denken! Darlber hinaus Methoden, wie man Antworten auf die wirklich wichtigen
Fragen finden kann.

Wie wird das Fach an der CvO GyO und im Abitur angeboten?

Das Fach Phiosophie wird in der Einfuhrungsphase zweistiindig in Verbindung mit
dem Fach Religionskunde unterrichtet (Tandemfach) und ist Voraussetzung fir eine
Anwahl des Fachs Philosophie in der Qualifikationsphase (dreistiindig). Wer weder
Philosophie noch Religionskunde belegt, muss eines der beiden Facher zweistlindig
ein Jahr lang als Auflagenkurs besuchen, kann das Fach dann aber nicht als
mundiiches Prufungsfach fir eine Abiturprifung wéahlen.

Welche Themen werden behandelt?

Antworten auf die genannten Fragen konnen wir in der Auseinandersetzung mit

Themen zu finden versuchen, die jeweils den Unterrichtsschwerpunkt bilden:

+ So kann man untersuchen, was das Besondere des Mensch-Seins ist: Ist er ein
Wesen, das ein Gott erschaffen haben musste? Ist er vielleicht nicht mehr als ein
Tier mit Uberentwickeltem Gehirn? (Anthropologie)

« Konnen wir die Welt so erkennen, wie sie wirklich ist? (Erkenntnistheorie)

+ Gibt es Grundsatze, an denen ich mich bei schwierigen Entscheidungen orientieren
kann und die auch fur alle anderen gelten? (Ethik)

+ Wie sollen Menschen ihr Zusammenleben organisieren, damit sie gltcklich werden
kénnen? (Rechts- u. Staatsphiosophie)

Welche praktischen Erfahrungen sind moglich?

Uber die Antworten der Phiosophen hinausgehend kénnen wir auch anderen (Mit-
schilern, Politikern, Wissenschaftiern und Ingenieuren) Fragen stellen und ihre Antworten
auswerten. Aktuelle denkbare Fragen: Solen Computerprogramme Uber Leben und
Tod von Menschen entscheiden diirfen? Sollen Genveranderungen bei Menschen
erlaubt werden? Die Ergebnisse der Untersuchungen und unsere Stelungnahmen
dazu kdnnten wir z.B. auch auf unserer Homepage darstelen. Mal sehen, welche
Reaktionen es gibt.
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Religion

Das Fach Relgionskunde kann von alen Schilerinnen angewahlt werden,
unabhangig von Vorkenntnissen, von der Zugehoérigkeit zu einer
Religionsgemeinschaft oder von religidsen Orientierungen.

Wie wird das Fach an der CvO GyO und im Abitur angeboten?

In der Einfihrungsphase wird Religion zusammen mit Philosophie unterrichtet
(Tandemfach). Sie missen das Fach Philosophie / Religion anwéahlen, falls Sie in der
Q-Phase das Fach Religion belegen mdchten. In diesem Unterricht werden dann die
fur beide Facher nétigen fachlichen und methodischen Voraussetzungen fiir die
Arbeit in den Fachern Religion und Philosophie in der Qualifikationsphase gelegt.

In der Q-Phase werden die Facher getrennt als dreistiindige Grundkurse unterrichtet.
Religionskunde kann bei durchgangiger Belegung als miindiches Fach in der
Abiturprifung gewéahlt werden.

Wer weder Philosophie noch Religionskunde belegt, muss eines der beiden Facher
zweistiindig ein Jahr lang als Auflagenkurs besuchen, kann das Fach dann aber nicht
als mindliches Prifungsfach fiir eine Abiturpriifung wahlen.

Welche Themen werden in der Einfihrungsphase behandelt?

+ Was ist Glick? (Glucksbegriff, Weltversténdnis und Selbstbestimmung, Ethikmodelle)

+ Freiheit und Determination
(z.B. Verantwortungsethik, Emanzipation und Alltagshandeln)

« Der Mensch als Kulturwesen (z.B. der Mensch als kulturbedingtes und
kulturschaffendes Wesen, Mensch-Tier-Vergleich, Mensch als Gottes
Geschopf)

Welche Themen werden in der Qualifikationsphase behandelt?
In der Qualifikationsphase informiert das Fach Religionskunde tber die Fille religioser
Erscheinungen in den unterschiedichsten Kulturen, eréffnet Méglichkeiten, sich kritisch
mit ihnen auseinander zu setzen und bietet Hilfe bei der Suche nach eigenen
Standpunkten in Sinn- und Daseinsfragen.
+ Was ist Religion? — Religidse Grundbegriffe und
Ausdrucksformen (z.B. Symbol, Gleichnis, Mythos)
* Gottesvorstelungen und Menschenbider in den Religionen
¢ Glaube und Religionsgemeinschaften
+ Ethik und Religion
(religibse, weltanschauliche und phiosophische Ethik-Konzeptionen im Vergleich)
+ Glaubensfreiheit und Religionskritik



Padagogik

,Padagogk’ — abgeleitet vom griechischen Wort ,paidagogke” — bedeutet
Erziehungskunst. Dieser Kunst wollen wir auf die Schliche kommen!

Fir wen ist das Fach Padagogik interessant?

Fur alle, die Uber den Tellerrand eines Faches hinausblicken wollen und an anwend-
baren Erkenntnissen interessiert sind! Denn die Themen des Faches Padagogik
setzen sich aus drei Einzelwissenschaften zusammen: Erziehungswissenschatt,
Psychologie und Sozio- logie. Dabei steht immer im Vordergrund, diese
Fachwissenschaften auf Erziehung und Bildung praktisch und aktuell anzuwenden.

Wie wird das Fach an der CvO GyO und im Abitur angeboten?

Padagogk wird in der E-Phase als zweistiindiger Kurs angeboten, der gemeinsam
mit Psychologie unterrichtet wird. In der Q-Phase kann Padagogik als dreistlindiger
Grundkurs gewahlt werden. Im Abitur ist dann eine miindliche Priifung in Padagogik
maoglich.

Worum geht es in den sechs Halbjahren?

+ Was heif3t Erziehung? Was heil3t Sozialisation?

+ Welche Erziehungsmethoden, -stile und -ziele gibt es?

* Wie bestmmen die Umwelt und die Art und Weise, mit der auf kleine Kinder
eingegangen wird, deren Verhalten?

+ Wie entwickeln sich Kinder zum Jugendlichen und Erwachsenen?

+ Weshalb werden junge Leute zu Straftatern, zu Amoklaufern oder nehmen Drogen?

+ Lasst sich eine ,kriminelle Karriere* stoppen?

+ Welche padagogischen Einrichtungen und welche padagogischen Berufsfelder gibt
es?

Welche Unterrichtsprojekte/ Lernformen sind moglich?

+ Hospitation und/oder Durchfihrung eines Projektes in péadagogischen oder
sozialpsychologischen Einrichtungen

+ Sozialpddagogen, Familienhelferinnen und Kripobeamte kdnnen als Referenten
kennen gelernt und im Interview befragt werden

+ Besuch einer Gerichtsverhandlung.

Welche Themen werden behandelt?

E1-2: Einfuhrung in die Padagogk und Psychologie (P/P-Kurs)

Q 1.1 : Padagogische Fragen des Kindesalters: Was nimmt ein Saugling wahr, wie
werden Kinder erzogen?

Q 1.2: Padagogische Fragen des Jugend- und Erwachsenenalters: Wie verlauft die
Pubertét und Adoleszenz?

Q 2.1: Theorien abweichenden Verhaltens: Gewalttaten Jugendlicher
z. B. Amoklaufe — und Versuche der Erklarung des Verhaltens.

Q 2.2: Soziale Arbeit zwischen Pravention und Resozialisierung:
Wie sieht soziale Arbeit heute aus?
Oder: Das Jugendschutzgesetz kennen und bewerten lernen.

25



26

Psychologie

Psychologie ist die Wissenschaft vom Verhalten und Erleben des Menschen und
dessen Ursachen. Dabei nutzt die Psychologie die Erkenntnisse anderer
Wissenschaften, wie z.B. die der Medizin, der Biologie usw.

Fir wen ist das Fach interessant?
Menschen verhalten sich immer. ,Man kann sich nie nicht verhalten!” lautet eine der
Grundregeln der Psychologie. Die Beschéaftigung mit der Psychologie bietet daher
viele Mdoglichkeiten, zu lernen, sich selbst und andere besser zu verstehen.
Allerdings ist zu beachten, dass es im Unterricht nicht darum geht, zu therapieren
oder aber Therapeuten auszubiden.

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?

Psychologie wird in der E-Phase als zweistiindiger Kurs angeboten, der gemeinsam
mit Padagogik unterrichtet wird. Nur, wenn das Fach P/P belegt wurde, kann in der
Q-Phase Psychologie als dreistiindiger Grundkurs gewahlt werden.

Welche Themen werden behandelt?

E 1-2: Einfihrung in die Padagogik und Psychologie (P/P-Kurs)

Q 1.1: Entwicklungspsychologische Fragen
Thematisiert wird die Entwicklung des Menschen von der
Geburt bis zum Erwachsenen unter den Gesichtspunkten der
motorischen,
kognitiven, sozialen, psychosexuelen und moralischen Entwicklung.

Q 1.2: Personlichkeit und Verhalten
Die Frage, was unsere Personlichkeit ausmacht, wird immer noch
kontrovers diskutiert. Hier werden die verschiedenen Modelle miteinander
verglichen.

Q 2.1: Klnische Psychologie
Manche Menschen zeigen ein stark von der Norm abweichendes
Verhalten und Erleben. Dazu werden die Ursachen aus der Sicht
verschiedener Psychologieschulen miteinander verglichen und die
sich daraus ergebenden Konsequenzen diskutiert.

Q 2.2: Psychosoziale Versorgung
Der Schwerpunkt dieses Halbjahres liegt auf den verschiedenen
Therapiemdglichkeiten fiir Menschen mit psychischen Stérungen.

Welche praktischen Erfahrungen sind maéglich?

Wer lernt, sich selbst und andere besser zu verstehen, hat es im Altag etwas
leichter, weil er mehr Verstandnis fir seine Mitmenschen aufbringt, nachsichtiger
und geduldiger ist. Eigene Schwierigkeiten im Umgang mit anderen Menschen
lassen sich mdglicherweise beheben.

Kann das Fach im Abitur als Prifungsfach gewahlt werden?
Ja, aber das Grundkursfach Psychologie kann im Abitur nur fir die mindiche
Prifung gewahit werden.



Mathematik

Der Einfluss der Mathematk wéchst standig in vielen Bereichen des téglichen
Lebens und nattrlich in den (Natur-)Wissenschaften. Unser Alltag ist ohne Mathematik
nicht vorstellbar.

Fir wen ist das Fach interessant?

Mathematik polarisiert. Das ist typisch: Die einen lieben es, die anderen hassen es.
Man hasst am leichtesten, was man gar nicht oder nur in ganz kleinen Ausschnitten
kennt. Mathematk ist voller groBer Ratsel, schwieriger Probleme, grofRer
Entdeckungen und wunderbarer Strukturen. Sollte nicht jede/r Schiiler/in wissen, dass
sehr viel komplizierte Mathematk im Wetterbericht steckt, in den Planen der
deutschen Bahn, in Chipdesign oder in der Telekommunikation? Mathematik ist
interessant!

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?
In der Eingangsphase wird Mathematik vierstiindig unterrichtet und in der Qualifikations-
phase muss Mathematik zumindest als Grundkurs dreistiindig durchgangig belegt
werden. Darliber hinaus wird in unserer Schule das Fach Mathematk als
Leistungskurs mit finf Wochenstunden angeboten.

Welche Themen werden behandelt?

Methodisch und inhaltlich kniipfen die Einfihrungs- und Qualifikatonsphase an die
Sekundarstufe | an. Das hei3t zum einen, dass neben dem Ausbau der formalen
Mathematik weiterhin die Anwendungsorientierung und das Modelieren in allen
Themenbereichen der Sekundarstufe Il von zentraler Bedeutung ist. Zum anderen
werden neben dem Funktionsbegriff, welcher unter anderem zur Beschreibung und
Analyse von Wachstumsprozessen verwendet wird, auch geometrische Objekte
erneut behandelt. Auch die Bereiche der beschrebenden Statistk und der
Wabhrscheinlichkeitsrechnung werden ausgebaut.

Welche praktischen Erfahrungen sind méglich?

An realen Ausgangssituatonen werden neue Begriffe und Zusammenhéange der
Mathematik entwickelt, welche mit Hilfe innermathematischer Schlussfolgerungen
neue Aus- sagen Uber die Ausgangssituation zulassen. Mathematk wird dabei zu
einem Werkzeug, das uns erlaubt, die uns umgebende Welt besser zu verstehen.

Kann das Fach als Prifungsfach im Abitur gewahlt werden?
Der funfstindige Leistungskurs endet mit einer schriftlichen Abiturpriifung. Im dreistiindigen
Grundkurs ist eine miindiiche oder eine schriftiche Prifung moglich.
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Naturwissenschaften

»Mehr als die Vergangenheit interessiert mich die Zukunft, denn in ihr
gedenke ich zu leben“. Albert Einstein

Wie stellst du dir die Zukunft in Europa vor? Woher sollen wir die Energie
bekommen, die wir jeden Tag brauchen? Was kénnen wir von Eisbaren und
Zebras lernen, um Energie zu sparen? Sind Biokunststoffe eine Alternative, um
unser Miullproblem in Europa und weltweit zu Iésen? Welche Rolle wird
Wasserstofftechnologie spielen und kann Europa im Bereich E-Mobilitdt noch
aufholen? Diese und &hnliche Fragen sind typisch fir Menschen, die wissen
wollen, wie die Dinge um sie herum heute und zukiinftig funktionieren.

Die Naturwissenschaften Biologie, Chemie und Physik sind Facher, in denen du
Vorstellungen von der Welt um dich herum und in dir selbst entwickelst. Du
lernst Vorgange in Natur und Technik naturwissenschaftlich zu untersuchen und
deine Ergebnisse sinnvoll zu deuten. Beim Forschen und Experimentieren
arbeitest du mit anderen in Gruppen zusammen und kannst bei Jugend forscht
sogar eigene Fragestellungen untersuchen.

In der Einfihrungsphase musst du aus den drei Naturwissenschaften zwei
Facher auswahlen. Diese beiden Facher hast du dann je drei Unterrichtsstunden
pro Woche.

In der Qualifikationsphase flhrst du dann mindestens eines dieser Féacher als
Kurs weiter, entweder als Grund- oder Leistungskurs. Im Grundkurs hast du
weiter drei Stunden. Im Leistungskurs sind es finf Stunden, damit du die
behandelten Themenbereiche vertiefen und individuell erganzen kannst. Darlber
hinaus kannst du deine Facharbeit in deiner Naturwissenschaft schreiben, wenn
du das naturwissenschaftliche Profil wahlst. Dabei bieten sich unterschiedliche
Mdoglichkeiten, z.B. in Institutionen oder Laboren zu forschen, Versuche mit
schulischen Mitteln nachzubauen oder in eigenen Versuchsreihen bestimmten
Zusammenhangen auf den Grund zu gehen.

Im Abitur gehoéren alle drei naturwissenschaftlichen Facher zu den zentral
gepriuften Fachern. Im Leistungskurs musst du dich schriftlich prifen lassen.
Beim Grundkurs kannst du zwischen mundlicher und schriftlicher Prifung wahlen.
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Naturwissenschaften

Und welche beiden Naturwissenschaften willst du in der Einfiihrungsphase wahlen?

Physik

Physik ist fir dich das Richtige, wenn du dich fir GesetzmaRigkeiten auf der Erde und
im All interessierst und dich fiir Technik begeistern kannst. Ohne die Entdeckung der
Physik gabe es weder elektrisches Licht noch Handys, Solar- oder Windtechnologie.
Urlaubsreisen oder medizinische Innovationen wie Rontgen und Horgerate waren
Utopien geblieben. In der E-Phase geht es erst einmal um Bewegungen, Krafte und die
Energiesicherung in Europa.

Bildquelle: 123rf.com “Geometric illustration expressing non
polluting eco friendly energy sources” by Aji Jayachandran
(Download: 8.12.2022) https://de.123rf.com/
photo_186535120_geometrische-illustration-die-
umweltfreundliche-energiequellen-zum-ausdruck-bringt.html

Chemie

Chemie solltest du unbedingt belegen, wenn du dich dafir interessierst, wie die Natur
funktioniert und wie unsere europaische Gesellschaft nachhaltiger werden kann. Denn
,Ohne Chemie“? Geht gar nicht!

Chemie spielt in unserer modernen Welt eine wichtige Rolle. Von Kleidung, Wirkstoffen,
Kraftstoffen, Smartphones bis hin zum (E-)Auto oder Flugzeug - fast alles, was uns
umgibt, ist aus Chemikalien gemacht. Chemie erdffnet, gerade beruflich, viele
Mdoglichkeiten. In der E-Phase erfahrst du, wie lebenswichtige Verbindungen aufgebaut
sind, wie sie in chemischen Reaktionen entstehen, warum sie bestimmte Eigenschaften
haben und wie man sich dieses Wissen z.B. beim Thema Kunststoffe zunutze

macht.

Biologie

Biologie ist fur dich das richtige Fach, wenn du die Natur hinterfragen und vielfaltig
untersuchen willst. Warum haben Giraffen so lange Hélse oder sind Zebras immer nur
schwarz-weily gestreift? Kann man das Sterben von Korallenriffen noch aufhalten?
Wenn du Lust auf abenteuerlustiges Forschen hast, deine Umwelt mit Mikroskop,
Thermometer und Lehrblchern untersuchen willst, dann bist Du in Biologie genau
richtig. In der E-Phase geht es um den Aufbau und die Funktionsweise von Zellen
sowie Stoffwechselprozesse. In der Qualifikationsphase greifen wir viele Themen der
Mittelstufe wieder auf: Informationsverarbeitung in Lebewesen, Okologie, Gene und
Evolution.



Informatik

Stell dir vor, du misstest eine Woche auf dein Smartphone verzichten. Vermutlich
hétte dies erhebliche Auswirkungen darauf, wie du dich mit deinen Freundinnen und
Freunden verabredest, dir Informationen beschaffst und vieles mehr. Smartphones
sind eigentlich transportable Kleincomputer, entwickelt von Frauen und Mannern, die als
Ingenieurinnen oder Informatikerinnen unsere Gegenwart und Zukunft gerade
grundlegend verandern. Welche Rolle willst du dabei spielen? Willst du nur Nutzer
oder auch Gestalter sein?

Flr wen ist das Fach interessant?

Wenn du zu denen gehorst, die auch mal etwas auseinanderbauen, um
herauszufinden, wie es funktioniert, bringst du wahrscheinlich die nétige Neugier mit,
die am Anfang neuer Ideen und eigener Entwicklungen steht. Aber auch wenn du dir
sagst, dass man in nahe- zu jedem Beruf genauere Kenntnisse im Bereich
Informationstechnik braucht, ist das Schulfach Informatik fur dich interessant.

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?

Um Informatik in der Qualifikationsphase wahlen zu kénnen ist die Belegung in der
E- Phase Pflicht. Das Fach wird zweistiindig erteilt. In der Q-Phase wird es als
Grundkurs (dreistiindig) oder Leistungskurs (flinfstiindig) angeboten.

Welche Themen werden in der Einfihrungsphase behandelt?

+ Grundlagen

+ Entwicklung von Webseiten mit HTML (Praxis in unserem Computerlabor)

+ Planung und Entwicklung von einfachen Computerprogrammen (Theorie + Praxis)
+ Netzwerke (Theorie und Praxis mit Mikrocontrollern)

Welche Themen werden in der Qualifikationsphase behandelt?
+ Entwicklung von Programmen und Datenbanken

+ Technische und Theoretische Informatik

+ Auswirkungen auf die Geselschaft

Welche praktischen Erfahrungen / Unterrichtsprojekte sind méglich?

Der Unterricht ist projektorientiert. In jedem Halbjahr wird mindestens ein Projekt
durchgefuhrt. Wir lernen also nicht nur, wie man etwas machen kénnte, wir machen
es und erfahren dabei, ob wir es kdnnen!

Kann das Fach als Prifungsfach im Abitur gewahlt werden?
Der finfstiindige Leistungskurs endet mit einer schriftlichen Abiturprifung. Im
dreistiindigen Grundkurs sind mundliche Prifungen mdoglich.

informatik
die zukunft
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Sport

17 verschiedene Sportarten im Angebot und eine tolle Infrastruktur aus Sporthallen
und Sportplatzen direkt vor Ort: Das Fach Sport bietet an der CvO GyO so einiges!

Fir wen ist das Fach interessant?

Grundkursschilerinnen erhalten eine gro3e Auswabhl vielfaltiger Sportarten, sodass
fur jede/n die passende Sportart dabei ist. Im Leistungskurs werden interessierte
Schilerlnnen in Theorie und Praxis geschult und lernen entsprechende Verkniipfungen
herzustellen. Vielseitige Sportangebote werden vermittelt und theoretisch reflektiert.

Wie wird das Fach an der CvO GyO angeboten?

Das Fach Sport wird in der Einfuhrungsphase zweistiindig im Klassenverband unterrichtet
und in der Qualfikatonsphase als Grund- und als Leistungskurs angeboten.
Grundkursschilerinnen werden ausschlieBlich praktisch unterrichtet, wahrend der
funfstindige Leistungskurs in Sporttheorie und Sportpraxis aufgeteilt ist (Wertung
1:1). Um den Leistungskurs Sport in der Q-Phase belegen zu koénnen, ist es
notwendig, in der Eingangsphase am zweistiindigen Wahlpflichtkurs Sporttheorie
teilzunehmen.

Welche Themen werden behandelt?
Grundkursschilerinnen wéahlen aus den folgenden Sportarten:

Individualsportarten: Ballsportarten:

Gesundheitsorientiertes Kraft- und Ausdauertraining Badminton

Golf Basketball

Leichtathletik FuRball

Rudern Handball

Schwimmen Volleyball

Tanz Hockey/Floorball

Trampolin Rugby

Gerateturnen Tennis
Tischtennis

Im Leistungskurs werden in der Praxis verschiedene Sportarten durchgefuhrt.
Themen der Theorie sind zum Beispiel Sportphysiologie, Trainingslehre,
Sportpsychologie, Sportpadagogik, Soziologie, Bewegungs- und Ernahrungslehre.

Welche praktischen Erfahrungen sind moglich?

Zuséatzlich zum oben genannten Praxisangebot bieten wir fir Schilerinnen des Leistungs-
kurses die Moglichkeit an im Profikurs Sport die algemeine Ubungsleiterizenz zu
er- werben. Fur Schilerinnen der Eingangsphase besteht die Moglichkeit den DFB-
Junior- Coach zu absolvieren.

Kann das Fach im Abitur gewéhlt werden?

Im Grundkurs ist eine Abiturprifung nicht mdglich. Die Schilerlnnen des
Leistungskurses schreiben eine Abiturklausur und absolvieren eine sportpraktische
Prifung.



Carl von Ossietzky - Wer ist das Uberhaupt?

Carl von Ossietzky wurde am 03. Oktober 1889
in Hamburg geboren und starb am 04. Mai 1938 in Berlin.

Wie viele berihmte Menschen hatte es unser
Namenspatron nicht leicht mit der Schule, denn Ossietzky litt
extrem stark unter Prifungsangst und verlieR die
Mittelschule ohne die Mittlere Reife.

Wahrend seiner Berufstatigkeit als Gerichtsheamter
eignete sich Ossietzky eine vielseitige Allgemeinbildung
an. Mit 24 Jahren wurde er Journalist und musste am
Ersten Weltkrieg teinehmen. Durch die Kriegserlebnisse
wurde er zum radikalen Pazifisten und betatigte sich
1919/20 als Sekretar der ,Deutschen Friedensgeselschaft'
und Mitglied in der Bewegung ,Nie wieder Krieg“. AulRerdem
arbeitete er fir mehrere linksliberale Blatter und leitete ab
1927 die Zeitschrift ,Die Weltblihne“, die besonders vor der
Gefahr von rechts warnte.

Als Mitverantwortlicher fir einen Artikel, der die geheime Aufriistung der Reichswehr
anprangerte, wurde Ossietzky wegen ,Vaterlandsverrats® 1931 verhaftet, ein Jahr
spater wieder freigelassen, jedoch nach dem Reichstagsbrand 1933 erneut von der
Gestapo festgenommen und in Konzentrationslagern schwer misshandelt. Gérings
Angebot einer mit Widerruf verbundenen Begnadigung lehnte Ossietzky ab und starb
unter Bewachung in einer Berlner Klinik.

Als Haftling war ihm der Friedensnobelpreis 1935 zugesprochen worden, woraufhin Hitler
allen Deutschen die Annahme eines Nobelpreises verbot. AuRer Carl von Ossietzky
haben bisher nur drei deutsche Staatsbirger den Friedensnobelpreis verliehen
bekommen, namlich Ludwig Quidde (ebenfalls ein Pazifist), Gustav Stresemann und
Willy Brandt.
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Raum fur Notizen




Der Forderkreis

Am 22. September 1992 wurde der Forderkreis Schulzentrum Carl von Ossietzky
(Gymnasiale Oberstufe) gegriindet. Er mochte einerseits finanziele Hife fur
Vorhaben, die nicht zu den stadtischen Pflichtaufgaben zahlen, leisten, andererseits
solldazu beigetragen werden, unsere Schule dffentlich starker zu profiieren und das
Zusammengehorigkeitsgefiihl aller in unserer Schule Tatigen, der Eltern und der
Ehemaligen zu fordern. Der Forderkreis hilft damit auch, die Schule in den
gesellschaftlichen Alltag starker einzubinden.

Nach der Satzung des Forderkreises werden folgende Aufgaben und Ziele verfolgt:

+ Die Schulgemeinschaft, die Zusammenarbeit mit den Eltern und die
Kontakte zu ehemaligen Schulerinnen zu pflegen und zu intensivieren

+ Beitrage zur Verbesserung der Ausstattung der Schule zu leisten

+ Den Schileraustausch, insbesondere mit dem Ausland im Sinne der
Volkerverstandigung und des kulturellen Austausches, zu unterstiitzen

« Offentlichkeitsarbeit fiir die Schule zu betreiben

Ausfuihrliche Informationen dazu und zu Projekten, die vom Forderkreis unterstiitzt
werden, finden Sie unter www.cvo-gyo.de.

Sie kdnnen uns zudem unter folgender E-Mail-Adresse kontaktieren:
cvo.gyo@schule.bremerhaven.de

Die gesamte Arbeit soll dem Andenken an Carl von Ossietzky gewidmet sein. Auch
viele kleine Beitrdge ergeben ein Ganzes, das uns in die Lage versetzt, unsere
Zielsetzungen zu realisieren. Die Gemeinnitzigkeit des Vereins ist anerkannt,
Mitgliedsbeitrage und Spenden sind daher von der Steuer absetzbar.

Mit freundlichen GriiRen

Wiebke Peters Ingo Beck
Vorsitzende stelvertretender Vorsitzender
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(Anmeldeformular)

O

7, . Férderkreis Schulzentrum Carl von Ossietzky (GyO)

Forderkreis Schulzentrum Carl von Ossietzky (GyO), Schiffdorfer Chaussee 97, 27574 Bremerhaven
Fon: 0471 590 4520

Fax: 0471 590 4529

Konto: Weser-Elbe Sparkasse Bremerhaven

IBAN: DE20 2925 0000 0001 1065 54 BIC SWIFT: BRLADE21BRS

Hiermit erklére ich meinen Beitritt zum Férderkreis Schulzentrum Carl von Ossietzky
(GyQ), Schiffdorfer Chaussee 97, 27574 Bremerhaven.

Name Vorname

Strale E-Mail — Adresse
PLZ, Ort Telefon
Datum Unterschrift

o Ich erméchtige Sie, den Mitgliedsbeitrag in Hoéhe von 20 € jahrlich (Schiler,

Auszubildende, Studenten, Dienstleistende 6 €) von meinem

Konto bei abzubuchen.

IBAN: BIC SWIFT:

0 |ch habe die Bestimmungen zur DSGVO des Vereins zur Kenntnis genommen.

Datum Unterschrift



Herzlich willkommen in der Mensa CvO

lem leib etw
bieten, damit

seele lust hat,
darin zu
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Schulzentrum Carl von Ossietzky (Oberstufe)
Schiffdorfer Chaussee 97
27574 Bremerhaven

Telefon: 0471/ 590 4525

Fax: 0471/ 590 4529

Mail: cvo.gyo@schule.bremerhaven.de
Web: www.cvo-gyo.de

© CvO GyO 2026
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