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El libro de Filipenses es una carta muy personal de Pablo. Muy práctica también. Trata de lidiar con pro-
blemas de la vida que todos enfrentamos. Es un libro positivo, pues la palabra “alegría” y sus derivados 
se mencionan unas 15 veces, y en solo 4 capítulos. 

Pablo está encarcelado y nos enseña como tener alegría en medio de las circunstancias problemáticas. 

1. Una ________________ correcta 

Filipenses 1:12-14; 
“Hermanos, quiero que sepan que, en realidad, lo que me ha pasado ha contribuido al avance del evangelio. 13 Es 
más, se ha hecho evidente a toda la guardia del palacio y a todos los demás que estoy encadenado por causa de 
Cristo. 14 Gracias a mis cadenas, ahora más que nunca la mayoría de los hermanos, confiados en el Señor, se han 
atrevido a anunciar sin temor la palabra de Dios.”

Pablo siempre quiso ir a Roma a evangelizar. En Romanos 1:10 lo dice claramente, “Siempre pido en mis 
oraciones que, si es la voluntad de Dios, por fin se me abra ahora el camino para ir a visitarlos.” Él pensaba ir 
allí en plena libertad, pagar su pasaje y ser bien hospedado. Pero, Dios lo envió en otras circunstancias. 
Lo puso en la prisión en Roma, porque Dios tenía un plan mucho mayor de lo que él pensaba. Desde esa 
prisión, debía escribir algunas cartas del Nuevo Testamento. Y las podemos leer en la Biblia, y si Pablo 
no hubiese estado preso, no las tendríamos. 

Pablo evangelizó a la guardia del palacio del César. Pablo dice que estaba encadenado. Se le había 
permitido alquilar una casa; pero, aun allí, había siempre un soldado custodiándole. Habría, por supues-
to, una lista de guardias que se turnaban en este servicio; y en los dos años, uno tras otro, muchísimos 
soldados de la guardia imperial habrían estado de guardia con Pablo y escuchándole.

Aunque tengamos problemas, si tenemos una perspectiva correcta de los problemas Dios hará que 
seamos felices. Usted tiene problemas, yo también los tengo. Recordemos…
 

Romanos 8:28; 
“Ahora bien, sabemos que Dios dispone todas las cosas para el bien de quienes lo aman…”

Ejemplo de Joni E. Tada: 

Tema 3

Alegría a pesar de las circunstancias
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Ejemplo de Susana Wesley:

Ejemplo de Fanny Crosby:

2. Un _______________ para vivir 

Filipenses 1:21; 
“Porque para mí el vivir es Cristo y el morir es ganancia.”

CRISTO ERA:
Su vivir
Su principio de la vida
La continuación de la vida
El fin de la vida. 
La recompensa de la vida

¿Cómo llenaría usted este espacio? “Para mi vivir es ________________________” 

Muchos pondrían allí:

“Para mí el vivir es el dinero.”  Consigue, consigue y consigue. 

“Para mí el vivir es el placer.”   Si me siento bien, lo hago. 

“Para mí el vivir es el poder, posición, prestigio.” Me visto para impresionar y para tener éxito.

“Para mí el vivir es ser popular.” Este es el lema de muchos jóvenes. 

“Para mí el vivir es mi carrera.” 

“Para mí el vivir es tener una casa linda.”  Allí daré mi vida, mi energía, mi cansancio, etcétera. 

El problema que nada de esto dura, no dura en esta vida y menos en la eternidad. Si uno busca esto no 
será feliz. 
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¿Qué hacer ante los problemas?

 → Tenga la ____________________________de Dios en los problemas

 → Tenga un ___________________________para vivir. 

Pero Pablo tenía un objetivo a largo plazo, y lo hacía feliz. Era Cristo.

Ponga a Cristo primero en su vida y eso lo hará muy feliz.


