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El conflicto empieza a muy temprana edad, aun cuando todavía no puedes hablar. ¿Se han dado cuenta 
que un bebé, si sus necesidades no son satisfechas inmediatamente, él inmediatamente se lo hace saber? 
Como que aprendemos a discutir antes de aprender a hablar.

Santiago 4:1;   
“¿De dónde surgen las guerras y los conflictos entre ustedes? ¿No es precisamente de las pasiones que luchan 
dentro de ustedes mismos? 2 Desean algo y no lo consiguen…”

1. REALIDADES SOBRE LOS CONFLICTOS (esto causa discusiones) 

•	 El conflicto es inevitable en todas las dimensiones de las relaciones humanas. 
•	 El conflicto en sí no es pecado, pero generalmente el pecado sí genera conflicto y el conflicto sí pue-

de generar pecado. 
•	 El conflicto se da en mayor grado cuando las personas se esfuerzan por mejorar su trabajo o lograr 

resultados superiores. 
•	 Debemos vivir con un espíritu reconciliador en todas nuestras relaciones interpersonales (Colosenses 

3:11-17; 1:20). 
•	 Dios siendo la parte ofendida se acercó a nosotros. El vivir como un reconciliador demanda de 

nosotros el mismo precio que pagó el Señor Jesús: el sacrificio voluntario de nuestros derechos y la 
muerte del yo (2 Corintios 5:21; Colosenses 1:24). 

•	 Consecuencias del conflicto: enojo, dolor, amargura, separación, pérdida de energía, gozo, concen-
tración, testimonio afectado, asesinatos, etcétera. 

•	 Se pierden las oportunidades en el conflicto si se define en términos de ¿quién tiene la razón?

2. DESEOS QUE CAUSAN CONFLICTOS

A. Deseos de ____________

Santiago 4:2 
“Desean algo y no lo consiguen... y no pueden obtener lo que quieren.” 
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QUIERO DISCUTIR MENOS

B. Deseo de _____________

1 Timoteo 6:17 
“…. sino en Dios que nos provee de todo en abundancia para que lo disfrutemos.
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C.	 Deseo de ________________

Proverbios 13:10 
“El orgullo solo genera contiendas...” 

¿Qué otras causas provocan conflictos? 

3. ¿CÓMO DISCUTIR MENOS? 
	

A. Entregue a Dios _________________

Colosenses 3:15  
“Que gobierne en sus corazones la paz de Cristo…”

B. Esté atento a _____________________

Efesios 6:12;  
“Porque nuestra lucha no es contra seres humanos, sino contra poderes, contra autoridades, contra potesta-
des que dominan este mundo de tinieblas, contra fuerzas espirituales malignas en las regiones celestiales.”

2 Corintios 2:11  
“Para que Satanás no se aproveche de nosotros, pues no ignoramos sus artimañas.” 

C.	 Acérquese ________________

¿Cómo nos acercamos más a Dios? 

	 ____________________________________________________________________________________

El conflicto en su vida está en directa proporción del tiempo que está pasando con Dios.

Filipenses 2:3-5; 
“No hagan nada por egoísmo o vanidad; (Porque el orgullo provoca discusiones) más bien, con humil-
dad consideren a los demás como superiores a ustedes mismos… 5 La actitud de ustedes debe ser como la de 
Cristo Jesús.”

• La falta de comunicación adecuada

• La falta de confianza mutua y en las intenciones del otro

• Expectativas no cumplidas

• La falta de madurez emocional y espiritual 


