
1

@iglesianazaretcentral

VIERNES 2 DE OCTUBRE 2026
IGLESIA NAZARET CENTRAL, 
Avenida Bolivar 33-00 zona 3  
PBX: 22101313 
info@nazaret.org.gt
 www.nazaret.org.gt  

DR. WALTER HEIDENREICH 
© DERECHOS RESERVADOS 
    POR EL AUTOR

@iglesianazaretcentral



2

Dr. Walter Heidenreich 

¿CÓMO ESCUCHAR A DIOS?

1. ¿CÓMO RECIBIR LA GUÍA DE DIOS?

	 A. Buscar un lugar para estar a __________________

Marcos escribió acerca de Jesús que: 
“levantándose muy de mañana, siendo aún muy oscuro, salió y se fue a un lugar desierto,  
y allí oraba” (Marcos 1:35).

	 B. Espere ______________________

Dios solo le habla al que se toma tiempo en escucharle. La razón número uno del por qué no 
escuchamos a Dios es porque estamos muy ocupados. El activismo es la muerte de la oración. 
La quietud es siempre el requisito previo para la receptividad. 

Salmo 46:10;  
“Quédense quietos, reconozcan que yo soy Dios...”

	 C. Aprenda a _____________________

El silencio y el aislamiento ante Dios permiten que nos hable al corazón en forma clara, positiva 
e inequívoca. Aun cuando no lo haga en forma audible, puede conmovernos e impresionarnos 
vivamente.

Dios está continuamente esta llamándonos la atención para que le escuchemos. Pero 
muchas veces no le oímos o no sabemos cómo. Es necesario aprender a escuchar la voz 
de Dios para tomar decisiones correctas ante las diversas opciones, ¿Con quién me 
casaré? ¿A qué colegio envío a mi hijo? ¿Acepto este trabajo o el otro? ¿Dónde aplico 
para estudiar, en esta universidad o la otra? Es necesario aprender a escuchar a Dios 
para recibir paz en este mundo de confusión, esto nos ayuda a aumentar la fe, 
transforma el carácter, nos previene de una mala decisión, transforma nuestra manera de
 pensar, etcétera.

  
Henri Nouwen dice que el “silencio es la manera de hacer el tiempo a solas una realidad”. 
Solo estoy yo--vulnerable, débil, pecaminoso, quebrado, necesitado, abierto, tranquilo—y está 
Dios. Pero, no todas las distracciones son externas y materiales. La mente trae pensamientos 
confundidos, imágenes que inquietan, fantasías terribles, miedos, ansiedades, cargas, enojo. 
“La tarea es persistir a solas hasta que todas las visitas seductoras se cansan de golpear mi 
puerta y entonces me dejan a solas”. 
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Proverbios 8.34 dice:
 “Dichosos los que me escuchan y a mis puertas están atentos cada día,…” 

	

2. ¿QUÉ MEDIOS USA DIOS PARA HABLARNOS? 

A. Dios habla a través de __________________

¿Por dónde comenzar? Si usted nunca leyó la Biblia no comience en 1 Reyes o Crónicas. 

•	 Empiece con el Nuevo Testamento. Si nunca leyó empiece por los evangelios, Santiago o 
Romanos. O en el Antiguo Testamento los Salmos, o Proverbios. 

B. Dios habla a través de _____________

C. Dios habla a través de ________________

Dios habla a través de maestros, predicadores y pastores. ¿Sabe algo? Si usted tiene a Cristo en 
el corazón, también Dios habla a través de usted. Cuantas veces algunos de ustedes me piden 
un consejo y al terminar de hablar me doy cuenta de que Dios los envió para hablarme a mí. 

	
	
D. Dios nos habla a través _________________

No todo el dolor viene de Dios y no por cada sufrimiento está Dios tratando de hablarnos. Pero 
sí muchas veces Dios usa el dolor para llamarnos la atención. Dios nos quiere llamar la atención 
en el sufrimiento. Muchas veces el dolor es la manera de Dios para lograr que le prestemos 
atención.  Cuando hay dolor, una enfermedad, una pérdida, ahí también Dios quiere hablarnos. 

Claro, quisiéramos que Dios se apareciera como lo hizo con Moisés, que mientras cuidaba 
ovejas Dios le empezó a hablar. O como con María que estaba haciendo sus tareas domésticas
 y Dios le envió un ángel. O quisiéramos que un profeta enviado directamente por Él nos de 
información de lo que debemos hacer. Pero la mayoría de las veces Dios no hará eso con 
nosotros. Entonces, ¿Qué hará? 

• Consígase una traducción actual. Hay muchas y buenas.  
(yo uso la Nueva Versión Internacional) 

Dios pone ideas en nuestra mente. Él es el Creador. Cuando Él pone una idea en nuestra mente
 le llamamos inspiración. Cuando el diablo pone una idea le llamamos tentación. Esas impresio-
nes en el corazón o mente las pone el Espíritu Santo. Él nos guía. 
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¿Cómo más nos habla Dios?

•	 A través de la música
•	 A través de las circunstancias
•	 Obviamente cuando oramos

¿Dios nos habla a todos de la misma manera? No, todos somos únicos. ¿Son estas las únicas 
formas en que Dios habla hoy? No. Dios es creativo. Él habla de muchas maneras, incluso a 
través de los milagros. 

¿Cómo probar si es Dios quien me está hablando o son mis ideas o es un pensamiento del diablo?

3. ¿POR QUÉ ES IMPORTANTE ESCUCHAR LA VOZ DE DIOS?

A. Para no cometer errores

B. Para tener una vida bendecida

Josué 1:8; 
“Recita siempre el libro de la Ley y medita en él de día y de noche; cumple con cuidado todo lo que en 
él está escrito. Así prosperarás y tendrás éxito.”

	  
Algunos de ustedes tienen la sensación de que Dios les habló hoy. ¿Qué le estuvo tratando de 
decir Dios?

Hebreos 3:15;  
“…Si ustedes oyen hoy su voz, no endurezcan el corazón…”

Pregúntese…
¿Lo que escucho se alinea con la Biblia? 
Dios no nos hablará algo contrario. Por eso hay que conocerla. 
¿Lo que escucho se confirma por medio de predicaciones en mi iglesia y mi lectura de la Biblia?

P
El que es de Dios escucha lo que Dios dice. Pero ustedes no 

escuchan, porque no son de Dios.

or esto aquellos que no tienen esa relación NO pueden oír la voz de Dios, porque evidente-
mente no son de Dios Juan 8:47; “

”

Juan 10:27; 
 “Mis ovejas oyen mi voz; yo las conozco y ellas me siguen."


