
Retningslinjer for utsjekk av PP2 elever på flysteder i Jæren 

Luftsportsklubb 2026 

 
(Oppdatert  av Faglig leder, 21.12.2025) 

 

Fra opplæringsprogram/sikkerhetssystem: 

Rettigheter som PP2 

En elev har følgende rettigheter til å fly alene: 

• Vingehåndtering på flatmark. 

• Fly glideflyging på steder eleven har fått utsjekk på. 

• Når man nærmer seg neste kompetansetrinn, øve flyging i enkelt løft etter å ha fått 

briefing og godkjennelse fra instruktør for den aktuelle flyturen. 

Elever skal kun fly i rolige, stabile forhold og ikke i mer enn 5 m/s målt som sterkest kast i en 

10. minutters periode. Ving og sele skal være godkjent av instruktør. 

 

 

 

Klubbens krav til elever som skal ha utsjekk på flysted: 

Elever (PP2) kan kun fly alene – og uten instruktør til stede - på klubbens regulerte flysteder 

og skal ha utsjekk på alle de flysteder som eleven flyr på. Jæren luftssportsklubb setter krav til 

kompetansenivå på de flysteder som klubben regulerer, og disse stedene har egne 

risikovurderinger.  

 

Det gis utsjekk for PP2 på følgende av flysteden på Jæren; Bjellandsfjellet, Dalsnuten, 

Øksnanuten, Hegelstad, Øksnanuten, Ualand. Utsjekk på disse stedene gis av klubbens 

instruktører og kan også gis av pilotene på listen nedenfor.  

- Elever som ber om utsjekk må før utsjekk kan gis ha dokumentert tilstrekkelig praktiske 

ferdigheter i vingehåndtering (spesielt start i vind) for en av klubbens instruktører. 

- Eleven må ha/kunne vise gyldig medlemsskap og forsikring i en norsk luftsportsklubb og 

gyldig PP2 lisens (ta bilder og ha med på mobil) 

- Elever bør følge med på WhatsApp gruppen til klubben, og på WhatsApp og Mesenger 

gruppen til PP3 kurset. Det er der det vil bli kommunisert om muligheter for utsjekk. 

- Turer som er fløyet i forbindelse med at det gis utsjekk skal logges i Flightlog og navn på 

den som har gitt utsjekk skal føres i loggens kommentarfelt. 

 

 

Retningslinje for de som skal gi utsjekk: 

- Verifiser at eleven har gyldig luftsportsmedlemsskap og kompetansebevis, og at eleven 

har dokumentert praktiske startferdigheter i forlengs og baklengsstart for en av klubbens 

instruktører. Det er eleven som skal gjøre denne informasjonen tilgjengelig før flyging.  

- Gi bare utsjekk på flysteder som du selv har flyerfaring med.  

- Forsøk å danne deg et bilde av eleven, hvor/når vedkommende har tatt kurs og dennes 

flyerfaring, evt hendelser osv. Dersom eleven ikke åpent deler dette, bør ikke utsjekk gis. 

- Besikt landing sammen med eleven før flyging. Gi en enkel veiledning på mulige forhold 

som eleven kan møte på den aktuelle landingen, samt flystedsregler som gjelder for 

landing, parkering etc. Minn om at flystedsregler finnes på klubbsidene 

- Hold deg oppdatert på kapittel 2 i sikkerhetssystemet (lenke) 

https://www.nlf.no/sites/default/files/hangglidingparagliding/dokument/rev_2.1_utdanningsprogrammet_for_paragliding.pdf


- Gå gjennom risikovurderingen av starten – ulike forhold som eleven kan møte på denne 

starten, samt flystedsregler for bruk av startområdet (spesielt viktig på Øksnanuten at det 

gis en orientering om hvordan både HG og PG bruker rigge-/startområde) 

- Hjelp gjerne eleven på start, men ikke «overta» ansvaret for å forberede flygingen, utover 

det å anvise hvor det bør legges ut og startes. Utsjekk er ikke en instruktørhandling og det 

er kun instruktører som kan ta ansvar for elevflyging utover de rettigheter som eleven har 

for selvstendig flyging iht sikkerhetssystemet 

- Ta gjerne en de-brief med eleven, enten på landing, eller på telefon dersom dette ikke er 

mulig. Oppfordre eleven til å logge turen i Flightlog, men angivelse av ditt navn i 

kommentarfeltet 

- Be eleven ta kontakt med en av klubbens instruktører, dersom du opplever at det er 

vesentlige mangler i grunnleggende ferdigheter/holdninger – gi gjerne en «heads-up» til 

Eirik også  på dette.   

 

Liste over klubbpiloter som gir utsjekk 

 

Eirik Bjerkebæk 99691704 

Jonas Dale 45101253 

Lukasz Krol 41687080 

Joar Boholm 92818435 

Morten Aadnøy 99712901 

Kåre Brekke 91358240  

Kjetil Egelandsdalen 92473003 

Sindre Leitan 41607169 

Kristine Håland 47617268 

Frode Engen  99588484 

Linn Iris Haugland 41178743 

Mark Grisdale 94848913 

Øyvind Asbjørnsen 92247447 

Atle Gundersen 91359132 

Jarle Hetland 98437010 (WhatsApp) 

Åsmund Idland 97188059 

Tommy Rasmussen 46588853 

Nils Jørgen Pasenau Lyngnes 48210858 

Duncan Sharp 94897211 

Paal Wiik,  93285860 

 

Klubbens aktive paraglider instruktører  

Eirik Bjerkebæk 99691704 

Jonas Dale 45101253 

Ole Marcus Rasmussen 48181372 

Jostein Reinsnos 97560226 

Aleksander Lode 47501611 

Anders Lædre 91331273 
 


