
MATRIZ CURRICULAR 
Quadro 1 – Disciplinas da Especialização em Ergonomia, Saúde, Segurança e Qualidade de 

Vida no Trabalho 
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Teórico-
prática 

Trabalho de Conclusão de 
Curso 

20 
 

Vander  Lúcio Sanches- MESTRE 

Teórico-
prática 

Metodologia do Trabalho 
Cientifico 

20 
Mariana Gomes- DOUTORA 

Teórico-
prática 

Didática do Ensino Superior 20 
Rachel Sette Bicalho - MESTRA 

 

MÚDULO ESPECÍFICO: 300  horas   

 ESPECIALIZAÇÃO EM ERGONOMIA, QUALIDADE DE VIDA, SAÚDE E 
SEGURANÇA DO TRABALHO 

 

HORAS DISCIPLINA PROFESSOR TITULAÇÃO 

20h Sustentabilidade a Meio Ambiente  Natielle Fernandes 
Forcina 

Mestre 

20h Estresse Ocupacional Raquel Penha  Mestre  

20h Qualidade de Vida no Trabalho Isadora Clotilde Leite Especialista 

20h  Ergonomia no ambiente de trabalho Raquel Guimarães Doutora 

20h Programas de Saúde Ocupacional Raquel Sette Bicalho Mestra 

20h Programa de Promoção da Saúde Silvana Antônia S. 
Lopes 

Especialista 

20h Equipamento de Proteção Individual -EPI Vander Lúcio 
Sanches 

Mestre 

20h Análise Ergonômica Raquel Guimarães Doutora 

20h CIPA,  SIPAT e Mapa de Riscos Flavia Nunes Reis  Mestre 

20h  Responsabilidade Social Empresarial Wander Moreira da 
Costa 

Doutor 

20h Recursos Humanos e-social Carlos E. B. Costa Doutor 

20h  Programa de Controle Médico de Saúde 
Ocupacional (PCMSO) 

Alan da Silva Melo Especialista 

20h Perfil Profissiográfico Previdenciário (PPP) Vander Lúcio 
Sanches 

Mestre 

20h Higiene nos Locais de Trabalho Salete de Matos Reis Especialista 

20h Ética de Cultura Organizacional Leonardo Falci Mestre 

CARGA HORÁRIA TOTAL  300 


