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SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO - PROGETTO SCUOLA IN ASCOLTO

Ha inizio lo sportello “Scuola in ascolto”, un’iniziativa realizzata con il sostegno di Regione
Lombardia.

Il progetto e volto alla creazione di spazi dedicati alla consulenza e alla formazione, offrendo un
valido supporto al personale scolastico, agli studenti e alle loro famiglie, delle scuole dell’infanzia,
primaria e secondarie di primo e secondo grado.

Gli interventi saranno curati da professionisti altamente qualificati, tra psicologi e pedagogisti,
selezionati con cura per rispondere alle esigenze del contesto educativo.

Gli obiettivi consistono nell’identificare, prevenire e contrastare disturbi psicologici, nell’ offrire
supporto, non solo a coloro che vivono situazioni di disagio sociale, ma anche agli studenti che

affrontano difficolta relazionali o malessere psico-fisico, problemi adattativi, sintomi
ansioso-depressivi, disturbi alimentari, momentanee difficolta emotive e altri eventi o traumi da
stress e nel promuovere abilita e competenze per il successo formativo degli alunni e potenziare i

processi di inclusione scolastica.

Questi sono alcuni dei temi che saranno affrontati dagli sportelli di "Scuola in ascolto”, che
vedranno il coinvolgimento di psicologi e pedagogisti.

Tra le iniziative pianificate dal progetto rientra anche l'individuazione e la gestione dei fenomeni di
bullismo e cyberbullismo, della violenza, del disagio giovanile e delle problematiche

comportamentali, con l'obiettivo di prevenire e contrastare la poverta educativa, ridurre la

dispersione scolastica e prevenire I'abbandono degli studi.



