Liebe Gemeinden,

gemeinsam machen wir die Gemeinde Bättl 2026 zu einem bewegenden Erfolg für ganz Vorarlberg!

Um euch die Kommunikation rund um die Bättl so einfach wie möglich zu gestalten, haben wir für euch Social-Media-Textvorlagen erstellt, die ihr flexibel für eure eigenen Kanäle nutzen könnt – von der Vorankündigung über die Aktivierungsphase bis hin zum Endspurt.

Hier nochmal die Canva-Vorlage, mit der ihr die Bättl Design Elemente in eure Posts einbauen könnt: https://canva.link/i0z16rxrah5ustg

Unsere Empfehlung für eine erfolgreiche Gemeindekommunikation:
· 1-2 Posts pro Woche sind ideal, aber jeder Post von euch ist ein Gewinn
· Einbindung lokaler Vereine oder ‚gut vernetzter Personen‘ durch Verlinkungen und gemeinsamen Aktionen
· Aktive Beteiligung von Bürgermeister als glaubwürdige Motivator, liken, sharen, kommentieren

ZEITPLAN + POSTINGVORLAGEN

3 Wochen vor Start
Fokus:
Bewusstsein schaffen + Projekt anteasern
Beispiel:
Unsere Gemeinde bewegt was! 🚶‍♀️🚴‍♂️
Bald startet die Gemeinde Bättl 2026 – und wir sind dabei!
Gemeinsam sammeln wir Bewegungsminuten für unsere Gemeinde und haben die Chance, ein nachhaltiges Bewegungsprojekt für unsere Bürgerinnen und Bürger umzusetzen.
💚 Unser Ziel: Mehr Bewegung. Mehr Gemeinschaft. Mehr Zukunft.
Sei dabei und unterstütze [Gemeindename]!
#GemeindeBättl #vbewegt #SchwitzenStattSitzen

2 Wochen vor Start
Fokus:
Anmeldung + Mitmachen
Beispiel:
Jetzt anmelden und für unsere Gemeinde Minuten sammeln! 📲
Ab 1. Juli zählt jede Minute!
Mit der vbewegt-App kannst du ganz einfach deine Bewegungsminuten für [Gemeindename] sammeln.
🏃 Gehen
🚴 Radfahren
🏊 Schwimmen
🚶 Spaziergänge
Jede Minute hilft uns, unsere Gemeinde nach vorne zu bringen!

1 Woche vor Start
Fokus:
Projekt konkret bewerben
Beispiel:
Unser Bewegungsprojekt braucht deine Unterstützung! 💪
Wenn wir gemeinsam viele Bewegungsminuten sammeln, können wir unser Gemeindeprojekt realisieren:
👉 [Projekt einfügen, z. B. neuer Bewegungsparcours / Motorikpark / Wanderwege]
Jetzt zählt jede Anmeldung und jede Minute.
Gemeinsam bewegen wir [Gemeindename]!

STARTWOCHE
Fokus:
Los geht’s!
Beispiel:
Heute startet die Gemeinde Bättl! 🚀
Ab sofort heißt es:
Schwitzen statt Sitzen!
Sammle jetzt deine Bewegungsminuten für [Gemeindename] und unterstütze unsere Gemeinde im großen Vorarlberger Wettbewerb.
Jeder Schritt zählt. Jede Minute bringt uns weiter.

1 Woche nach Start
Fokus:
Erste Zwischenmotivation
Beispiel:
Starker Start – weiter so! 👏
Danke an alle, die bereits Bewegungsminuten für [Gemeindename] sammeln!
Wir sind auf einem großartigen Weg – aber da geht noch mehr.
➡️ Jetzt Freunde, Familie und Vereine motivieren!
Gemeinsam holen wir noch mehr Minuten!

2 Wochen nach Start
Fokus:
Wettbewerb / Konkurrenz
Beispiel:
[Nachbargemeinde] liegt vor uns – lassen wir uns das bieten? 👟
Jetzt heißt es:
Wanderschuhe anziehen, Rad schnappen oder Laufschuhe binden!
Jede zusätzliche Minute bringt uns näher an die Spitze.
Gemeinsam können wir [Gemeindename] nach vorne bringen!

3 Wochen nach Start
Fokus:
Endspurt einläuten
Beispiel:
Jetzt zählt jede Minute! 🔥
Die finale Phase der Gemeinde Bättl läuft.
Noch haben wir die Chance auf:
🏆 Regionssieg
🏆 Projektförderung
🏆 Bättl-Spirit
Also:
Rausgehen. Bewegen. Minuten sammeln.

LETZTE WOCHE
Fokus:
Maximale Aktivierung
Beispiel:
Endspurt für unsere Gemeinde! ⏳
Die letzten Tage laufen!
Jetzt noch einmal alles geben für [Gemeindename].
💪 Spaziergang
💪 Radfahrt
💪 Wanderung
💪 Vereinstraining
Gemeinsam können wir den Unterschied machen!

LETZTE 3 TAGE
Fokus:
Dringlichkeit + Mobilisierung
Beispiel:
Jetzt oder nie! 🚨
Nur noch wenige Tage bis zum Finale der Gemeinde Bättl.
Jede Minute kann entscheidend sein.
Hilf jetzt mit, [Gemeindename] nach vorne zu bringen!

ABSCHLUSS
Fokus:
Dank + Stolz
Beispiel:
Danke, [Gemeindename]! ❤️
Was für ein unglaublicher gemeinsamer Einsatz!
Danke an alle Bürgerinnen und Bürger, Vereine, Familien und Unterstützer.
Ihr habt gezeigt:
Unsere Gemeinde bewegt.
Wir sind stolz auf euch!


Zusatzideen für Social Media – Flexible Postvorlagen 

Neben den zeitlich geplanten Hauptpostings können zusätzliche Beiträge dabei helfen, eure Gemeinde noch aktiver, emotionaler und wettbewerbsstärker zu positionieren.
Diese Zusatzideen eignen sich besonders gut für spontane Zwischenstände, Motivationsschübe oder gezielte Aktivierung einzelner Zielgruppen.

Ranking & Zwischenstände
Beispiel:
Aktuell auf Platz [X] – da geht noch mehr! 📈
Dank eures großartigen Einsatzes liegt [Gemeindename] derzeit auf Platz [X] in unserer Region.
Doch wir wissen:
Da geht noch mehr!
Jede Bewegungsminute bringt uns weiter Richtung Spitze.
👉 Jetzt weitersammeln und gemeinsam unsere Gemeinde nach vorne bringen!

Top 3 in Sichtweite! 👟
Nur noch wenige Minuten trennen uns vom nächsten Platz.
Jetzt heißt es:
Schuhe anziehen, rausgehen und Minuten sammeln!
Gemeinsam schaffen wir das.

Vereinsaktivierung
Unsere Vereine bewegen die Gemeinde! ⚽🚴‍♀️
Ob Sportverein, Feuerwehr, Musikverein oder Laufgruppe –
jede Minute zählt.
Wir laden alle Vereine in [Gemeindename] ein, gemeinsam Bewegungsminuten für unsere Gemeinde zu sammeln.
Zusammen sind wir stärker!

Welcher Verein sammelt die meisten Minuten? 🏆
Jetzt sind unsere Vereine gefragt!
Fordert euch gegenseitig heraus und zeigt, wie viel Bewegungsgeist in [Gemeindename] steckt.

Familien & Gemeinschaft
Gemeinsam als Familie für unsere Gemeinde aktiv! 👨‍👩‍👧‍👦
Spaziergänge, Wanderungen, Fahrradtouren oder gemeinsame Sporteinheiten –
jede Minute zählt.
Nutzt die Gemeinde Bättl als Chance, Bewegung und Gemeinschaft zu verbinden.

Bewegung verbindet Generationen ❤️
Ob Jung oder Alt:
Jede Bürgerin und jeder Bürger kann einen Beitrag leisten.
Gemeinsam realisieren wir in [Gemeindename] unser Bewegungsprojekt [Projektbeschreibung]!

Bürgermeister & Gemeindeführung
Unsere Gemeinde steht gemeinsam hinter der Bewegung! 🤝
Bürgermeister [Name] unterstützt die Gemeinde Bättl aktiv und ruft alle Bürger auf:
„Lasst uns gemeinsam Bewegungsminuten sammeln und unsere Gemeinde nach vorne bringen!“

Lokale Challenges
Beispiel:
Unsere Gemeinde-Challenge startet jetzt! 🔥
Wer sammelt diese Woche die meisten Bewegungsminuten?
👉 Vereine
👉 Familien
👉 Freundesgruppen
👉 Nachbarschaften
Jetzt mitmachen und gemeinsam Bewegung fördern!

Beispiel:
Treppen statt Lift – unsere Gemeinde macht mit! 🏃‍♂️
Kleine Alltagsbewegung, große Wirkung:
Nutzt jede Gelegenheit, aktiv zu sein und sammelt wertvolle Minuten.

Wetter & Saisonale Aktivierung
Beispiel:
Perfektes Wetter für Bewegungsminuten! ☀️
Nutze die Sonne für:
🚶 Spaziergänge
🚴 Radtouren
🥾 Wanderungen
Jede Minute bringt [Gemeindename] weiter!

