Schulmedizinische Grundlagen

Sela®

integrale Gesundheit
und Aromatherapie

Inspirierend Personlich Kompetent




Die faszinierende Welt des menschlichen
Korpers

Der Lehrgang fur ein tieferes Verstandnis der
menschlichen Physiologie und Pathologie

Kenntnisse der schulmedizinischen Grundlagen sind fiir ganzheitliche
Therapieansatze zentral. Sie schaffen Sicherheit im Handeln, fordern eine
effektive interprofessionelle Kommunikation und somit auch eine Basis fur
ein integrales Gesundheitswesen.

Lehrgang schulmedizinische Grundlagen
EMR und ASCA konform

Kenntnisse der schulmedizinischen Grundlagen sind fur ganzheitliche
Therapieansatze entscheidend. Sie schaffen Sicherheit im Handeln, férdern
eine klare interprofessionelle Kommunikation und somit auch eine Basis fur ein
integrales Gesundheitswesen.

Damit die komplexen medizinischen Zusammenhange und Wechselwirkungen
greifbarer werden, sind Kenntnisse zu gewissen biologischen, chemischen und
physikalischen Grundlagen wesentlich. Dabei verlieren wir den Blick auf das
Ganze nicht und nehmen uns auch Zeit, auf Erfahrungen und Beispiele der
Teilnehmenden einzugehen.

Unterrichtet wird der Lehrgang durch Fachpersonen mit mehrjahriger
praktischer Erfahrung, so dass der Bezug zur Praxis nicht zu kurz kommt.

Die Ausbildung besteht aus 7 Modulen zu je 3 Tagen, insgesamt 21 Tage oder

168 Unterrichtsstunden und entspricht den Anforderungen des EMR und der
-_, Stiftung ASCA. Eine E-Learning-Plattform mit Lernkontrollen und Videos
1 ™ unterstltzen beim Lernen zu Hause zwischen den Modulen.
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Dokumentation
Herz- Kreislaufsystem
Atmungssystem

Nachster Qualifizierte und 21 Kurstage, 400 Entspricht den
Ausbildungsstart: erfahrene Lern- und 168 EMR und ASCA
26. Februar 2026 Dozenten Kontaktstunden Anforderungen

Eine anspruchsvolle, dusserst kompetent und begeistert
gehaltene Ausbildung!
Rahel Heiber - Absolventin
Unser Dozent
Florin Srcril:neeberger
Physiotherapeut
Einige Themen
»  Biochemie «  Nervensystem
*  Molekularbiologie +  Sinnesorgane
Zytologie *  Endokrines System
Genetik / Epigentik *  Immunsystem
Histologie »  Verdauungssystem
Bewegungs- und Stitzsystem +  Emahrung und Stoffwechsel
Diagnostik, Anamnese, Untersuchung, » RedFlags

Basic Life Support, Notfallmedizin
..und vieles mehr!



Voraussetzungen

Fir die Teilnahme gibt es grund-
satzlich keine Voraussetzungen.

Jetzt
unverbindliches
Beratungsgesprach
vereinbaren oder
Schnuppertermin
abmachen!

Abschluss

Zertifikat schulmedizinische
Grundlagen Uber 400 Lernstunden
(168 Kontaktstunden) mit Maglichkeit
zur Registrierung bei EMR und ASCA

Sela Zentrum /
Gartenstadtstrasse 7
3098 Koniz

031 842 12 00
info@sela.info
a Wwww.sela.info
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CHF 4'200.- inkl. Zugriff auf unsere E-
Learning Plattform mit Lernkontrollen.

Das Buch fur den Unterricht ist im
Preis nicht inbegriffen.

Prifungsgebuhr CHF 300.--

Die Teilnehmerzahl pro Lehrgang ist auf
maximal 16 Personen beschrankt. Um sich einen
Platz zu sichern lohnt sich eine frihzeitige

Anmeldung.
\_ %
/Kursdaten SM 26-01 \

Modul 1: Do-Sa, 26.02. - 28.02.2026
Modul 2: Do-Sa, 26.03. - 28.03.2026
Modul 3: Do-Sa, 23.04. - 25.04.2026
Modul 4: Do-Sa, 28.05. - 30.05.2026
Modul 5: Do-Sa, 25.06. - 27.06.2026
Modul 6: Do-Sa, 06.08. - 08.08.2026
Modul 7: Do-Sa, 03.09. - 05.09.2026

Qﬁfung: Do, 08.10.2026 /
TR =¥
/;’Izursdaten SM 26-02 \

Modul 1: Do-Sa, 20.08. - 22.08.2026
Modul 2: Do-Sa, 17.09. - 19.09.2026
Modul 3: Do-Sa, 15.10. - 17.10.2026
Modul 4: Do-Sa, 12.11. - 14.11.2026
Modul 5: Do-Sa, 10.12. - 12.12.2026
Modul 6: Do-Sa, 14.01. - 16.01.2027
Modul 7: Do-Sa, 11.02. - 13.02.2027

Priifung: Datum folgt /
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