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IL LAVORO NOTTURNO, 
IL LAVORO A TURNI ED 
I NUOVI SCENARI NORMATIVI 

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE
ECM
La Convention è accreditata al sistema ECM con 11 
crediti formativi e prevede la partecipazione di 
massimo 100 medici per la Disciplina Medicina del 
Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro.

Ai fini dell’acquisizione dei crediti ECM sarà necessaria 
la presenza effettiva del partecipante almeno al 90% 
della durata complessiva. 

La presenza verrà rilevata con la firma di ingresso ed 
uscita al desk della Segreteria Organizzativa. 
I questionari di apprendimento e gradimento saranno 
somministrati online.
Congresso: ID ECM ECM 482879 - Obiettivo n. 27.

NFORMAZIONI GENERALI
Partecipazione
La partecipazione è gratuita e riservata ai primi 100 
iscritti.
L’iscrizione dovrà avvenire sul sito del Provider al link
https://www.med3.it/public/it/convention_2026

Sede
Quarté Sayàl - https://www.quartesayal.com
Via Garibaldi, 87 - 07041 Alghero (SS), Italia 
Tel. +39 079 986146 - Cell. +39 340 4082260 
e-mail: info@quartesayal.com

Come raggiungere la sede
Quarté Sayàl è ad Alghero, in Sardegna, in via 
Garibaldi, a pochi minuti dal centro storico.
La posizione strategica, consente di raggiungere a piedi i 
principali punti di interesse della città: 10 metri 
dalla spiaggia, 300 metri dal Porto di Alghero, 400 metri 
dal Piazzale della Pace, il più grande parcheggio di 
Alghero (libero).
Consigliamo di consultare il portale 
https://www.clicksardegna.it/come-arrivare/ per 
organizzare il trasferimento dall’aeroporto di Alghero, 
stazione ferroviaria alla sede della Convention.

Meneghini & Associati
Segreteria Organizzativa

Viale Trento 56F, 36100 Vicenza
e-mail: events@meneghinieassociati.it
tel. 0444 578845 - cell. 327 1399792
https://meneghinieassociati.it/

Provider
Consorzio Med3 
Policlino S. Orsola
Via Gobetti 52 - 40129 Bologna
Email: ecmservice@med3.it
www.med.it

Segreteria Scientifica
Pietro Ferraro
Gianni Pala
Antonello Serra

Presidente
Maurizio Coggiola
Presidente SIML



PRESENTAZIONE

Il Convegno di quest’anno, a valle della costante e 
proficua sinergia tra la Commissione sull’Attività 
Professionale dei Medici Competenti e la Commissione 
Medici del Lavoro della Sanità, analizzerà i rischi inerenti il 
Lavoro a Turni, il Lavoro Notturno ed alcuni dei così detti 
“Rischi non normati”, ragionando sulle nuove evidenze 
scientifiche e sulla funzione del Medico Competente nel 
suo ruolo di consulente globale in ottica di Medicina 
Traslazionale. 

Al termine verranno prodotti, dopo un lavoro di gruppo che 
comprenderà tutti i discenti, due documenti di 
condivisione delle risultanze delle osservazioni raccolte.
Vi aspettiamo ad Alghero!

PROGRAMMA SCIENTIFICO
VENERDI 15 MAGGIO 2026 

8:00 REGISTRAZIONE ED ACCREDITI

9:00 LAVORO NOTTURNO E LAVORO A TURNI
Il gruppo di lavoro SIML
Agnese Martini, Lucia Bramante

8:30 APERTURA DEI LAVORI E SALUTI
Raimondo Cacciotto, Sindaco di Alghero

Maurizio Coggiola, Presidente SIML

Giovanna Spatari, Past President SIML

Patrizio Rossi, Sovrintendente Sanitario 
Centrale INAIL

Pietro Ferraro, Coordinatore Commissione 
Permanente sull’Attività Professionale dei 
Medici Competenti

Antonello Serra, Coordinatore della 
Commissione Permanente Medici del Lavoro 
della Sanità

Marcello Campagna, Presidente Sezione 
Territoriale Sarda SIML 

SABATO 16 MAGGIO 2026 

14:30 ELABORAZIONE DI UN DOCUMENTO 
CONDIVISO SU LAVORO A TURNI E 
LAVORO NOTTURNI
Salvatore Zaffina e Gino Di Carlo

16:30 ELABORAZIONE DI UN DOCUMENTO 
CONDIVISO SUI NUOVI SCENARI 
NORMATIVI
Alessandra Daniele e Lorenzo Bergamo

LAVORO NOTTURNO E LAVORO A TURNI
Diabete
Alberto Manconi e Angela Gambelunghe

10:00

10:30 LAVORO NOTTURNO E LAVORO A TURNI
La Sorveglianza Sanitaria ed il Giudizio di Idoneità
Marcello Campagna e Gianni Pala

11:00 PAUSA CAFFÈ

11:00 PAUSA CAFFÈ

12:50 CONCLUSIONI
Pietro Ferraro e Antonello Serra

13:00 CHIUSURA DEI LAVORI13:30 PAUSA PRANZO

11:50 LAVORO IN SOLITARIO E IN ISOLAMENTO
Egidio Madeo e Antonio Lo Izzo

12:20 RISCHI ALLA GUIDA
Giuseppe Saffioti e Pietro Ferraro

12:50 RISCHIO AMBIENTI CONFINATI
Giantommaso Pagliaro e Fabriziomaria Gobba

 

SESSIONE MATTUTINA
Moderatore: Antonello Serra

9:30 RESTITUZIONE ELABORATO GRUPPI DI 
LAVORO “LAVORO NOTTURNO E 
LAVORO A TURNI”
Salvatore Zaffina e Gino Di Carlo 

11:20 RESTITUZIONE ELABORATO GRUPPI DI 
LAVORO NUOVI SCENARI NORMATIVI
Alessandra Daniele e Lorenzo Bergamo

10:00 LAVORO NOTTURNO E LAVORO A TURNI
Partecipano: Rappresentanti INAIL, SPRESAL 
SIML  

11:50 NUOVI SCENARI NORMATIVI
Partecipano: Rappresentanti INAIL, SPRESAL 
SIML

SESSIONE MATTUTINA

SESSIONE POMERIDIANA

11:20 NUOVI SCENARI NORMATIVI IN TEMA DI 
SORVEGLIANZA SANITARIA
Ernesto Ramistella e Donatella Talini

Moderatore: Pietro Ferraro

Moderatore: Chiara Marsili

Moderatore: Rossella Uccello

9:30 LAVORO NOTTURNO E LAVORO A TURNI
Nevrosi e psicosi
Rodolfo Buselli e Claudio Gili


