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Hochsensibilität – eine Trenddiagnose?  

Datum  Donnerstag, 03. September 2026 
Zeit    19:00 – 21:00 Uhr 
    

Ort    Online, via ZOOM 
   Bei dir zuhause…. 
 

Kursleitung   Andrea Willnauer  

Lic.phil. / Fachpsychologin für Kinder und 
Jugendliche FSP / Schulpsychologin im Kt. LU 

 

Kosten                    Fr. 20.-  für Mitglieder 
   Fr. 40.-  für externe Teilnehmende 

   

   IBAN: CH52 0839 0033 0297 1000 6 
                                   Fachverband Figurenspieltherapie FFT,  
                                   4600 Olten  
                                   Mitteilung: Online WB 2 und deinen Namen 

 

Anmeldung          Bis spätestens 27. August 2026 an 
 schule@figurenspieltherapie.ch   
 

Bestätigung          Die Weiterbildung ist EMR-anerkannt 
und wird mit 2 Stunden bestätigt. 

 
 

 

Inhalt 
 

In den vergangenen Jahren hat das Thema Hochsensibilität 
zunehmend Aufmerksamkeit in den Medien erhalten. Durch diese 
wachsende mediale Präsenz entsteht der Eindruck, dass es sich 
bei Hochsensibilität um eine neue Trenddiagnose handelt, die in 
öffentlichen Diskussionen oftmals wie ein Krankheitsbild 
behandelt wird. Ein wissenschaftlicher Blick auf das Konstrukt soll 
zeigen, was Hochsensibilität ist, wie Hochsensibilität 
diagnostiziert wird und welche Fragestellungen weiterhin 
Gegenstand der Forschung sind. 

 
Der Link für die Teilnahme wird dir kurz vor der Veranstaltung 
zugestellt. 
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