
WB-Curriculum: VORTRÄGE 2026

Nr. Termin Zeit Ort Thema Ref. 1 Ref. 2

1 Mittwoch, 21. Januar 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg

Nicht substanzgebundene Abhängigkeitserkrankungen
Gaming Disorder, Porno-Sucht etc. 

Chantal Verdun

2 Mittwoch, 28. Januar 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg AUF Arbeitsunfähigkeitszeugnis Thomas Lüddeckens

3 Donnerstag, 5. Februar 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg Wie verfasse ich einen IV-Bericht Simone Mailler

4 Mittwoch, 22. April 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg ADHS ext. Dr. Veysel Kaya 

5 Montag, 4. Mai 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg 

Grundlagen Sucht & weitere wichtige Krankheitsbilder
Explizit für nicht therapeutisch arbeitendes Personal, das ein verständliches Basiswissen zu diesen 
Themen möchte. 

Chantal Verdun oder 
Thomas Lüddeckens

6 Mittwoch, 27. Mai 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg Cannabis Joana Cobilanschi

7 Mittwoch, 10. Juni 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg

Angststörungen: Versch. Modelle & Therapiever-fahren, die sich als hilfreich 
herausgestellt haben.

Chantal Verdun

8 Mittwoch, 17. Juni 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg Einführung: Psychopathologischer Befund Joana Cobilanschi

9 Mittwoch, 24. Juni 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg Opiate und Substitution Thomas Lüddeckens

10 Mittwoch, 1. Juli 2026
15.30-17.00 / hybrid
Gontenschwil Sucht aus Perspektiven versch. Therapierichtungen Nicole Müller-Welti

Susanne 
Leiberg

11 Mittwoch, 26. August 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg Einbezug Familien- und Sozialsystem in die Behandlungen Susanne Leiberg

Rebecca 
Reichert

12 Donnerstag, 27. August 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg Schlafstörungen: Grundlagen, Schlafhygiene, Albträume Simone Mailler Martina Beer

13 Dienstag, 8. September 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg Trauma und Sucht (inkl. Si-Fi) Thomas Lüddeckens

14 Mittwoch, 16. September 2026
15.30-17.00 / hybrid
Gontenschwil Honos Nicole Müller-Welti

15 Mittwoch, 23. September 2026
14.00-16.00 vor Ort
Gontenschwil Workshop (2h): Dissoziation und Dissoziative Störungen Sarah Berend

16 Dienstag, 6. Oktober 2026
15.15-16.45
nur virtuell Trauma und Sexualität Louisa Lorenz

Jocelyn 
Waser

17 Mittwoch, 21. Oktober 2026
13.30-15.00 vor Ort in 
Gontenschwil Austrittsberichte Stationär Sarah Berend

18 Dienstag, 27. Oktober 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg Depressive Störungen: Überblick Diagnostik & Therapie Thomas Lüddeckens

19 Dienstag, 10. November 2026
15.30-17.00 / hybrid
Gontenschwil Grundlagen PTBS und KPTBS Isabell Piroth

20 Mittwoch, 25. November 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg Narcotics anonymous / NA Luciano Autilio

21 Mittwoch, 9. Dezember 2026
15.30-17.00 / hybrid
Lenzburg

Sucht Grundlagen: Neurobiologie 
(Suchtgedächtnis, Incentiv-Modell, Emot.-Regulat. )

Susanne Leiberg

12.02.2026


