
WB-Curriculum: VORTRÄGE 2025

Nr. Termin Zeit Ort Thema Ref. 1

1 Dienstag, 11. März 2025
15.30-17.00
Gontenschwil

Alkohol (ICD10/DSM5) Willi Breit

2 Mittwoch, 2. April 2025
15.30-17.00
Lenzburg

KTG & Wiedereingliederung: Möglichkeiten der KTG-V bei 

Unterstützung Wiedereingliederung und Work-Med Studie: 
Entwicklung bei psych. Erkrankungen und Zusammenarbeit 

Lars Stiffler, Swica

3 Mittwoch, 23. April 2025
15.30-17.00
Gontenschwil

Stimulantien inkl. Kokain (ICD10/DSM5) Alicioglu Süley

4 Dienstag, 20. Mai 2025
15.30-17.00
Gontenschwil

Benzos, Schlafsubstanzen, Entzug Willi Breit

5 Dienstag, 27. Mai 2025
15.30-17.00
Gontenschwil

Selbstfürsorge Nicole Müller-Welti

6 Mittwoch, 4. Juni 2025
15.30-17.00
Gontenschwil

Grundlagen PTBS und KPTBS Isabell Piroth

7 Dienstag, 10. Juni 2025
15.30-17.00
Lenzburg

Grundlagen PTBS und KPTBS Louisa Lorenz

8 Donnerstag, 19. Juni 2025
15.30-17.00
Lenzburg

Depressive Störungen: Überblick Diagnostik & 
Therapie

Thomas Lüddeckens

9 Mittwoch, 2. Juli 2025
15.30-17.00
Lenzburg

Angststörungen: Modelle  werden erklärt und verschiedene 

Therapieverfahren vorgestellt, die sich bei der Behandlung dieser 
Störungsbilder als hilfreich herausgestellt haben.

Chantal Verdun

10 Dienstag, 19. August 2025
15.30-17.00
Lenzburg

Nur für Mitarbeitende: Cybersicherheit: Umgang 
v.a. mit Pat.-Dossiers
(was darf ich, was darf ich nicht)

ext. Urszula  Brack, 
Vaka

11 Mittwoch, 27. August 2025
15.30-17.00
Gontenschwil

Schlafstörungen: Grundlagen, Schlafhygiene, 
Albträume

Thomas Lüddeckens

12 Dienstag, 9. September 2025
15.30-17.00
Lenzburg

Sucht Grundlagen 1: Neurobiologie 
(Suchtgedächtnis, Incentiv-Modell, Emot.-Regulat.)

Thomas Lüddeckens

13 Mittwoch, 10. September 2025
15.30-17.00
Gontenschwil

 Emotionsregulation DBT, Borderline Susanne Leiberg

14 Donnerstag, 25. September 2025
15.30-17.00
Gontenschwil

Austrittsberichte Stationär Sarah Berend

15 Dienstag, 30. September 2025
15.30-17.00 
Lenzburg

Hepatitis C Virus: the silent killer Roger Staub, Gileand

16 Dienstag, 7. Oktober 2025
15.30-17.00
virtuell

Arbeitsrecht (inklusive KIH-Fall)
Sandra Joos, 
Pro Metne Sana

17 Montag, 13. Oktober 2025
15.30-17.00
Lenzburg

Behandlung von PTBS und KPTBS Louisa Lorenz

18 Donnerstag, 16. Oktober 2025
15.00-17.00
Gontenschwil

Workshop (2h): Dissoziation und Dissoziative 
Störungen

Sarah Berend

19 Mittwoch, 22. Oktober 2025
15.30-17.00
Gontenschwil

Behandlung von PTBS und KPTBS Isabell Piroth

20 Mittwoch, 5. November 2025
15.30-17.00
Lenzburg

Persönlichkeitsstörungen I Susanne Leiberg

21 Mittwoch, 12. November 2025
15.30-17.00
Lenzburg

Persönlichkeitsstörungen II Klaus Podufal

22 Montag, 17. November 2025
15.30-17.00
Lenzburg

ADHS Daniela Albizzati

23 Dienstag, 25. November 2025
15.30-17.00
Gontenschwil

Sucht aus Perspektive versch. Therapierichtungen Nicole Müller-Welti

24 Mittwoch, 3. Dezember 2025
15.30-17.00
Gontenschwil

Opiate und Substitution Thomas Lüddeckens

28.07.2025


