
 

MONTAG 
Fleisch: Lasagne mit Rind- und Schweinefleisch 

Vegi: Gemüse Lasagne mit Rüebli, Sellerie, Lauch und Zwiebeln 

 
DIENSTAG 

Fleisch: Schweinsbraten an Rahmsauce, Nudeln, Erbsen und Karotten 
Vegi: Quornschnitzel an Paprikasauce, Kartoffelstock und Kohlraben 

 
MITTWOCH 

Fleisch: Fleischkäsetranchen an Senfsauce, Ofenkartoffeln & Blattspinat 
Vegi: Früchtecurry mit Reis 

 
DONNERSTAG 

Fleisch: Rindfleischvogel an Rotweinsauce, Stock und Rotkohl 
 Vegi: Mariniertes Tofusteak mit Quinoa 

 
FREITAG  

Fleisch: Pastetli mit Fleischfüllung und Mischgemüse 
Vegi: Spätzligratin mit Zucchetti, Auberginen und Peperoni 

 

MONTAG 15.12. - FREITAG 19.12.2025 


