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次年度へ向けた圃場改善の次年度へ向けた圃場改善の
実施や今年度の反省点を振実施や今年度の反省点を振
り返りましょう！り返りましょう！

北海道神宮神饌田斎行、JA北海道中央会小椋副会長ひがし北海道神宮神饌田斎行、JA北海道中央会小椋副会長ひがし
かわライスターミナル視察/東川町へ健康ひがしかわ米寄贈かわライスターミナル視察/東川町へ健康ひがしかわ米寄贈

ひがしかわライスターミナひがしかわライスターミナ
ル稼働/もみ殻等の飛散防ル稼働/もみ殻等の飛散防
止対策説明会止対策説明会

来月のカレンダー／来月のカレンダー／
人間ドック人間ドック

今月の栽培管理について確今月の栽培管理について確
認しましょう！認しましょう！

全農 金森常務ひがしかわ全農 金森常務ひがしかわ
ライスターミナル視察/東ライスターミナル視察/東
財務大臣政務官 機能性精財務大臣政務官 機能性精
米施設運営状況現地視察米施設運営状況現地視察

第1回ひがしかわ新米ま第1回ひがしかわ新米ま
つり2025つり2025

特集 担い手としての思い　東川町蔬菜園芸研究会 理事　廣
ひ ろ た

田 好
よしひこ

彦
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農業に携わって
　私が就農したきっかけは、父親の還暦祝いで兄
弟5人が集まった時に兄から「農家を継ぐ人がいな
い」と話していたことを聞いたのが始まりでした。
家業である農家を継ぐのは、私か弟のどちらかしか
いないと思っていましたが、弟は本州で仕事をして
いたこともあり、当時サラリーマンの人間関係に疲
れを感じていた私は、これはチャンスと思い家業で
ある農家を継ぐ事を決意しました。
　幼い頃から両親の農作業を手伝っていたこともあ
り、就農後も農家の仕事をすぐに受け入れることが
出来ました。農業の魅力は様々ありますが、両親と
お米や野菜の栽培方法などについて「農業」という
共通の仕事を通じ、話し合いが出来ることも、家族
経営で営む農業の大きなメリットだと感じています。
　就農当時の水稲作付面積は6haでしたが、現在は
29haの水稲を作付しています。昔と比べると農作
業の機械化や圃場の大区画化、施設整備など様々な
面で効率化が図られていることが大きな要因である
と感じています。今後も自分自身が納得できる様に
仕事と生活のバランスを取りながら農業を続けてい
きたいです。

複合経営について
　複合経営では水稲に使用する資材が野菜でも使用
出来ることが、コスト削減に繋がっていると思い
ます。
　令和4年に肥料価格が高騰した際は野菜を作付し
たおかげで黒字でした。また、髙橋 満さんよりハー
ブの作付が少ないので町内のハーブ生産者を増やし
たいと話しを聞き、ほうれん草と農薬も変わらず、
設備投資もかからないことから7、8年前から作付を
始めました。栽培管理に要する時間はほうれん草に
比べ2倍程度かかりますが、坪あたりの収入も2倍程
度になっていたことから、資材高騰にも対応が出来
たのかなと思います。

　水稲は一年一作の一発勝負ですが、野菜は水稲に
比べ栽培から収穫までの期間が短く、出来高がすぐ
わかる楽しさを味わえるのも一つの魅力です。

農業への想い
　水稲栽培では、春作業でシルバーを剥がした時の
芽が出た瞬間を見るのが一番好きで、ここから今年
も一年が始まるんだ！とモチベーションが上がる瞬
間です。毎年欠かすことなく行っている作業として
は、ケイ酸質資材の散布、育苗日数を18日間で作業
する事で余分な日数をかけずに、適期に効率よく作
業を行っています。
　また、近年の温暖化に伴う気温上昇により、改め
て農業の難しさを痛感しています。本来なら「ほう
れん草」は水やりを止め、株を太らすタイミングが
合えば品質が良いものに期待ができますが、高温に
よる溶けや焼けなど農業の大変さを思い知りました。
ですが、一年一年試行錯誤しながら農作物を育てる
ことで、様々な苦労や困難も今後の糧になると考え
れば、楽しみに変わります。
　今年はひがしかわライスターミナルが完成し、率
直に嬉しいの一言です。施設建設構想段階から、
先々の東川農業を見据えたうえでは、必ず必要な施
設であると思っていました。もし、仮に10年遅く施
設が完成していたら東川農業の未来はどうなってい
るんだろうかと思います。
　少子高齢化が進み、離農者も増加する、このタイ
ミングに水田の大区画化やひがしかわライスターミ
ナルが建設されたことには大きな価値があります。
品質面でもひがしかわライスターミナルは、籾出荷
することで、秋作業の効率が上がり時間に余力が生
まれる分、稲刈後の水田で様々な作業が出来るよう
になることもこの施設が建設されたことによる大き
なメリットであると感じています。

担い手としての思い

東川町蔬菜園芸研究会 理事　廣
ひ ろ た

田 好
よしひこ

彦
作付品目：水稲 29ha、ハーブ（パクチー・チャービル）合わせてハウス 6 棟
　　　　　大玉トマト 200 坪、スィートコーン 1ha、しばれほうれんそう作付予定
　　　　　ハーブ作付前にはサニーレタス、リーフレタス

Strong spirit of Challenge
特集

　会社員を経て実家に就農。
平成25年～令和2年までほう
れん草部会会長。令和3年よ
り葉菜部会会長兼、東川町蔬
菜園芸研究会理事就任。

廣田 好彦

東川町蔬菜園芸研究会理事を務める廣田 好彦さんに農家としての思いをお聞きしました。

チャービル パクチー
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稲作

次年度へ向けた圃場改善の実施や今年度の反省点を振りましょう!
今年度は、高温により生育が早く進んだ年でした。次年度へ向けて圃場の改善及び今年度の反省点を
確認しましょう。

4. 次年度に向けて土壌診断を必ず実施してください

1. 水田の乾燥を促進させましょう

2.倒伏対策

〇乾田化によるメリット
・地温が上昇し、根張りが向上する。
・乾土効果により、地力窒素が早く発現し初期生育促進及び肥料の効率化に繋がる。
・圃場を傷めず、春先の機械作業が容易になる。
〇稲わらを搬出しましょう

・融雪後圃場が乾燥しやすくなる。
・ワキを軽減する。
・低たんぱく米の生産に繋がる。

稲わらを搬出する際は、地力低下を防ぐため３年に１度を目安に堆肥化して圃場に還元するこ
とが必要となります。また、排水が良好な圃場に限り秋鋤き込みが可能となります。秋鋤き込み
をする際は、収穫後なるべく早く実施しましょう。※湿田型土壌は生わらの鋤き込みは厳禁

　今年度は基盤整備後の圃場で倒伏が散見されました。次年度に向けて倒伏圃場の土壌成分等につ
いて確認し、高品質米生産へ努めましょう。
○倒伏対策

・中干し等を行うことで、根はりが強くなります。
・ケイ酸資材を投入することで光合成の促進や無駄な蒸散の防止に繋がり、強い水稲に育ちます。
・徒長を防ぐために、適正施肥に気を付けましょう。

　表面水のぬけの悪い圃場やワキにより稲の生育が抑制される圃場では、溝切や心土破砕を実施しま
しょう。また、次年度に向けて秋耕を行いましょう。

〇溝切
・溝は必ず排水溝につなぎ、表面水を圃場外に流すことで排水性を高め、乾田化を促進させること　　
　ができます。
〇心土破砕の施工

・硬盤層を壊すことで、根域の拡大や透排水性の向上につながります。また、落水後の土壌水分保
持や暗渠の効果を高める効果があります。

＜心土破砕のポイント＞
・圃場が十分に乾いている時に速度を落としてゆっくり施工しましょう。
○秋起こし

・稲わらや稲株の腐熟を促進できるため、次年度の窒素飢餓やワキが発生する可能性を下げること
ができます。

・微生物が春までの間に有機物を分解するため、通気性や通水性の改善につながります。

【土壌診断の受付について】
　高品質な農産物づくりには、土壌診断により現状の土壌状態を正確に把握し診断結果に応じた
施肥改善を行なうことが必要です。来年度作付予定の圃場は土壌診断を必ず行いましょう。
①分析項目
　水稲育苗・水田・施設野菜・露地野菜・畑作
②土壌サンプリング方法
　作物収穫後、耕起前に採取を行ないます。分析予定の圃場一筆から作土の深さ（約10㎝）３～　
　５ヶ所で同一量採土し、分析土壌とします。
③提出方法
　袋によく乾燥させた約500gの土を入れ、氏名・圃場番号・作付品目・面積（坪または反）を必ず
   記入の上、アグリサポートセンターまでお持ちください。

3. 圃場の透排水性等を改善しましょう
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野菜

今月の栽培管理について確認しましょう！
今月は、気温や地温が低下するとともに日照時間も減少します。栽培作物ごとの適正温度を確認し、ハ
ウスは早期に閉め夜間は保温に努めるなど対策をしましょう。また、栽培の終了した圃場は作物残渣やマ
ルチの片付け・処分を速やかに行いましょう。

◆トマト
•	 低温により果皮が硬化し裂果が増加するため、夜温は１２℃以

上確保しましょう。また、過湿になりやすいため、「灰色かび
病」などの発生が多くなります。ハウス内換気や防除を行い、
病害の発生を防ぎましょう。

◆ピーマン
•	 気温が低下することにより、受精不良が発生し「変形果」にな

りやすいため、適切な温度管理を実施しましょう。また、過湿
による「灰色かび病」などの病害に十分注意しましょう。

◆しばれほうれん草
•	 収穫サイズ（目標：葉長20～22cm以上、2～4株200g程度）

まで生育した段階で、ハウス側面を開放し、２週間程寒さにあ
て、糖度８度を目安に収穫します。開放期間が長すぎると古
い葉の一部が枯れてくるので注意が必要です。また、「ホウレ
ンソウケナガコナダニ」や「べと病」などの発生には十分注意
し、適期防除を行うなど対策をしましょう。

①土壌診断の実施
品質の良い野菜栽培のために、土壌診断により現状の土壌状態を正確に把握し、施肥改善を行な
いましょう。
②	堆肥の投入

次年度の作付けに向け堆肥を投入し、「土づくり」をしっかり行ないましょう。
③	透排水性の改善

降雨により滞水しやすい圃場では、暗渠の実施や補修、サブソイラやプラソイラのなどによる心土
破砕を実施して透排水性改善を行ないましょう。
④	土壌病害対策の検討

同一作物の連作により、施設野菜の「萎凋病」、ブロッコリーの「根こぶ病」などの土壌病原
菌を原因とする病害が見られます。
土壌消毒や定期的な輪作の実施などの土壌病害対策を考えましょう。

◆露地長葱
•	 気温の低下に伴い、圃場水分が乾きにくくなり湿度

が高い状態が続きやすいため、「小菌核腐敗病」、
「べと病」、「さび病」など病害の発生に注意し適期
防除に努めましょう。栽培終了後は次年度に向けて
排水対策を行いましょう。

◆軟白みつば
•	 伏せ込み後、ハウス内の気温が下がり湿度が高くなりやすいため病害発生の好適条件となります。登録

農薬が少なく、被害拡大が懸念されるため、圃場での薬剤防除に努めハウス内へ病害の持ち込みを防
ぎましょう。また、薬剤散布と同時に葉面散布剤を施用し養分を転流させ根の充実を図りましょう。

＜ハウス土壌消毒＞

＜べと病＞

＜ホウレンソウケナガコナダニ＞
＜サブソイラ＞

＜灰色カビ病＞

＜裂果＞

表１　果菜類温度管理目安

1. 品目に応じた栽培管理を確認しましょう。

2. 次年度の作付けに向けて

品　目 定植地温
生育温度

日　中 夜　間

トマト １８℃以上 ２０～２５℃ １２～１５℃

ピーマン １８℃以上 ２３～３０℃ １５～１８℃

＜施設野菜＞
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品質管理棟事務所内において下見検査待ちの車両

出荷されてきた半乾籾をホッパーへ張込みの様子

ホクレン
門脇課長

左から 高倉専務 牧組合長 JA全農
金森常務

JA全農
藤田次長

ホクレン
南支所長

ホクレン
柴崎課長

東財務大臣政務官宮下主計官近隣住民の方々へ工事概要を説明

8月26日（火）から令和7年度の
出荷受入が始まり、ひがしかわラ
イスターミナルも本格稼働しまし
た。半乾籾の受入から乾燥・貯蔵・
精米加工・出荷までを一気に行える
「ひがしかわライスターミナル」は、
生産者から「半乾籾で出荷をする
事で非常に今までより時短になり
仕事が楽になって良かった」との
声も聞け、今年は例年よりも稲刈り
が早く、また降雨が続きましたがお
米の品質は比較的よく、更に「東川
米」が地元はもとより国内・世界中
に出荷され、より一層販路拡大へ
邁進していきます。

8月14日に全国農業協同組合連
合会より金森常務、藤田次長が「ひ
がしかわライスターミナル」および
輸出事業を含む当農協の取り組み
ついて視察に来られました。全国で
も類を見ない籾受けから精米まで
を行う一気通貫型施設を確認され、
生産者の利用率と出口対策（販売
先の確保）が確立しているからこそ
当施設のメリットを生かせている
と話されました。

また、今年度からJA全農の商品
ブランド「ニッポンエール」で健康
ひがしかわ米を取り扱うこととなり
ます。　　

8月19日、東財務大臣政務官、宮
下財務省主計局主計官、河﨑財務
省大臣政務官秘書官、柴田JA北海
道中央会専務が国営緊急農地再編
整備事業の進捗および機能性精米
施設の運営状況（商流、機能）、輸
出実績の確認のため現地視察を含
め訪問されました。牧組合長との
意見交換のなかで新たな精米機能
による輸出の拡大と東川町との連
携による地域需要への供給体制に
ついて評価を頂き、農産物等輸出
拡大施設整備事業計画達成に向け、
引き続き取り組んでもらいたいとご
意見を頂きました。

　

今年8月に完成した「ひがしかわ
ライスターミナル」より、籾殻や米
糠などが上空に飛散する事案が発
生しました。本件発覚後、ただちに
集塵応急工事を実施し、9月21日
(日)に近隣住民を対象に同施設に
て説明会を開催しました。

引き続き、施工業者や関係機関
と連携し、安全安心のための対策
に万全を期してまいりますので、皆
様にはご心配をお掛けいたします
が、ご理解ご協力の程よろしくお願
いします。

ひがしかわライスターミナル稼働 全国農業協同組合連合会 ひがしかわライスターミナル視察

東
あずま

財務大臣政務官 国営緊急農地再編整備・精米施設運営状況の現地視察

ひがしかわライスターミナルより発生した籾殻等の飛散防止対策に係る説明会
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9月2日（火）、東2号の北海道神宮神饌田にて、北海道神宮神饌田抜穂祭が斎行されました。抜穂の儀では、豊かに実っ
た稲穂を早乙女の12名が刈り取り、介助役6名によって束ねられた後、神前へ供えられました。刈り取られたお米は、11月
23日（土・勤労感謝の日）に斎行される新嘗祭で北海道神宮に奉納されます。

9月2日、JA北海道中央会の小椋副会長が北海道神宮抜
穂祭ご出席後、ひがしかわライスターミナルを視察されまし
た。籾受けから精米工場まで施設内をすべて御覧いただき、
特に精米工場の先進的機能（高度衛生良質米製法、機能
性健康米製法）と東川町ふるさと納税返礼品の取扱量につ
いて多くのご質問を頂きました。

牧組合長から東川町（菊地町長）へ稲作130周年を記念
して健康ひがしかわ米ゆめぴりか130袋/5㌔（精米）を寄
贈いたしました。

北海道神宮神饌田抜穂祭斎行

JA北海道中央会 小椋副会長 北海道
神宮抜穂祭ご出席・ひがしかわライ
スターミナル視察

新米健康ひがしかわ米寄贈

JAひがしかわでは、女性の組合員を募集しています。

加入資格等詳しいお問い合わせは、管理部管理課（82－2121）までご連絡ください。

　JAグループでは、国が進める「第5次男女共同参画基本計画」の実践を基盤とし、第30回JA全国大会で
は、女性の意見を反映したJA運営を目指しています。
　具体的には、女性のJA参画目標として
　　　　　・正組合員の女性比率30％以上
　　　　　・JA理事等の女性比率15％以上を掲げています。
　JAひがしかわでも目標の達成と、よりよい地域社会を実現するJA運営には女性正組合員の声と運営参
画が大切と考えています。
　ぜひ、女性農業者の方、JA女性部員の方、この機会に組合員加入をお願いいたします。
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JA事業推進係　0120－ 82－ 2125へ
●葬儀・法要のご用命は…24時間フリーダイヤル

JAひがしかわ事務所前エントランスにて展示しておりますので、ぜひお立ち寄りださい。

農協文庫新刊

お豆腐、今日はどう食べる？簡単。なのにちゃんと薬膳

議 案 １ 号
議 案 2 号
議 案 3 号
議 案 4 号

令和7年東川米の概算金（案）について
道条例検査に係る回答書の提出について
規定の改正について
出資減口について

第8回 理事会　日程 : 令和7年8月22日（金）

【議決事項】

理事会の動き

早期発見、早期治療のために
人間ドックを受診しましょう !

■旭川厚生病院「人間ドック」予約状況

ご家族、大切な方のために、そして何よりご自身のために受診
をおすすめします。

2025年12月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11

18

12 13

14 15 16 17 19 20

21 22 23
〇 ×

24 25

×

×

×

×

26
×

27

×

×

〇

×

×
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×
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×

×

〇

〇

×

×

〇

××

〇

〇

〇

×

28
〇

〇

〇

×

×

29

2025年11月
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11

18

12 13 14 15

16 17 19 20 21 22

23
×

24 25

×

×

×

××× ×

× ×

×× ×
26

×
27

×

×

×

×

30
×

× ×

×

×× ×

28

×

〇

×

×

×

29

男性：月曜日・水曜日・金曜日、女性：火曜日・木曜日
予約表の見方：○10名以上の空き　　△残りわずか　　×予約が埋
まっています
お申込み順となるためご希望日が埋まっている場合もございます。
人間ドックの申し込みや、お問い合わせは営農企画課（℡82-
2124）まで

正組合員（本人・同居家族）准組合員限定
人間ドック検診費用助成
厚生病院での一般受診料金
44,000円が　31,900円に!
※オプション検査は助成対象外

10月は予約が埋まっています。

2025年 10月の予定

2025年 11月の予定

5の付く日（スタンド店頭ガソリン・軽油5円引き）

棚卸のため資材店舗　午後から休業

棚卸のため資材店舗　休業
棚卸のためスタンド　17:00閉店

5の付く日（スタンド店頭ガソリン・軽油5円引き）

文化の日

5の付く日（スタンド店頭ガソリン・軽油5円引き）

スタンドＨＵＣカードポイント5倍

1
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14

15

16

17

18

19

20
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23

24
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26

27

28

29

30

31

1

2

3

4

5

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

5の付く日（スタンド店頭ガソリン・軽油5円引き）

スタンドＨＵＣカードポイント5倍

スタンド休業
第1回ひがしかわ新米まつり2025

スポーツの日
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