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@ Da faren d¢de mistet l
barna fotfestet

@ Visste ikke om de over-
levde bomberegnet

@ Kjempeinnsamlinger i
Bomlo og pa Kanal 10

Kjaere partnere

Vennligst send ditt
mobil nr. pa e-post:
bv@openheart.no. Ukraina. Det var paskegaver til barna og smakfulle matpakker til familier, syke
og eldre. Midt i den ufattelige smertefulle krigen, som dreper ektemenn og

Det vil lette oss & fedre, legger hjem og eiendelen i grus, og ferer til at mange mé flykte fra sine
kommunisere og hjem mot en ukjent framtid, sprger Open Hearts medarbeidere for @ komme
takke dere. med trost, trygghet, mat, klcer og hjelp mot en ny framtid.

Mer informasjon pa
www.openheart.no




En varm paskefeiring for barna i Romaniv

Tusen hjertelig takk til Halvard Hasseloy og Open Heart-stiftelsen for en utrolig
varm og hyggelig paskefeiring som dere ga barna i veldedighetskantinen i
Romaniv.

Barn fra byen og de omkringliggende landsbyene Takk til alle som bidro og hjalp til.
fikk paskegaver og smakfulle matpakker. Takk for at dere finnes.
Lykkelige barnegyne er det beste beviset pa at

godhet ikke har noen grenser.

Lykkelige barn fikk
et flott paskemaltid
og paskegaver,
mens familier, eldre
og syke fikk mat-
pakker med mye

L ; ekstra godsaker i til

i . paske.

Open Heart ga bort 9000
matpakker og paskegaver

| ar kom paskehoytiden med ekstra varme og hap til krigens uskyldige ofre i

Ukraina. Midt i den brutale hverdagen, s¢rget Open Heart for a gjore en ekstra
innsats for sma og store innfor arets paskehoytid.

Samtlige barn ved Open Hearts matstasjoner fikk Samtidig ble det delt ut 2000 matpakker med

et nydelig anrettet paskemaltid og hver sin paske- ekstra smakfullt innhold til familier, eldre og syke.

gave overrakt, fulle med mat, godterier og mat.

Barnas gyne lyste av glede og lykke over gavene. Overalt hvor Open Hearts biler og medarbeidere
dukket opp denne pasken, ble det fest og glede,




0g tusenvis av barn og voksne som takket for
omsorgen. De takker Open Heart og alle de norske
givene som gjorde det mulig & skape fest midt i
krigens provelser i Ukraina.

For midt i hgytiden er det familier som kjemper en
daglig kamp mot fattigdom og krig. Barna betaler
prisen for den meningslgse grusomheten og mister
barndommen sin til frykt og uro. De eldre og syke
blir enda mer hjelpelpse. Open Heart leverer derfor
daglig ngdhjelp og varme maltider, og har hjulpet
ekstra mange gjennom paskehaytiden.

Mistet ektemann og far
Livet til Alina tok en dramatisk vending for fem ar
siden, da mannen hennes ble drept.

En av dem som fikk hjelp av Open Heart denne
pasken er den unge enken Alina (30) og hennes
tre barn som bor i Korostysjiv i Ukraina.

Livet hennes tok en dramatisk vending for fem

ar siden, da mannen hennes ble drept. Barna,
Bogdan (11) og Angelina (10), var bare sma da de
mistet faren sin — en hendelse som satte dype spor.
Det som skulle vaert en trygg skolestart, ble i stedet
utsatt ett ar, fordi sorgen og sjokket ble for stort.

Alina stod plutselig alene — uten inntekt, uten
stette, og med to barn som trengte henne mer enn
noen gang. Senere mgtte hun faren til sin yngste
datter, Solomiya (4), men forholdet ble preget av
konflikter og utrygghet. Til slutt matte hun igjen ta
det tunge valget om & ga videre alene — denne
gangen med tre barn & forserge.

Da krigen brgt ut, ble situasjonen enda mer
desperat. Mange rundt henne pakket og flyktet
med barna sine. Alina hadde ikke den muligheten.
Hun hadde ikke penger — knapt nok til mat, langt
mindre til & reise bort.

Det var i denne morke tiden at Open Heart kom
inn i livet deres.

Etterlengtet ?
pusterom

Gjennom stotte fra
fadderordningen fikk
familien matvarer og
tilgang til organisa-
sjonens suppe-
kjpkken. For Alina
betydde det enormt
mye & vite at barna
hennes i det minste
kunne fa ett varmt

maltid om dagen.
Om sommeren fikk

De tre farlpse spsknene,

Bogdan (11), Angelina (10)
og Solomiya (4), fér spise )
seg mette ved Open Hearts dagsleir - et etter-

barna ogsa delta pa

suppekjpkken. Klcerne de
har pa seg, kommer fra
Norge.

lengtet pusterom fylt
med lek, trygghet og
gode opplevelser.

| dag gar Bogdan og Angelina i 5. klasse.
Familien bor na i et lite, gammelt hus de leier.
Etter ar med midlertidige Ipsninger og trange
boforhold hos slektninger, var dette det eneste
de hadde rad til. Heldigvis har huset bade vann
0g gass, noe som gjor hverdagen litt lettere.

Alina pnsker & jobbe, men hverdagen gjor

det nesten umulig. Hun felger barna til og fra
skolen hver dag, og nar sirenene gar, skynder
hun seg for & hente dem — fordi de er redde for
4 sitte i tilfluktsrom alene.

At barna far spise i Open Hearts suppekjpkken,
at de mottar klcer fra Norge — dette gjor det
mulig for henne & sta i en sveert krevende
situasjon.




De flyktet fra bomber og morke

Na kjemper familien Panchenko for en ny start.

Da krigen nadde hjembyen deres i Donetsk-
regionen, ble livet til Nadiia Panchenko og hennes
fem barn, Vladyslava, Yelyzaveta, Anhelina, Nazar

og Veronika, snudd pa hodet.

Familien bodde i den lille byen Kostjantynivka.
Nadiia har alltid statt alene i omsorgen for barna
sine. Uten en farsfigur eller stabil stgtte har hun
baret hele ansvaret selv — og gjort alt hun kan for
& gi barna trygghet.

Sa kom bombene

Da de russiske angrepene startet, matte fami-
lien flykte umiddelbart. | flere dpgn satt Nadiia
sammen med barna i en merk, kald kjeller — uten
mat og uten vann — mens eksplosjonene drgnnet
over dem. Barna klamret seg til moren sin i frykt.
Hver lyd kunne vecere den neste katastrofen.

Til slutt ble de reddet. Ukrainske militcere og
frivillige klarte & evakuere familien ut av det
okkuperte omradet — bort fra krigen, men ikke fra

minnene.

Selv i trygghet i Romaniv preger opplevelsene
fortsatt hverdagen deres. Nar sirenene lyder,
skvetter barna. Lille Veronika blir overveldet av
panikk — hun gjemmer seg under bordet, dekker
seg med en pute og trygler alle rundt seg om &
lppe og skjule seg.

| dag gar Vladyslava, Yelyzaveta, Anhelina, Nazar
og Veronika pa skolen i Romaniv. Etter skoletid
finner de et pusterom i Open Hearts suppe-
kjpkken, hvor de hver dag far et varmt maltid. Der
kan de for en stund kjenne pa noe som ligner en

normal hverdag.

Likevel lever savnet sterkt i dem. De snakker ofte

For Nadiia og barna hennes er hjelpen fra Open Heart
et trygt holdepunkt i en ellers utrygg tilvaerelse.

om hjemmet de matte forlate, om vennene sine,
skolen og byen de vokste opp i. Sorgen og lengse-
len etter det som var, folger dem fortsatt.

For & klare seg har Nadiia fatt jobb ved det lokale
meieriet. Stgtten hun mottar som internt fordrevet
strekker ikke til, og hun kjemper hver dag for & gi
barna sine det mest grunnleggende. Familien vet
heller ingenting om barnas far — hvor han er, eller

hva som har skjedd med ham.

Midt i alt dette er takknemligheten stor for stgtten
fra Open Heart. Hjelpen de har fatt — mat, klcer
og sko - har blitt et holdepunkt i en utrygg
tilvaerelse. Den har gitt dem noe de nesten hadde

mistet: Hapet om en ny begynnelse.




Fra innsamlingen pa Bemlo.

Bomlo med stor innsats for Ukraina

Den arlige innsamlingen pa Bgmlo fant nylig sted
med kjemperespons. Innsamlingen péa Klippen,
Bremnes og Betania, Mosterhamn ga 650 sekker
med diverse ngdhjelp og over 130.000 kroner til
mat og andre ngdvendighetsartikler. Diesel for
23.000 kroner ble sjenergst sponset av Eidesvik
fisk og Aasen shipping. | lppet av uken ble det ogsa
holdt flere meter der Halvard Hasselgy talte, og
mye folk var samlet.

Vi hentet ogsa fra Open Heart Vindafjord 400
sekker hos Ingeborg Vagen, som har gjort en
kjempeinnsats for Ukraina. Tusen takk til alle som
bidro og til menighetene samt Odd Tore Sgnstabg
som ledet innsamlingen.

Noen av alle de varme sokkene folk har strikket til
Open Heart.




Mistet alt - fikk alt de trengte

av Open Heart

Pa fa timer mistet Viktoria og familien alt — men
overlevde takket vaere mennesker som bryr seg.

Viktoria forteller: Jeg heter Viktoria, er 56 ar, og
sammen med mannen min Sergej (59) og vare
to spnner levde vi et godt liv i landsbyen var i
Bakhmut-omréadet. Vi hadde hus, hage, dyr — og
et hjem fylt av arbeid, reiser og trygghet.

Sa kom krigen. Landsbyen ble beskutt med
raketter og klasebomber. Hus brant, mennesker
dode i gatene. Naboene vare ble drept — vi matte

begrave dem i hagen.

Da vi gjemte oss i kjelleren, traff en granat huset
vart. Alt brant ned — hjemmet, bilen og dyrene. Pa
to timer mistet vi hele livet vart. Vi sto igjen uten
noe — ingen penger, ingen dokumenter og ingen
klcer. Bare sjokket over & fortsatt veere i live.

En frivillig minibuss fant oss og tok oss med. Slik
kom vi til Pavlograd. Der fikk vi hjelp til & finne et
sted & bo, ordne papirer — og vi ble tatt imot av
kirken og Open Heart. Vi fikk mat, klcer, sengetoy,
alt vi trengte for & starte pa nytt.

Viktoria fikk alt hun trengte for seg og barna fra Open
Heart da de hadde mistet alt.

Med denne hjelpen forsto vi at vi ikke er alene.
Vi er dypt takknemlige for alle som har dpnet

hjertene sine for oss.

Den kristne tv-kanalen Kanal 10 inviterte enda
en gang Open Heart til direkte innsamlings-
program til Open Heart nylig. | over to timer
var det intervjuer med ukrainere, Open Hearts
medarbeidere, Halvard Hasselpy og video-
innslag fra krigens ¢deleggelser, samtidig som
man appellerte til & gi gaver til ngdhjelpen i
Ukraina. Seerne viste seg nok en gang & veere

Over 1,2 millioner samlet inn pa Kanal 10

sienergse og at de lot seg gripe av ngden i et
av vare naboland. Det kom inn over én million
kroner, ncermere bestemt 1250 000 kroner til
arbeidet. Open Hearts innsamlinger pa Kanal 10
slar alle rekorder i forhold til andre innsamlings-
sendinger i kanalen. Open Heart takker sG mye

for givergleden og resultatet.
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NORGE P.P.

Returadresse: Open Heart, Hans Hansens vei 174, 3022 Drammen

Kjcere partnere og misjonsvenner

Krigen i Ukraina har na vart i over 4 ar, og millioner
av mennesker lider. Det er sjokkerende & se

hvilken pdeleggelse og elendighet Putins heer har
bragt over Ukrainas folk og landets infrastruktur.
Hundretusenvis av mennesker har mistet sine hjem
og blitt drevet pa flukt. De som ikke har ressursene
til @ komme seg ut av landet er stuet sammen
under kummerlige forhold.

Vii Open Heart fortsetter vart arbeid, takket vaere
dere.

Uten din hjelp hadde ikke vart arbeid veert mulig.
Sammen gjor vi en stor innsats for menneskene i

Med vennlig hilsen
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Halvard Hasselgpy

Aksjonsprogram og moter:

1. il 3. mai: Moter og innsamling i Alesund og
Sere Sunnmere

8. til 9. mai: moter og innsamling i Larvik omradet

Ukraina, og hjelpen blir
mottatt med bunnlgs
takknemlighet. Jeg
haper at dette nyhets-
brevet kan illustrere at

det nytter a hjelpe, og at
stgtten dere gir gar direkte til
de som trenger det mest.

Mitt hjerte er fylt av dyp takknemlighet for tilliten
dere viser oss, og for alt dere bidrar med. Det er
virkelig fantastisk.

Ma Gud velsigne

dere rikelig tilbake!

Gi pa VIPPS
Open Heart er registrert
som giver hos Vipps.
Her kan du sende penger
direkte fra telefonen til de
nodlidende, fra 10 til 5000
kroner uten av det koster
ekstra i gebyrer, og over-
foringen skjer umiddelbart!

AKSJON SAMLEOBJEKT

~ VITARIMOT ALLE SLAGS SAMLEOBJEKTER TIL
5 _ INNTEKT FOR VART ARBEID.

“’ MYNTER,(FRIMERKER, POSTKORT, JULEKORT,
- ~ PINS, MEDALJER, OSV. OSV.

SEND DIN GAVE TIL: EIVIND ELLEFSEN,
BERGHEIMVEGEN 109, 5305 FLORVAG
TLF. 482 65 688

STOTTEMENIGHETER: Salem Aros, Sion, Sellebakk, Pinsekirka Filadelfia, Alesund, Pinsekirken, Sion Gurskoy, Pinsekirken
Betania, Mjgndalen, Filadelfiakirken, Drammen, Filadelfia, Vennesla, Betesda, Slemmestad, Elim, Eikenosvagen, Tabernaklet,

Haugesund, Betania, Rakkestad, Betania, Veggli, Zion, Konsmo, Nes og Rukkedalen Pinsemenighet, Hap Al, Bless, Fredrikstad,
Filadelfiakirken Arendal, Norge for Kristus-menigheten, Sarpsborg, Filadelfia Auklandshamn, Klippen Bykle, Filadelfiakirken

Holmestrand, Betania Larvik.




