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@ Veronica mistet
hjemmet sitt i brann
og moren i kreft.

@ Pappa dro sin vei da
barna trengte ham
mest.

@ Natasha haper at
pappa kommer levende
hjem fra krigen.

Kjaere partnere

Vennligst send ditt
mobil nr. pa e-post:

Hver eneste matpakke Open Heart deler ut til barn, voksne og familier i

bv@openheart.no.
Ukraina denne varen, betyr mer enn mat og klcer. Denne gutten smiler lykkelig

Det vil lette oss @ etter & ha fatt mat til seg og familien av Open Heart. A vite at noen bryr seg,
kommunisere og vil hjelpe og viser omsorg, skaper hadp om en bedre framtid for den krigsherjede
takke dere. befolkningen i Ukraina. Derfor fortsetter vi & hjelpe.

Mer informasjon pa
www.openheart.no




Familien Kipchuk - et liv

Veronica sa sitt hjem ga opp i flammer og mistet sin mor under krigen.

Da ble Open Heart redningen.

Oleksandr Kipchuk tjenestegjor i dag som soldat
i det ukrainske forsvaret. Men bak ham ligger ikke
bare frontlinjen, men ogsa historien om en familie
som ble revet i stykker av krigen.

En gang levde familien et helt vanlig og lykkelig
livi byen Nova Kahovka. De hadde et hjem fylt
av latter, varme middager og trygghet. Lillespster
Veronika husker fortsatt hvordan familien satt
sammen rundt bordet om kveldene, hvordan
mamma klemte henne god natt, og hvordan livet
foltes enkelt og trygt.

Sa kom krigen

Da de sakalte «frigjprerne» rykket inn, begynte alt
& rakne. Frykten, usikkerheten og tapene ble en del
av hverdagen. En dag ble familiens hjem oppslukt
av flammer. Huset der de hadde ledd, levd og
skapt minner, forsvant. Tilbake sto bare aske — og

minnene om det som en gang var.

For Veronikas mamma, Lena, ble belastningen for
stor. Den konstante frykten og stresset brgt henne
ned. Etter et alvorlig nervgst sammenbrudd ble
helsen raskt darligere, og legene stilte en hjerte-
skjcerende diagnose: kreft i hodet.

For Oleksandr ble dette en kamp nesten umulig
& beere. Han forlot ikke sin kone et gyeblikk. Han
tryglet legene om & redde henne, holdt henne i
handen og hapet til det aller siste.

Legene gjorde alt de kunne og gjennomferte en
komplisert operasjon. Men Lena vaknet aldri igjen.

Veronika har mistet hiemmet sitt og sin mamma i
krigen. Her far hun hjelp av Open Heart.

Hun dgde stille — uten & f& sagt farvel, uten &
kunne holde datteren sin en siste gang.




delti to av krigen

- Hva ville mamma ha sagt na?

Etter alt familien hadde veert giennom, matte de
forlate hjembyen og begynne jakten pa et nytt
sted & bo. Men et hjem er mer enn vegger og tak.
Et hjem er felelsen av trygghet og tilhgrighet — og
den folelsen mistet de.

Veronika beerer pa en stor sorg. Hun savner Nova
Kahovka, livet de hadde for krigen, og aller mest
mammaen sin. | hjertet hennes finnes et tomrom
som ingen kan fylle. Hun trenger kjcerlighet, varme
o0g omsorg — det bare en mor kan gi.

Likevel har hun funnet sma glimt av trygghet og
fellesskap gjennom Open Hearts suppekjpkken.
Der blir hun mett med vennlighet og omsorg. Der
finnes voksne som ser henne, sper hvordan hun
har det og gir henne foglelsen av at hun ikke er
alene.

Open Heart har vaert en uvurderlig stette for fa-
milien. Gjennom matutdeling, ngdhjelp og omsorg
har de vaert med pa & gi Veronika sma ¢yeblikk av
ro, varme og hap midt i en hverdag preget av savn
og usikkerhet.

Oleksandr fortsetter i dag & tjenestegjpre for &
beskytte landet sitt. Samtidig kjemper han en an-

nen kamp - for datteren sin, for fremtiden hennes

P& Open Hearts matstasjon opplever Veronika trygg-
het og omsorg, samtidig som hun far stilt sulten.

og for minnene etter kvinnen han elsket.

For lille Veronika er dette et tap et barnehjerte
aldri fullt ut kan forsta. Hun savner fortsatt morens
stemme, varme og hender. Ofte spgr hun:




Sesknene Nastja og Mykola star alene igjen etter at moren dgde og faren forlot dem.

Nastja var bare 9 ar da verden raste

sammen

Storebroren Mykola var tolv. Moren deres, Jana, hadde lenge kjempet mot en

alvorlig sykdom — lungekreft. Hun holdt ut sa lenge hun kunne, for barnas skyld.

Da hun do¢de forlot faren familien.

Da sykdommen forverret seg, matte familien
forlate hjemmet sitt i Kherson-regionen og flytte til
landsbyen Romaniv, der Janas mor, Kateryna Pe-
trivna Stepanets, bodde. Familien hapet pa stotte,
hjelp og litt mer tid sammen.

Men mirakelet kom aldri
Jana dgde etter en lang og utmattende kamp.
Tilbake sto to barn som aldri fikk nok tid med

mammaen sin.

Det mest smertefulle skjedde like etter tapet.

Faren deres, Oleksij, klarte ikke & baere ansvaret
alene. Da han innsé at oppgaven med & oppdra
barna na hvilte pa ham, forlot han familien. Uten
forklaring. Uten Igfter om & komme tilbake.

Plutselig sto Nastja og Mykola alene igjen med
sorgen.

Den eneste tryggheten de hadde igjen, var beste-

moren Kateryna. Hun gir dem alt hun har. Omsorg,
varme og de siste kreftene hun eier. Hun lager mat
til dem, folger dem til sengs og holder rundt dem




nar tarene kommer. Men selv hennes kjcerlighet

kan ikke fylle tomrommet etter moren.

Nastja savner mamma dypt. Noen ganger spgr
hun stille:

- Kan mamma se meg na?

Broren Mykola prever & vaere sterk. Han sier lite,
men smerten synes i pynene hans. Han foler
ansvar for lillespsteren og bestemoren — for den
lille familien som holder sammen med de siste
kreftene de har.

Familien lever sveert beskjedent. Kateryna har
bare pensjonen sin — og et enormt hjerte. Noen

ganger strekker pengene ikke til engang for det
mest npdvendige.

Derfor har Open Hearts matstasjon i Romaniv
blitt en uvurderlig stette. Der far Nastja varme
maltider, matpakker, kicer og sko. For familien
handler hjelpen ikke bare om praktisk stptte — den
handler om & overleve, og om & kjenne litt stabili-
tet i en hverdag preget av tap og usikkerhet.

Familien uttrykker stor takknemlighet til Open
Heart for stptten i en vanskelig tid. Gjennom
omsorgen fra mennesker som bryr seg, opplever
barna at de ikke star alene.

Natasha venter pa at pappa
skal komme hjem fra krigen

Natasha er ett av de ukrainske barna som vokser opp i skyggen av krigen.

| fire &r har barndommen hennes veert preget
av uro, savn og venting. Faren hennes er na i

krigen, og for Natasha er hver dag fylt av hapet

om at han en dag skal komme hjem igjen.

Nar man ser inn i pynene hennes, kienner man

hvor urettferdig det er at et barn skal matte
beere slike bekymringer.

Derfor betyr hjelpen fra Open Heart sa mye

For Natasha er dette ikke bare en matpakke.
Det er et tegn pa at hun ikke er glemt. At det
finnes mennesker langt utenfor Ukraina som
bryr seg. Mennesker som gnsker a stotte, gi
varme og minne henne om at godhet fortsatt
finnes.

De kan ikke stanse krigen, men de kan gi et
barn felelsen av omsorg og hap.

Og for Natasha er det spesielt viktig.

Natasha med ngdhjelpen hun har fatt fra Open
Heart.

For selv midt i alt det tunge er hun fortsatt bare
et barn som trenger a kjenne at verden ikke har
vendt henne ryggen.




STOR INNSATS @9

i Tjolling, Larvik og pa Sunnmore

Open Hearts trailer fylles med ngdhjelp under aksjonen
i Tjglling og Larvik nylig.

Fra Langevag og Alesund kom det inn 700 sekker
med nedhjelp og 45.000 kroner til transportstatte.

Tusen takk til alle som gjorde alt mulig, ekstra takk
til Liv Randi Knotten, Sion Leikong samt Helge
Vagnes og Arild Fausa.

Open Hearts trailer pa plass pa Sunnmere. Foran tro-
faste medhjelpere sammen med Halvard Hasselpy.

Open Heart har giennomfert to kiempefine inn- S \
can QR for

samlinger i Tjplling og Larvik, samt pd Sunnmere
nylig. Betania Larvik, ledet av David Axell og pa

Tjplling, ledet av Egil Johansen, fikk vi inn 900
sekker og 75.000 kroner kom til ngdhjelp. Halvard
Hasselpy hadde ogsa to meter i Betania Larvik.
Takk til Betania og Egils innsats giennom mange

ar og til alle som bidro.

Pa Sere Sunnmere og i Alesund var det pinsekir-
kene i Alesund, Ulsteinvik, Myrvag og Leikong,
sammen med Open Heart som stod bak innsam-
lingene. Totalt pa Sere Sunnmaere kom det inn 800
sekker ngdhjelp og med kollekter fra Filadelfia
Ulsteinvik og Pinsekirka Sion Gurskgy kom det inn
totalt 140.000 kroner.

o ° [-] °
a gi pa vipps
Na& kan du scanne QR kode og du kommer

direkte inn i vipps for & gi en gave til Open
Heart.
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NORGE P.P.

Returadresse: Open Heart, Hans Hansens vei 174, 3022 Drammen

Kjaere partnere og misjonsvenner

Krigen i Ukraina er dessverre fortsatt ikke slutt. og
millioner lider. Jeg er vedvarende sjokkert over elen-
digheten krigferingen bringer med seg for Ukrainas
folk og infrastruktur. Hundretusenvis av mennesker
har mistet sine hjem. Mange har mistet livet og
tusenvis har blitt enker og farlpse. De som ikke har
anledning & komme seg ut av Ukraina, bor stuet
sammen i kirker, idrettshaller og andre lignende
steder, ofte under kummerlige forhold.
| mai hadde Open Heart innsamlinger i Lange-
vag, Alesund (pinsekirken Moa), Ulsteinvik, Leikong,
0g Sere Sunnmere. Fantastiske mennesker samlet
inn nesten to trailer med klcer og
180.000 kroner til ngdhijelp. Tusen takk til
alle som stod i bresjen; menighetene Filadelfia,
Ulsteinvik, Sion, Leikong, Filadelfia, Alesund, Betania
Myrvag, og alle godhjertede hjelper og givere.
| Larvik og Tjolling fikk vi inn over 600 sekker
med nedhjelp og 75.000 kroner til mat og hjelp.
Tusen takk til Betania Larvik og Egil Johansen og de
andre som bidro der.

Uten deres hjelp hadde ikke dette gatt. Sammen
gjor vi stor innsats for de lidende i

Med vennlig hilsen
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Halvard Hasselpy |

Aksjonsprogram og moter:

9. Juni : moter Polen

19.Juni: P& bedehus kanalen Bergen
10. Juli: Stevnet pa Seljord

Ukraina, og de som
mottar hjelp er veldig
takknemlige. Jeg vil
rette en hjertelig takk

til alle dere og for deres

store omtanke for barn og
familier som lider i Ukraina.
Jeg haper dette nyhetsbrevet viser at det nytter &
hjelpe og at hjelpen kommer fram. Mitt hjerte er fylt
av dyp takknemlighet for all den tillit dere viser oss,
og for at dere bidrar sa fantastisk. Ma Gud rikelig
velsigne dere tilbake for deres stgtte. Fra dypet av
mitt hjerte takker jeg dere!

Gi pa VIPPS
Open Heart er registrert
som giver hos Vipps.
Her kan du sende penger
direkte fra telefonen til de
nodlidende, fra 10 til 5000
kroner uten av det koster
ekstra i gebyrer, og over-
foringen skjer umiddelbart!

AKSJON SAMLEOBJEKT

- VITARIMOT ALLE SLAGS SAMLEOBJEKTER TIL
INNTEKT FOR VART ARBEID.

*." MYNTER,(FRIMERKER, POSTKORT, JULEKORT,
K ~ PINS, MEDALJER, OSV. OSV.

SEND DIN GAVE TIL: EIVIND ELLEFSEN,
BERGHEIMVEGEN 109, 5305 FLORVAG
TLF. 482 65 688

STOTTEMENIGHETER: Salem Aros, Sion, Sellebakk, Pinsekirka Filadelfia, Alesund, Pinsekirken Betania, Mjpndalen, Filadelfia-
kirken, Drammen, Filadelfia, Vennesla, Betesda, Slemmestad, Elim, Eikenosvagen, Tabernaklet, Haugesund, Betania, Rakkestad,

Betania, Veggli, Zion, Konsmo, Nes og Rukkedalen Pinsemenighet, Bless, Fredrikstad, Filadelfiakirken Arendal, Norge for Kristus-
menigheten, Sarpsborg, Hap menigheten A, Filadelfia Auklandshamn, Filadelfiakirken Holmestrand, Arken menigheten Askey,

Klippen menighet Bykle.




