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@ Sterke inntrykk for
Open Hearts styre pa
Ukraina-besok

@ Jegers pappa fikk kreft.
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Open Hearts jobb i Ukraina:
Fra fortvilelse

Ukraina-krigens ¢deleggelser kom ubehagelig ncer pa styret i Open
Heart som nylig bespkte arbeidet for & se npdhjelpen i aksjon med
egne gyne. — Det gjorde sterkt inntrykk & se barna fa et godt maltid pé
vare matstasjoner, sier styreleder Berre Varaker.




Alina: Det varme maltidet

Alina og s¢steren Vlada vet at det finnes et sted hvor de kan fa et varmt maltid.

For en familie som allerede kjempet for & fa endene til @ motes for krigen, har hjel-

pen fra Open Hearts matstasjon i Romaniv blitt viktigere enn noen gang.

Alina har stor appetitt nar hun far
spise pa Open Hearts matstasjon i
Romaniv

Alina Andriivna Tkachuk vokser opp i en familie
som lenge har levd med svaert smé marginer.
Foreldrene Angelina og Andriy visste ikke sin arme
rad da Alina fikk pavist synsproblemer som krever
oppfelging og behandling péa sykehus. Moren har
ikke kunnet arbeide fordi hun ma felge opp dat-
terens utfordringer. Samtidig har krigen gjort en
allerede vanskelig pkonomisk situasjon enda mer
uforutsigbar.

Det er pappa Andriy som baerer hovedansvaret
for familiens inntekt. Men stabile jobber er vans-
kelige & finne. Han tar det arbeidet han kan fa for
& skaffe penger til mat og andre ngdvendigheter.
Alinas 72 ar gamle bestemor bor ogsd sammen
med dem og trenger omsorg. Familien har liten
mulighet til & fa pkonomisk hjelp fra slektninger,
som selv har nok med & klare seg.

Nar inntekten er liten og ustabil, samtidig som me-

Thor Fosse og Bgrre Varaker fra styret i Open Heart, pa besgk i matsta-
sjonen i Romaniv, som snart ma pusses opp.

disinsk behandling og daglige utgifter skal betales,
er det ofte maten p& bordet som mangler.

Derfor kommer Alina og storesgsteren Vlada til
Open Hearts matstasjon i Romaniv hver uke for a
spise seg mette.

For barna betyr maten noe helt konkret: et varmt
og neaeringsrikt maltid. For foreldrene betyr den
0gsa at én bekymring blir litt mindre. Et maltid
lpser ikke alle problemene. Men det kan gjore en
tung hverdag litt lettere — og gi en familie krefter til
& holde ut.

Dramatisk situasjon for Jegers liv

Jegor er bare sju ar. | stedet for en lykkelig barn-
dom bekymrer han seg for pappa som har fatt
kreft — og en krig som gjor en vanskelig hverdag
enda tyngre.




utgjor den store forskjellen

Stor trivsel nar barna pé& matstasjo-
nen i Romaniv kan spise seg mette.

Jegor med tommelen opp for at han kan spise seg mett hos Open Heart. Det er
hans eneste lyspunkt.

Jegor Lesjtsjenko er en glad og apen gutt som
vokser opp sammen med sin eldre bror og sgster.
Huset de bor i er gammelt og trenger omfattende
reparasjoner. Vinduene er slitte, veggene gamle
og taket ma utbedres. Pengene strekker ikke til.

Situasjonen ble dramatisk forverret da Jegors far
ble innkalt til en militacer medisinsk underspkelse.
Legene oppdaget kreft.

For familien ble beskjeden et sjokk. Familiens siste

sparepenger gikk med til underspkelser og opera-
sjon. Operasjonen var vellykket. Men veien tilbake
er lang. Faren kan fortsatt ikke arbeide og trenger
tid til @ komme seg.

Dermed star familien uten den inntekten de sa
sart trenger — samtidig som huset fortsatt ma
repareres og barna skal ha mat og det ngdven-
digste.

Ogsa pa andre mater har familien opplevd tap.
Jegors bestemor dgde, mens bestefaren, som fort-
satt forspker @ hjelpe familien sa godt han kan, na
tjenestegjor i militceret.

Midt i alt dette er Jegor fortsatt den samme tapre
og smilende sjuaringen. Han har en enkel drom:
At pappa skal bli frisk og at mamma skal begynne
& smile igjen. For Jegor er trygghet & se mamma
og pappa smile og kjenne at familien har det bra.

Det er barn som Jegor Open Heart ¢nsker & sta
sammen med. For nar krig, sykdom og fattigdom
rammer samtidig, kan konkret hjelp bety forskjel-
len mellom fortvilelse og nytt hap.




Open Hearts styre i Ukraina:

Halvard Hasselpy og Open Hearts styre var nylig pa besgk i Ukraina. Mg¢tene med
barn og familier som lever under krigens tunge sky, gjorde sterke inntrykk. Pa be-

sokene ved matstasjonene, og under apningen av en ny matstasjon i Korostyshiyv,
fikk de mgte hundrevis av mennesker som hver dag far mat og hjelp gjennom vért

arbeid. Samtidig kontrollerte de pkonomien og ngdhjelpstransportene.

Det var en stor opplevelse for styret G besgke den nyrenoverte matstasjonen i Korostyshiv.

Krigens virkelighet kom ubehagelig ncer

Fra 30. august til 5. september besgkte Vidar
@stbu, Halvard Hasselgy, Thor Fosse og Borre Var-
aker blant annet Zhytomyr, Korostyshiv, Romaniv
og Kyiv. Pa Open Hearts kontor i Zhytomyr mette
styret medarbeiderne og gikk gjennom g¢konomi
og rutiner. Vidar @stbu gjennomferte blant annet
stikkprgver og fulgte pengestrgmmen for & kon-
trollere hvordan midlene blir brukt.

Et av hgydepunktene var apningen av det ferdig-
renoverte bygget i Korostyshiv. Her er det satt inn
nye vinduer og derer, bygget er isolert og har fatt
nye megbler og belysning. Solceller pa taket sprger

for strom.

- Det gjorde sterkt inntrykk & se barna fa et godt
maltid i de nye lokalene, forteller styreformann
Borre Varaker.

De fikk ogsa dele ut skolemateriell
til barna.

| Romaniv mette styret over 110 barn fra vanske-
ligstilte familier, blant dem foreldrelpse barn. Her
far barna mat gjennom Open Hearts arbeid. To
foreldre kom ogsa for & takke giverne i Norge for
hjelpen familien deres har fatt. Familiene fikk med
seg matposer pa over 15 kilo med ulike matvarer.

Pa reisen motte styret ogsa Vlad K-Tomal, Open
Hearts logistikkansvarlig, og en av Open Hearts
tre trailere. Bilene brukes til & hente mat og
nedhjelp i Europa og klcer og sko fra Norge. En
trailer kan frakte mellom 1200 og 1.500 sekker
med klcer.

Bespket minnet samtidig styret om alvoret det
ukrainske folket lever med hver dag. | ncerheten




- V| ma fortsette a hjelpe'

Regnskapet og rutinene i Ukraina ble grundig gjiennomgatt under styrets besgk. fra venstre: regnskapsforer Luda,
Vidar @stbu og tolk Olya.

Halvard Hasselpy i mpte med barna som fér Styret i Open Heart i Ukraina, fra hgyre Bgrre Varaker,

livsviktig hjelp fra Open Heart. Thor Fosse, Halvard Hasselpy og Vidar @stbu.
av Kyiv kunne de bade se og here eksploderende mennesker i Ukraina lever under. Vi ber om at kri-
droner. gen ma ta slutt, samtidig som vi fortsetter a hjelpe

dem som trenger oss n@, sier Varaker.
- Det er vanskelig & forestille seg belastningen




Det er trygt
Open Heart

a gi til

Nar du gir til Open Heart, skal du kunne vaere trygg pa at pengene kommer fram
og blir brukt slik de skal. Derfor kontrollerer styret jevnlig pkonomien og rutinene i

Ukraina.

Under styrets bespk gjennomforte statsautorisert
regnskapsforer Vidar @stbu en ny kontroll av
gpkonomien i Open Heart Ukraina. Utgifter doku-
menteres med bilag og kontrakter, det benyttes
ikke kontanter, og bankoverfgringene kontrolleres
noye. Ogsa lokale myndigheter og banken forer
kontroll for nye midler kan utbetales. Konklusjonen
etter gjennomgangen er at Open Heart Ukraina
drives ryddig og forsvarlig, ogsd under sveert

krevende forhold.

Krigen gj¢r likevel arbeidet vanskeligere. Ustabil
strom og internett, mangel pa sjaferer, logistikkut-
fordringer og stigende priser pavirker hverdagen.
Derfor bygges det ogsa opp lagre av mat og
nedvendige varer for & vaere forberedt dersom

situasjonen forverres.

En kvart million til
i Vestlands-aksjon

Open Heart gjennomferte nylig en kjempefin inn-
samling i Bergen med omland, inklusiv Voss. P&
Voss ledet Valborg Nomeland ogsa i ar aksjonen,
pta. hgy alder. Hun og hennes familie gjor en stor
innsats. Ma Gud velsigne dem tilbake. Vi bespkte
0gsa Sefteland, Rogn, Sotra, Askgy og Blom-
sterdalen. 240.000 kroner kom inn til ngdhjelp
0g 2000 sekker med ngdhijelp ble samlet inn

og fylt opp i Open Hearts trailer. Tusen takk til
alle menigheter som stod med oss, overalt. Uten

Dette var fierde gang det ble gjennomfert en slik
fysisk kontroll. Heller ikke denne gangen ble det

avdekket svikt i pengeoverferingene eller bruken
av midlene. Du som giver skal kunne vite at hjel-

pen nar fram til menneskene den er ment for.

Styret sammen med flere av Open Hearts medarbeidere.

For styret i Open Heart
Vidar @stbu, statsautorisert regnskapsforer

Open Heart

dem ville vi aldri lykkes. | tillegg leverte Ingeborg
Vagen fra Qvre Voss hele 400 sekker alene.
Dermed kom det inn alt i alt 260.000 kroner til
nodhjelp. Tusen takk til alle som gjorde det mulig.
Takk til menighetene som var med og la til rette
og gav store ofre til Sos Ukraina. Spesiell takk til
Birkelands som lante oss bil i hele aksjonen.
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NORGE P.P.
Returadresse: Open Heart, Hans Hansens vei 174, 3022 Drammen

Kjcere partnere og misjonsvenner

Jeg haper alt er bra med dere. Jeg takker stadig Gud for den trofastheten og
givergleden dere har overfor vart arbeid.

Situasjonen i Ukraina er sjokkerende vanskelig, pga. Putin terrorbombing og
pagdende krigferingen. Daglig drepes det mennesker av droner og raketter.
Vare arbeidere er motlgse og fortvilte. Dette merket vart styre, p& var nylige
reise til Ukraina. De gruer seg til hver dag, men pa grunn av folket og barna
fortsetter de arbeidet. Be for dem.

Vi har hatt en flott aksjon p& Vestlandet, med Voss og Bergens omradet.

Aksjonene fortsetter, slag i slag, i Alesund, Karmay, Sveio, Vats, Haugesund og Arendal for jul. Husk & be
for oss, og at vare planer for innsamlinger fremover ma ga slik vi gnsker. Vi haper a fa inn det vi trenger
for & kunne fortsette vart hjelpearbeid blant Ukrainas krigsofre og fattige innfor den kommende vinteren.
Kom gjerne pa metene der vi preker og informerer om Open Hearts arbeid.

Din gave gir liv, mot og hap til barn og familier i ngd. Det tror jeg dette bladet viser deg. Uten partnere
som dere ville vi aldri lykkes. Takk for din innsats, forbgnn og stette.
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Vipps

Her kan du sende penger
direkte fra telefonen til de
nedlidende, fra 10 til 5000
kroner uten av det koster
ekstra i gebyrer, og over-
foringen skjer umiddelbart!
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Moteprogram hosten 2026: AKSJON SAMLEOBJEKT
10. okt. Svarstad _ VITARIMOT ALLE SLAGS SAMLEOBJEKTER TIL.
1. okt. Filadelfia Skiptvet . _ INNTEKT FOR VART ARBEID.
16il18. okt Alesund og Vatne _ MYNTER, FRIERKER, POSTKORT, JULEKORT,
22. il 25. okt Haugalandet Sveio @.Vats . ' PINS, MEDALJER, OSV. OSV.
1. nov Arken Askoy

SEND DIN GAVE TIL: EIVIND ELLEFSEN,
BERGHEIMVEGEN 109, 5305 FLORVAG
TLF. 482 65 688

STOTTEMENIGHETER: Salem Aros, Sion Sellebakk, Pinsekirka Filadelfia, Alesund, Pinsekirken Betania, Mjpndalen, Filadelfia-
kirken, Drammen, Sgstermisjonen Filadelfia Drammen, Filadelfia, Vennesla, Betesda, Slemmestad, Elim, Eikenosvagen, Tabernaklet,
Haugesund, Betania, Rakkestad, Betania, Veggli, Zion, Konsmo, Nes og Rukkedalen Pinsemenighet, Bless, Fredrikstad,
Filadelfiakirken Arendal, Norge for Kristus-menigheten, Sarpsborg, Hap menigheten Al, Filadelfia Auklandshamn, Filadelfiakirken

Holmestrand, Arken menigheten Askgy, Klippen Bykle.



