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SSG Regelkort 2026 

Tolkningsordning av regeldokument vid SSG tävlingar: 

1) Tävlingens kompletterande lokala regler 
2) SSG regelkort 2026 
3) SGF regelkort 2026 
4) R&A USGA Regler för golfspel aktuell version, Spelarens regelsökare 

 

Plikt för brott mot regel i SSG regelkort eller SGF Regelkort – allmän plikt om inget annat anges i regeln. 

Lägesförbättring MLR 8E-3 

När spelarens boll är i vila på en del av spelfältet som klippts till fairway höjd eller lägre, får spelaren lyfta 
bollen, rengöra och placera bollen eller en annan boll på spelfältet inom 1 klubblängd från den 
ursprungliga punkt där bollen låg men inte närmare hål. Spelaren får men behöver inte markera bollens 
läge innan den lyfts.  

Spelaren får bara placera sin boll en (1) gång och när den placerats är den i spel enligt Regel 14-4. (För 
komplett text se MLR 8E-3 Modeller för Lokala Regler ) 

Riktlinjer för spelares uppförande R1.2 

Hundar eller andra husdjur är inte tillåtet att medföra under tävlingsronderna. Brott mot denna regel 
innebär diskvalifikation för ronden. 
 

Robot gräsklippare 

En stillastående robot på banan eller i laddstation är ett oflyttbart tillverkat föremål. Om boll, sving eller 
stans har störande inverkan ges lättnad enligt R16.1.  

Om boll i rörelse träffar en stillastående eller robotklippare i rörelse skall bollen spelas där den stannar 
enligt R11.1 

Om en robotgräsklippare i rörelse flyttar/rör en boll i vila skall bollen återplaceras på punkten där bollen 
var i vila innan robotklipparen flyttade bollen enligt R9.6. Om bollen inte går att få tag i inom rimlig tid, 
får spelaren ta en annan boll. 

 

Nedanstående punkter ersätter punkt 10 och 11 i SGF Regelkort 

10. Övning, spel på banan 

Det är tillåtet för spelare som avslutat Rond 1 att träningsspela efteråt samma dag. Det också tillåtet för 
den som bara spelar Rond 2 att övningsspela dagen innan. 

Det är inte tillåtet att spela samma dag före sin rond på banan.  

Plikt för brott mot punkt 10 

Om en spelare slår ett slag på banan samma dag före sin rond – allmän plikt.  

Om en spelare slår två eller fler slag på banan samma dag före sin rond – diskvalifikation för ronden. 

11. Transportmedel – golfbil 

Transportmedel (ex golfbil) är tillåtet för alla deltagare dvs inget läkarintyg behövs.   

https://www.randa.org/sv-SE/players-rule-finder
https://www.randa.org/sv-SE/rog/committee-procedures/8#8e
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