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NICOLAS WALDORF

COUPES TRANSFORMATIONS TENDANCES

Par Nicolas Waldorf
2 jours

Coiffeurs expérimentés, managers ou gérants de salon souhaitant

Public . .y . .
développer leur activité et leur expertise commerciale.
, . CAP Coiffure, une expérience en salon est recommandée pour tirer
Prerequis . . .
pleinement parti de la formation.
Dlsp95|t|ons Effectif maximum : 12 participants
pratiques

Modalités et
délai d’acces

Merci de nous contacter au 01 47 00 65 15
masterclass.nicolaswaldorf@gmail.com

Inscription possible minimum 15 jours avant le démarrage de la
session.

Si prise en charge par un OPCO : vous devez en faire la demande &
votre OPCO un mois avant le démarrage de la session.

Présentation
générale

(problématique, intérét)

La coupe est aujourd'hui un véritable levier de différenciation pour
les professionnels de la coiffure. Au-dela de la maitrise technique,
elle permet de révéler la personnalité du client, de répondre aux
tendances actuelles et de développer une véritable signature en
salon.

Cette formation immersive de deux jours propose une approche
résolument pratique basée sur la méthode "One Shot" de Nicolas
Waldorf : chague technique est démontrée dans son intégralité
avant d'étre immédiatement reproduite par les participants.

Au fil des deux journées, les stagiaires perfectionneront leurs gestes,
développeront leur capacité d'analyse morphologique et
apprendront a adapter les coupes aux tendances du moment. Un
module dédié d la communication leur permettra également de
valoriser leurs réalisations sur les réseaux sociaux afin de développer
leur visibilité et leur activité.

Objectifs

e Maitriser les techniques de construction des coupes
transformation tendances.

e Réaliser différentes coupes en s'‘adaptant aux tendances du
moment.

e Adapter une coupe d la morphologie, a la texture et aux
attentes du client.

e Développer sa précision technique et son efficacité en salon.

e Valoriser ses réalisations gréce d une communication adaptée
sur les réseaux soCiaux.

e Renforcer son expertise coupe afin de proposer des
prestations 4 forte valeur ajoutée.
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Contenu de la
formation

Programme détaillé
JOUR 1
Matin :
9h00 - Accueil des participants
9h30 - Présentation de la formation
o Tour de table
o Aftentes des stagiaires
o Présentation des objectifs
10h00 - Démonstration One Shot n°1
Coupe tendance n°1
e Analyse de la construction
Séparations
Angles
Positionnement
Astuces techniques
Mise en pratique des stagiaires avec accompagnement
individualisé
12H30 : PAUSE REPAS
Aprés-midi :
13h30 - Démonstration One Shot n°2
Coupe tendance n°2
e Construction
e Adaptation selon la morphologie
e Personnalisation
Mise en pratique
15h30 - Communication
Développer son image professionnelle gr&éce aux réseaux soCiaux :
e Photographier une coupe
o Rédliser une vidéo avant/apres
o Les angles de prise de vue
o Construire un contenu attractif
o Valoriser son expertise sur Instagram et TikTok
16n30 - Questions / échanges techniques
Débriefing de la journée

17H - FIN DU JOUR 1

JOUR 2

Matin :

9h00 - Retour sur la premiere journée
Questions

9h30 - Démonstration One Shot n°3
Coupe tendance n°3

Analyse complete

Pratique stagiaires
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12H30 : PAUSE REPAS
Aprés-midi :
13h30 - Démonstration One Shot n°4
Coupe tendance n°4
Personnalisation selon :

e Implantation

o Densité

e Texture

« Stylerecherché
Pratique
15h45 - Analyse des réalisations
Corrections individualisées
Conseils techniques
16h30 - Questions / réponses
Conseils d'adaptation en salon
Evaluation des acquis

17H - FIN DE LA FORMATION

Modalités
pédagogiques

Moyens pédagogiques :
e Démonstrations techniques en "One Shot"

e Mise en prafiqgue immédiate des techniques par les
participants

e Accompagnement individualisé tout au long de la formation
e Analyse technique des gestes professionnels
e Supports pédagogiques remis aux stagiaires

Méthodes : Active, démonstrative, participative

Modalités :

Présentiel.

Point en amont de la formation avec restitution du besoin client.
Point en fin de journée de formation, recueil des impressions,
régulation sur les autres journées en fonction de I'évolution
pédagogique.

Evaluation & chaud en fin de formation, débriefing sur I'écart
éventuel, formalisation d'une régulation sur les points soulevés.

Moyens
d’encadrement
de la formation

L'OF s’engage 4 adapter chaque formation aux besoins réels du
stagiaire. L'animation est basée sur une pédagogie active, avec des
exercices pratiques et personnalisés qui permetftent I'ancrage en
temps réel.
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Cette animation s’appuie sur une alternance d’'exposés théoriques
et pratiques :
e Vidéoprojection (Support de cours délivré a chaque
participant)
e Travaux pratiques.

Compétences /

Ces compétences et/ou capacités professionnelles visées doivent
ensuite pouvoir s'évaluer au cours et a la fin de la formation.
e Construire une coupe tendance avec précision.

" e Adapter une technique de coupe aux tendances actuelles.
Capacites ) . . .
. e Analyser la morphologie afin de personnaliser la prestation.
professionnelles A L. NN
visées e Gagner en rapidité et en précision d'exécution.
e Valoriser ses réalisations gréce d une communication efficace.
e Développer une véritable signature technique en salon.
Durée Durée totale : 2 jours soit 14 heures de formation.
Dates A définir.
Lieu(x) A définir.
990 euros pour une formation sur 2 jour (14h).
Cout par Formation gratuite pour I'apprentie et ses responsables Iégaux car le
participant

couUt est pris en charge par ’OPCO dans le cadre d'une formation en
alternance.

Accessibilité

Un entretien préalable sera mis en place pour aménager au mieux la
formation avec votre handicap. Nos intervenants savent adapter
leurs méthodologies pédagogiques en fonction des différentes
sifuations d’handicap.

Contact référent handicap : SROCZYNSKI Virginie +33 6 62 139515
nicolas.waldorf.paris@gmail.com

Restauration

NON PRIS EN CHARGE

Hébergement

NON PRIS EN CHARGE

Responsable de
I'action,
Contact

SROCZYNSKI Virginie
+33 (0) 6 69 139515
masterclass.nicolaswaldorf@gmail.com

Formateur /trice

Nicolas REDONNET
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Suivi de I'action

Mise en place d’outils permettant de vérifier la réalité du suivi de la
formation par les stagiaires :

Emargement par les stagiaires et le formateur
Remise d'une attestation de compétences

e Suivi post-formation : groupe privé sur les RS ou sur Whatsapp.

Evaluation de
'action

Evaluation de la prestation de formation « @ chaud » par le biais d’'un
questionnaire.

Evaluation des acquis au regard des objectifs attendus « a froid »
apres 3 mois.

Pourquoi suivre

cette formation
2

A l'issue de la formation, vous serez capable de :

Réaliser des coupes transformation modernes, techniques et
adaptées aux tendances du moment.

Maitriser une méthodologie de coupe précise, reproductible
et facilement tfransposable en salon.

Personnaliser chacune de vos prestations en fonction de la
morphologie, de la texture capillaire et des attentes de votre
clientele.

Gagner en assurance, en rapidité d'exécution et en précision
technique.

Valoriser votre expertise grce d une communication efficace
sur les réseaux soCiaux.

Développer votre image de professionnel et renforcer
l'attractivité de votre salon gréce a des réalisations a forte
valeur gjoutée.
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