
Einladung zum
Frühlingsrollen

Samstag, 17. Mai 2025, 10.00 – 16.00 Uhr, bei rundum 

Sei bei der Wiederbelebung des Frühlingsrollens dabei! Entdecke und  
teste rundum spannende Rollstühle, Hilfsantriebe und Vorspanngeräte.
Die fachliche Beratung sowie eine kleine Verpflegung sind «all inclusive». 

rundum eingeladen: Heinz Frei erzählt von seinen Erfahrungen.

Gutschein gewinnen

für barrierefreies

Reisen von Globetrotter

im Wert von

CHF

1000.–



Einrollen und ankommen

rundum gut beraten lassen und Hilfsmittel testen: 

•	 Handrollstühle 
•	 Elektrorollstühle
•	 Elektrische Hilfsantriebe
•	 Vorspanngeräte 
•	 Zuggeräte 
•	 Spezialgeräte

rundum verpflegt mit feinen Frühlingsrollen

Austausch und Genuss in entspannter Atmosphäre

rundum eingeladen: Heinz Frei

Der bekannte Spitzensportler nimmt sich etwas Zeit und  
erzählt von seinen Erfahrungen

rundum gewinnen: Verlosung Reisegutschein

Sei dabei und gewinne als Rollstuhlfahrer*in vor Ort einen 
Gutschein von Globetrotter für barrierefreies Reisen rund um 
die Welt (Wert: CHF 1000.–)

Ausrollen und nach Hause fahren

Das Frühlingsrollen findet bei jeder Witterung statt.

Programm
Frühlingsrollen

ab 10.00

10.30– 15.30

11.00 – 15.00

14.00 – 14.30

14.30

ab 15.30

rundum merci
an unsere Partner:

Code scannen und per Online-Formular anmelden.
Oder per E-Mail: anmeldung@rundum.ch



ortho und reha

Heinz Frei führt ein Leben als einer der erfolgreichsten Spitzensportler der 
Schweiz. Er hat diverse Weltrekorde gefahren, etliche Weltmeistertitel und 
Marathonsiege geholt und gilt als Pionier des Rollstuhlsports. Als Referent 
teilt er seine Geschichten, Erfahrungen und die positive Einstellung gegen-
über dem Leben.

Meine Geschichte

«Mit 20 Jahren musste ich mir eingestehen, dass ich nie mehr auf meinen 
Beinen stehen kann. Wusste aber auch, dass ich jetzt mein Leben in meine 
eigene Hände nehmen will. Seit ich diesen Entschluss gefasst habe, hält  
die Entdeckungsreise mit meinem Körper so vieles bereit. Die Freude an  
der Bewegung und all die Emotionen, die Sport auslöst, haben mich immer 
angetrieben und motivieren mich auch heute noch.»

Heinz Frei
Spitzensportler und Speaker



Sa
m

st
ag

, 1
7.

 M
ai

 2
02

5

ru
n

d
u

m
 o

rt
ho

 u
nd

 re
ha

W
al

de
gg

st
ra

ss
e 

42
b 

 •  
  3

09
7 

Li
eb

ef
el

d
03

1 
38

1 
03

 0
3

  •
   r

un
du

m
.c

h

Ei
nl

ad
un

g 
zu

m
Fr

üh
li

ng
sr

ol
le

n


