ROZVO]
A VZDELAVANI
TALENTU

Od umélé inteligence po inkluzivni
leadership. Dovednosti budoucnosti
pro vase zamestnance.

%‘{czechitas



V dneSnim firemnim prostredi jsou digitalni a IT dovednosti klicové pro udrzeni
konkurenceschopnosti. Nalézt kvalifikované odborniky a odbornice v IT je vyzva, které
dnes Celi mnoho organizaci. Nase neziskova organizace Czechitas vam nabizi feseni
formou programu Rozvoj a vzdélavani talentd.

Nabidka kurzu

1
2
3

Kurzy z portfolia pro firmy

Aktivity, které najdete v této v nabidce. PFipravili jsme pro vas ta nejpfinosné;jsi

Vv,

Kurzy pro verejnost

Kurzy z naseho katalogu, které radi prizplsobime potfebam vasich zaméstnancd. Kurz radi
zorganizujeme jen pro vasi skupinu ve vami vybraném terminu. Vybirat m{zete napriklad
oblibené kurzy Canvy, Excelu, Datové analytiky a dalsi.

Kurzy na miru

Pokud nenajdete, co hledate, dejte ndm v&dét. Skoleni uzplsobime vasim potfebam
a realité firmy. Zrealizujeme kurz na miru pfimo dle predstav a témat, které ve vasi
organizaci aktualné rezonuiji.

Forma vyuky

Kurzy radi zorganizujeme v prezencni Ci online varianté. Nékteré, nasSe nejnoveéjsi kurzy organizujeme
ve formé blended. Ta kombinuje kombinuje samostudium Zivou vyuku s lektorem a konzultace, coz
umoznuje vysokou flexibilitu vyuky pfi zachovani efektivity uceni.

|8 Ozvéte se svému Czechitas kontaktu nebo na e-mail partnership@czechitas.cz.
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E)SPERT!\‘I,I'
PREDNASKY
A MENTORING



DITA FORMANKOVA

Zakladatelka Czechitas, specialistka na diverzitu, inkluzivni
leadership, celoZivotni a digitalni vzdélavani

Diverzita a inkluze - zakladni série

workshopu

Vékova diverzita jako
prileZitost - jak budovat
mosty mezi generacemi

v dobé zmén

Délka: 2 hodiny
Forma Skoleni: online / prezen€né / hybrid
Jazyk: €esky

Starnuti populace a soucasny nastup generace Z
prinaseji nové vyzvy i pfilezitosti pro trh prace. Jaké
hodnoty, o€ekavani a schopnosti pfinasi jednotlivé
generace? A jak mUzeme jejich rozdilnosti proménit
v konkurenéni vyhodu? Seminar nabidne praktické
nastroje pro podporu mezigeneracni spoluprace,
ukaze priklady firem, které umi pracovat s vékovou
diverzitou, a nabidne inspiraci, jak vyuzit zkuSenosti
starsich pracovnikd i digitaIni dovednosti mladsich.

Zeny v technologiich: uvolné&ni
potencialu pro skutec¢né
inovace

Délka: od 10 minutové keynote, panelové diskuze
aZ po 120minutovy workshop

Forma Skoleni: online / prezen€né / hybrid
Jazyk: €esky / anglicky

Workshop, postaveny na desetiletém Uspéchu
Czechitas, vam ukaze kritickou potFebu vice Zen

v technologiich a transformacni dopad, ktery mize
mit jejich zaclenéni na prdmysl. Soucasti jsou
akceschopné strategie, které vasi firmé pomohou
diverzitu vyuzivat v praxi.
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Inkluzivni pracovisté reSici

V4

nevédomé a systémové
predsudky

Délka: 1-2 hodiny
Forma Skoleni: online / prezenéné / hybrid
Jazyk: €esky / anglicky

Chcete ve firmé vytvofit prostrfedi, kde ma kazdy
prileZitost prosperovat a vyjadrit svlij ndzor? Tvorba
inkluzivni kultury , kde kazdy mdze sehrat svou roli.
Tento workshop umoznuje kazdému ¢lenovi tymu
rozpoznat své predsudky, zpochybnit stereotypy

a prozkoumat, k ¢emu zrovna jejich tymu mize
prispét inkluze. Témata kurz( vybirame tak, aby
uplatnitelnost nasich Gcastnic

%czechitas www.czechitas.cz 3 partnership@czechitas.cz
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Diverzita a inkluze -

workshopu

Inkluzivni leadership

Délka: 1-3 hodiny
Forma Skoleni: online / prezen€né
Jazyk: €esky / anglicky

Na konci tohoto workshopu lidFi nejen pochopi
hodnotu inkluzivni kultury, ale budou mit také
praktické nastroje, jak ji utvaret. At uz fidite tym nebo
celou organizaci, inkluzivni vedeni je vasi branou

k inovativnéjsi, odolnéjsi a vykonné&jSi pracovni sile.

Inkluzivni leadership
pro Zeny: hlavni zména
v neinkluzivnim prostredi

Délka: 2 hodiny
Forma Skoleni: online / prezen€né
Jazyk: €esky / anglicky

Jako Zeny, které se pohybuji na neinkluzivnich
pracovistich, Celite jedine¢nym vyzvam. Ale také
mate moc délat a pfinaSet zménu. Tento workshop je
navrzen tak, aby vybavil Zeny vid¢imi dovednostmi

a strategiemi, aby prospivaly v neinkluzivnim

prostfedi a ménily vSe k rozmanitéjSimu
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pokrocila série

Prekonavani kulturnich
rozdilu

Délka: 1-3 hodiny
Forma Skoleni: online / prezen€né
Jazyk: anglicky

Cilem je poskytnout manazertm kulturni poznatky

a praktické nastroje, které jim umozni efektivné se
orientovat a preklenout kulturni propasti. Workshop
se snazi pfeménit potencialni kulturni vyzvy na
prileZitosti pro rlst, inovace a konkuren¢ni vyhodu
tim, Ze vybavi manaZery nezbytnymi dovednostmi. To
nejen zlepSuje pfeshranicni spolupraci, zlepSuje vykon
tymu a vede k vétSimu Uspéchu na globalnim trhu,
ale také vyznamné pfispiva k celkovému Uspéchu

a integraci organizace v globalnim obchodnim
prostredi.

Individualni mentoring

Délka: volitelné, individualni dle potFeby
Forma Skoleni: online / prezen€né
Jazyk: €esky / anglicky

Témata: Skupiny zaméstnancl a komunity pro
inkluzivni kulturu, MérFeni diverzity a dopadu,
Budovani strategie pro rozvoj inkluzivni kultury,
Zapojeni vice zen do technologii a vedeni, Odstranéni
systémovych predsudkU z lidskych procesu, Inkluzivni
naborovy proces
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Vzdélavani

Zména jako prilezitost - jak
rist v dobé nejistoty
a technologickych promén

Délka: 2 hodiny

Forma Skoleni: online / prezen€né / hybrid

Jazyk: €esky

Uméla inteligence, digitalizace a automatizace méni
nejen nase pracovni nastroje, ale i cely zpUsob prace.
Seminar nabidne pohled na zménu jako pfirozenou
a rozvojovou soucast Zivota i kariéry. Ucastnici se
seznami s pristupy, jak efektivné zvladat zmény,

jak budovat vlastni adaptabilitu a jak podporovat
uceni a rdst v rychle se ménicim prostredi. Soucasti
budou také praktické aktivity pro posileni mindsetu
zaméreného na rdst a konkrétni kroky pro osobnf

i tymovy rozvoj.

Nejlepsi zplsob, jak
predpovédét budoucnost, je
vytvorit ji

Délka: od 10minutové keynote, panelové diskuze
aZ po 120minutovy workshop

Forma Skoleni: online / prezen€né
Jazyk: anglicky

Technologie utvari svét kolem nas - a Zeny by
mély chtit byt soucasti této zmeény! Tento posilujici

workshop je navrZen tak, aby inspiroval Zeny

k objevovani technologii, prekonavani prfekazek, které
je brzdi, a otevirani novych kariérnich prileZitosti.

At uZ se vraceji z matefské dovolené nebo uvazuji

0 zméné kariéry, nikdy neni pozdé vykrocit do svéta
technologii.

Digitalni nastaveni mysli

Délka: virtualni, interaktivni pfednaska, 1h
Forma Skoleni: online / prezenéné
Jazyk: €esky

Jak moderni technologie méni nejen nas pracovni
svét, ale i zplsob, jakym premyslime a rozhodujeme
se? Béhem workshopu se naucite, jak si osvojit
digitalni mysleni - tedy pfistup, ktery umozni Iépe

se orientovat v digitdlnim prostFedi, efektivné
vyuzivat digitalni nastroje a pfemyslet inovativné.

Diky praktickym ukazkam a interaktivnim cvi¢enim

si osvojite dovednosti, které vdm pomohou stat se
sebevédomymi digitalnimi lidry a prispét k rdstu firmy
v digitalnim véku.
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SENTA A MILOS CERMAKOVI

Clenka spravni rady Czechitas, kou¢ka, mentorka, spoleéné
s manZelem vyucuje kurz Masterclass Al

Masterclass Al

Délka: 4,5 hodiny
Forma Skoleni: prezen€né
Jazyk: €esky / anglicky

Rekneme vam to ddleZité o generativni Al. V3e,

co o ni pravé v tuto chvili potfebujete védét. Jak ji
vyuZzivat v byznysu, k vétsi efektivité, kreativité i ke
snizeni administrativy. Jak rychle pochopit zakladni
principy Al a ziskat tak naskok a konkurencni
vyhodu. Pfedstavime vam vsechny dlleZité nastroje
a ukazeme, jak je vyuZzivat v kazdodenni praci, pfi
svém osobnim rlstu i pfi tvorbé strategii.

%czechitas @ www.czechitas.cz £3 partnership@czechitas.cz 8
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IVANA SEDIVA

Board member, BEO Czechitas, ex CMO Johnson & Johnson
a McDonald's, trenérka Google for Startups a mentorka lidra

Jak na pétinasobnou
produktivitu tymd

Délka: 3-4 hodiny
Forma Skoleni: online / prezenéné
Jazyk: €esky / anglicky

Kdyz jsou lidfi ve flow, jsou nasobné produktivnéjsi.
Totéz plati pro celé tymy. Trocha teorie, test Talentové
Dynamiky pro kazdého a hodné diskuze. Nastavujeme
neutralni jazyk pro tym, pojmenovavame hodnoty,
které jednotlivci pfinaseji. Chapeme naSe odliSnosti

a feSime, jak je vyuZzit ve prospéch celého tymu

a tim i firmy. Casto tim otevirdme i pfileZitost pro
naslednou diskuzi o dalSich pfilezitostech, jak
produktivitu zvysit.

Hodi se pro vrcholové vedeni i jejich tymy.

Al transformace pro lidry(né)

Délka: 2 hodiny

Forma Skoleni: online / prezenéné

Jazyk: €esky / anglicky

Nejvétsi vyzvou pro Al transformaci jsou lidé a jejich
mindset. Prarezovy seminar pro vrcholové a vyssi
vedeni. Probereme, jak strategicky pfistoupit k Al

adopci ve firmé, a jak fidit souvisejici zménu. V3e
podporeno daty.
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UMELA
INTELIGENCE



Al pro vSechny

Délka: 7 hodin

Web: Al pro vSechny
Forma Skoleni: online / prezen€né

Jazyk: €esky / anglicky

Ziskejte zakladni teoretické znalosti o strojovém
uceni a velkych jazykovych modelech. Prakticka
cvi€eni s nastroji jako ChatGPT, Bard, Midjourney

a DALL-E 3 umozni zaméstnanctiim ihned aplikovat
tyto technologie ve firemnim prostfedi. Kurz zahrnuje
i dUlezita témata jako jsou bezpecnost, etika a pravni
aspekty Al, aby byli G€astnici plné pfipraveni na
implementaci Al do firemni praxe.

Al v HR - nabor

Délka: 7 hodin

Web: Al v HR - nabor

Forma Skoleni: online / prezen€né
Jazyk: €esky / anglicky

Tento kurz se zaméfuje na konkrétni implementaci
Al'v oblasti ndboru. Ucastnici se nauti efektivné
vyuZzivat nastroje jako OpenAl, Microsoft Copilot,
Textio a Canva. DUraz je kladen nejen na technické
dovednosti, ale i na etické a pravni aspekty vyuzivani
generativni Al pfi ndboru. Investice do tohoto kurzu
zajisti, Ze vas nabor bude diky Al efektivné;jsi, ale také
v souladu s aktualnimi pravnimi normami a etickymi
standardy.

I(-.‘"a . . . .
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CHYTRA PRACE
S DIGITALNIMI
NASTROJI
MICROSOFT 365



MICHAL KUCERA

Microsoft Certified Trainer, Al osobpost roku 2024 -
Ceské asociace umélé inteligence (CAUI)

Délka: 2 hodiny (workshopy s praktickymi
ukazkami, mozna i delSi varianta)

Forma Skoleni: online / prezenéné / hybrid
Jazyk: €esky / anglicky

Sdilejte a spolupracujte:
efektivni prace se soubory
v cloudu

V ramci Skoleni zamé&Feného na praci se soubory

v cloudu predstavujeme moZznosti OneDrivu

a SharePointu, naucime je efektivné sdilet a upravovat
dokumenty bez nutnosti posilat e-mailové pFilohy

a ukazeme, jak si udrzet poradek v digitalnim
prostfedi. Daraz klademe na spolupraci v redlném
Case a na bezpecné sdileni dokumentd jak v rdmci
organizace, tak mimo ni.

Outlook bez stresu: posta pod
kontrolou

Ve workshopu pomahame ziskat kontrolu nad

jejich e-mailovou schrankou. Spole¢né si projdeme
nastaveni Outlooku tak, aby odpovidal individualnim
potfebam, zamérime se i na to, jak psat srozumitelné
e-maily, které druha strana skutecné precte. U¢ime,

jak pracovat se slozkami, pravidly a kategoriemi, aby
se e-mail stal pomocnikem, ne pfitézi.

Efektivni komunikace
v Teams: komunikace,
schizky a tymova prace

PFi workshopu zaméreném na Microsoft Teams se
Ucastnici nauci nejen zakladni ovladani, ale hlavné
strategii prace v tymech a kanalech. Ukazeme jim, jak
organizovat online schlzky, jak zefektivnit komunikaci
v chatech a jak spolupracovat na souborech pfimo

v prostredi Teams. Vénujeme se také tomu, jak
prizpUsobit Teams individualnim potfebam a jak
nastavit notifikace tak, aby nerusily, ale informovaly.

Ukoly pod palcem: osobni
i tymovy time management

Pomahame lidem zorientovat se v nastrojich jako je
To Do nebo Planner. Naucime se, jak z e-mailu udélat
ukol, jak ukoly tfidit, planovat a sdilet v ramci tymu.
Cilem je, aby kazdy mél pfehled o svych povinnostech
a védeél, co ma kdy udélat - bez zahlceni, zbyte¢ného
multitaskingu a ztracenych deadlind.
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Digitalni poznamky na arovni:
OneNote a spol. v praxi

Na Skoleni vénovaném poznamkam ukazujeme,
jak efektivné vyuzit nastroje jako OneNote nebo
Microsoft Loop pro strukturovany zapis z porad,
schiizek i individuaIni prace. Ugastnici se nauéi
vkladat rlizny typ obsahu, sdilet poznamky s kolegy
a mit v3e prehledné usporadané - dostupné

z mobilu, pocitace i webu.

T,
QE}“ czechitas www.czechitas.cz partnership@czechitas.cz
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DIVERZITA
A DIGITALNI
RODICOVSTVI



Jak pFipravit déti na
technologickou budoucnost

Monika Ptacnikova

Fundraising Specialist, Career
Development Mentor, Co-founding
& Governing Board Member

Délka: 2,5-4 hodiny
Forma Skoleni: online / prezen€né
Jazyk: Cesky / anglicky

Technologie jsou budoucnost. Jak tento fakt
promitnout do kariérniho rozhodovani ditéte?

Jak inspirovat a vést déti k nestereotypni volbé
konick(, zajm(, volby Skoly nebo povolani? Pojdme
se stat privodcem svych déti a pfipravme je na
technologickou budoucnost.

Nevédomé predsudky
v pracovnim prostredi

Lektor: Véra Jani€inova / Pavla Verflova
Délka: 1,5 hodiny

Web: Nevédomé predsudky v pracovnim prostredi
Forma Skoleni: online / prezen€né

Jazyk: €esky

Unikatni pfilezitost pro vedeni i zaméstnance
pochopit, jak nevédomé predsudky ovliviiuji nas
pracovni i osobni Zivot. Skoleni oslovuje zaméstnance
napfic hierarchii firmy a umoznuje jim prakticky
zkoumat vliv nevédomych predsudkd. Diky teorii
ukazeme, jak predsudky ovliviiuji kazdodenni situace
a ve cviCeni si vyzkouSime, jak s tématem aktivné

pracovat.Kurz rovnéz poskytuje praktické tipy, jak
integrovat aktivni pfistup k nevédomym predsudkim
do pracovniho i osobniho Zivota.

Déti v online svété

Lektor: Natalie Ter€ova / Adéla Labusova
Délka: 2-3 hodiny

Forma Skoleni: online / prezen€né

Jazyk: €esky / anglicky

Proc jsou obrazovky tak pfitazlivé? Jak s détmi mluvit
o online svété, jak jim pomahat tvofit zdravé hranice
pfi vyuzivani digitdlnich technologii nebo jak pozname
nadmeérné Ci rizikové pouzivani internetu? Na kurzu
shrneme teorii, ale bude dostatek prostoru i pro
diskuzi.
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KONZULTACE
NA MIRU

(nase know-how = vas rust)



Potfebujete odbornou radu nebo konzultaci? Propojte se s nasimi zkuSenymi experty
a ziskejte podporu, kterd vdm pomuze zvladnout vyzvy nejen v neziskovém sektoru,
ale i v komercni sféfe. Nabizime profesionalni konzultace zamérené na vzdélavaci,
technické, metodologické nebo provozni otazky, které vasi firmé dodaji konkurencni
vyhodu.

Nasi specialisté:

Dita Formankova Senta Cermakova
Specializuje se na diverzitu Expertka na efektivni
a inkluzi v pracovnim prostfedi. ~ leadership a umélou inteligenci.

Konzultace prizplsobujeme presné vasim potifebam, at uz preferujete jednorazové setkani nebo dlouhodobou
spolupraci. Jsme hrdi na nasi spolupraci jako konzultacni specialisté pro Eshop rekvalifikaci a vzdélavacich kurzd
pod MPSV.
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VOUCHERY




Vouchery na Czechitas kurzy pro
vase zameéstnance

Radi vam pfipravime poukazy, kterymi mUZete udélat radost svym zaméstnanctim.
Ti se tak mohou kdykoliv vzdélavat na nasich kurzech dle nabidky uvedené nize:

Rezervované misto na kurzu dle vaseho

Kyberbezpecnost

. . . .

Misto na jednodennim kurzu vybéru (a7 5 mist na kurz) 3500 K¢

Misto v dlouhodobém / stfednédobém Rezervované misto na kurzu dle vaseho -
P “ . 15 000 K¢

kurzu vybéru (az 5 mist na kurz)

MIStOy dlouhodobém kurzu Rezervované misto (az 3 mista na kurz) 30 000 K¢ *

Manazerka Al transformace

Misto v Digitaini akademii L P - -

Data / Web / Testovani Rezervované misto na Digitalni akademii 85 000 K¢

Misto v Digitalni akademil Rezervované misto na Digitalni akademii 105 000 K¢ *

* Nedotované ceny bez DPH , diky kterym podporujete otevirani svétu IT dalSim Zendm.

<] Ozvéte se svému Czechitas kontaktu nebo na e-mail partnership@czechitas.cz
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.S Czechitas spolupracujeme jiz nékolik let v ramci nasi Digitalni Akademie pro
neziskovky. Kurzy, které pro nds pripravuji, se tési velkému zdajmu a hodnoceni od
ucastniku je vZdy nadstandardni. Oceriujeme Sirokou nabidku témat i ochotu je
upravit na miru cilové skupiné.”

Simona Dfizhalova
Expert udrzitelnosti, T-Mobile

,Vzdéldvdni v oblasti testovdni ndm pomohlo s rekvalifikaci nasich zaméstnancu.
Obecné znalosti, které jsme diky kurzam od Czechitas ziskali, jsme ndsledné
uplatnili v praxi. NaSe spoluprdce tim rozhodné nekonci. Chystdme se na ni
navdzat a ddl rozsirovat nase znalosti a dovednosti v oblasti digitdlniho svéta.”

Ales Bursik !
Reditel Shared Services Center, CSOB

~Bezkonkurencni pristup k vyuce a rozvoji analytickych dovednosti nasich
zamestnancu. Skvéld a profesiondIni organizace celé akademie - prizplsobend na
miru pro nasi spolecnost. Nékolikaletd spoluprdce s Czechitas mluvi za vse.”

Lenka Volfova
Specialistka vzdélavani, Robert Bosch

.V ramci strategického partnerstvi s Czechitas uz tfetim rokem nabizime nasim
zaméstnancum z ruznych oblasti kurzy programovdni v Pythonu pro zacdtecniky.
Kurzy absolvovaly uZ skoro dvé stovky ucastnikd, kteri kurzy hodnotili velmi
pozitivné hlavné z pohledu znalosti a profesionality lektord. Vétsina ucastniku chce
v programovdni v Pythonu pokracovat a ddl posouvat své dovednosti. Z pohledu
organizdtora si moc cenim otevrené pfatelské komunikace s celym Czechitas
tymem, jejich ochoty a velmi pruznych reakci na jakékoli poZadavky a zmény.”

Barbora Knoblochova
Koncepce IT vzdélavani, Skoda Auto

,Skoleni od Czechitas bylo perfektné pfizpiisobeno nasim potfebdm, vsichni byli
moc spokojeni se zajimavym a srozumitelnym vykladem lektorky. Ocenujeme taky
ochotu organizacniho tymu, ktery reagoval rychle a vychdzel nam vstric.”

Petra DurkosSova
Business Administration, EON



