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RUST VASi FIRMY
ZACINA U LIDI
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PROC DO TOHO JiT
S CZECHITAS

12 let

vzdélavame Zeny
v digitalnich a IT dovednostech

+

vytvarime bezpecné
a podporujici prostredi

o@%czechitas

+

drzime krok

v s

s nejnovéjsimi
technologickymi trendy

94 %

ucastnic bylo spokojeno

en

proslo nasimi kurzy

+

vyucujici jsou profici
s mnohaletymi
zkuSenostmi





http://e.on/

S Czechitas spolupracujeme jiz nékolik let v ramci
nasi Digitalni Akademie pro neziskovky. Kurzy, které
pro nas pripravuji, se tési velkemu zajmu

a hodnoceni od ucastniku je vZdy nadstandardni.
Ocenujeme sirokou nabidku témat i ochotu je
upravit na miru cilove skupine.
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SIMONA DRIZHALOVA

Expert udrZitelnosti, T-Mobile
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kristyna.pitro@czechitas.cz









AMBASADORSKY TYM

Dita Formankova

Specializuje se na digitalni transformace,
leadership a rozvoj talentd.

Senta Cermakova

Expertka na efektivni leadership a umélou
inteligenci.
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Bezkonkurencni pristup k vyuce a rozvoji
analytickych dovednosti nasich zaméstnanc.
Skvéla a profesionalni organizace celé Akademie
prizpusobend na miru pro nasi spolecnost.
Nekolikaleta spoluprace s Czechitas mluvi za vse.
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LENKA VOLFOVA

Specialistka vzdélavani, Robert Bosch



01 CESTA TECHNOLOGIi BUDOUCNOSTI

KURZY

1.Al pro vSsechny

2.Al Masterclass

3.Al ve flow prace: Jak vyuZivat umélou inteligenci v kaZdodennich akolech
4.0vod do Al transformace

5.Microsoft 365

6.Zaklady business analyzy

7.Zaklady datové analyzy

8.Uvod do kybernetické bezpeénosti
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01 CESTA TECHNOLOGIi BUDOUCNOSTI

1.Al pro vsechny

Kurz Al pro vSechny vas srozumitelné uvede do svéta generativni umélé inteligence.
e Praktické vyuziti Al pro zefektivnéni prace i kazdodenni rozhodovani
e Zaklady fungovani modernich Al nastrojd
e Psani efektivnich promptt

e Prehled o bezpecném a odpovédném vyuzivani Al ve firmé, v€etné prace s daty a
pravnich zasad

Vyucuji: Michal Kucera, Klara Karimaghai a dalsi

4h / 7h
online / prezencné
cesky / anglicky

cena od 37 000 Kc



01 CESTA TECHNOLOGIi BUDOUCNOSTI

2.Al Masterclass

Rekneme vam v3e, co o generativni Al potfebujete v&dét.

Vyuziti v byznysu, k vétsi efektivité, kreativité i ke snizeni administrativy
Rychlé pochopeni zakladnich principt Al

Pfedstaveni vSech dlleZitych nastrojU

Tipy na vyuZiti v kazdodenni praci, pfi tvorbé strategii i v osobnim rdstu

Vyuéuji: Senta a Milo§ Cermakovi, Adam Hanka

4h
online / prezencné

Cesky / anglicky

cena od 53 000 Kc



01 CESTA TECHNOLOGIi BUDOUCNOSTI

NOVINKA

3.Al ve flow prace:

Jak vyuZivat umélou inteligenci v kaZzdodennich ukolech

Naucime vas vyuzivat Al v kazdodennich ukolech a pracovnich procesech.
e Kratké a efektivni microlearning bloky
e Praktické vyuziti Al nastrojl v prostfedi Microsoft 365 i Google Workspace
e Zrychleni rutinni ¢innosti, zlepSeni komunikace a podpora pfi rozhodovani

e Praktické ukoly
e Prehled principl etiky a bezpe¢ného pouzivani Al

Vyuéuji: Michal Kucera, Cerika Ryslingova a dalsi

3x 90 min
online / prezencné
cesky

cena od 39 000 Kc



01 CESTA TECHNOLOGIi BUDOUCNOSTI

NOVINKA

4.Uvod do Al transformace

V kurzu Uvod do Al transformace vam ukaZeme, jak mGzZe generativni Al podpofit
dlouhodoby rlst a konkurenceschopnost vasi firmy.

e Seznameni se s hlavnimi pfinosy i vyzvami implementace gen Al napri¢ firmou
e Prehled jak Al méni firemni komunikaci i rozvoj soft skills

e Prakticka doporuceni, jak jeji potencial smysluplné vyuzit v klicovych procesech i
celkové firemni strategii.

Vyucuji: Christelle Linda Natabou, Jana Budarova, Adam Hanka

3x 90 min
online / prezencné
Cesky

cena od 39 000 Kc



01 CESTA TECHNOLOGIi BUDOUCNOSTI

5.Microsoft 365

Provedeme vas klicovymi nastroji pro moderni praci.

e Prace se soubory v cloudu pomoci OneDrivu a SharePointu

e Bezpecné sdileni a spoluprace v realném case

e Kontrola nad e-mailovou schrankou v Outlooku

e Strategie prace v Microsoft Teams pro efektivni komunikaci, schiizky i tymovou
spolupraci

e Rizeni osobnich i tymovych Gkolt pomoci To Do a Planneru

e Moznosti digitalnich poznamek v OneNote a Loopu pro pfehlednou organizaci
informaci

Vyucuji: Michal Kucera

4x 60 min nebo 7h
online / prezencné
cesky / anglicky

cena od 37 000 Kc



01 CESTA TECHNOLOGIi BUDOUCNOSTI

6.Zaklady business analyzy NOVINKA

Naucime vas, jak prevést byznysové potreby firmy do srozumitelnych technickych feseni.
e Efektivni komunikace mezi IT a byznysem,

e Navrhovani funkcnich FeSeni,

e Kvalitni dokumentace zadani

e Zlep3Seni kvality a efektivity vyvoje nebo implementace informacnich systému v
organizaci.

Vyucuji: Kladra Karimaghai a dalsi

7h / 35h
online / prezencné
cesky / anglicky

cena od 51 000 Kc



01 CESTA TECHNOLOGIi BUDOUCNOSTI

7.Zaklady datoveé analyzy NOVINKA

V kurzu vam poskytneme zakladni orientaci v datech a nastrojich pro jejich analyzu i
vizualizaci.

e Rozvoj datové gramotnosti a pevny zaklad pro hlubsi praci s daty
e Klicové pojmy datové analyzy

e Zakladni prace s databazemi a dotazy v SQL
e Principy transformace dat a vizualizace vysledkl pomoci nastrojt jako Power B

Vyucuji: Michal Kucera, Nikola Koktava a dalsi

7h / 35h
online / prezencné
cesky / anglicky

cena od 51 000 Kc



01 CESTA TECHNOLOGIi BUDOUCNOSTI

8.Uvod do kybernetické bezpecnosti Movivka

PomUZeme vam se zorientovat v problematice ochrany dat, IT systému a digitalnich
hrozeb.

e Posileni spolehlivosti a bezpec¢nosti internich procest
e Klicové principy informacni bezpecnosti (napf. tzv. CIA-triadou),
e Rozpoznavani typu kybernetickych atokd a utoc¢nikd,

e Zakladni aspekty kryptografie a metody detekce a hlaSeni bezpenostnich incidentd
e Orientace v platnych normach a zakonech

Vyuéuji: Josef Smidrkal a dalsi

7h
online / prezencné
cesky / anglicky

cena od 51 000 Kc






02 CESTA SPOLUPRACE A LEADERSHIPU

KURZY

1.Digitalni mindset
2.Digitalni mindset: Role leadera v dobé Al
3.Digitalni mindset: Osobni strategie digitalnich dovednosti
4.Zména jako prileZitost - jak rist v dobé nejistoty a technologickych promén
5.Vékova diverzita jako prileZitost - jak budovat mosty mezi generacemi v dobé zmén
6.Inkluzivni leadership
7.Learning mindset: Jak se ucit v dobé Al
8.Asertivni komunikace
9.Emocni inteligence
10.Tymova spoluprace a narocné situace
11.)ak pFipravit déti na technologickou budoucnost
12.Nevédomé predsudky v pracovnim prostredi
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02 CESTA SPOLUPRACE A LEADERSHIPU cena od 0000 K¢

1.Digitalni mindset

Inspirativni prednaska o tom, proc je digitalni mindset klicovym pfedpokladem pro jistotu
a konkurenceschopnost v dobé rychlé digitalizace a Al a jak ho budovat.

e Klicové digitalni kompetence a hlavni trendy (Al/Cyber/Data)

e Co to je digitalni mindset a jak ho rozvijet

Vyucuje: Dita Formankova

20-60 min
online / prezencné
cesky / anglicky

cena od 32 000 Kc



02 CESTA SPOLUPRACE A LEADERSHIPU cena od 0000 K¢

2.Digitalni mindset: NOVINKA

Role leadera v dobé Al

Moderni lidr musi rozumét technologiim, kultivovat prostredi uceni a byt vzorem
v adopci Al

Klicove digitalni kompetence a digitalni mindset v roce 2026
e Ramec pro budovani digitalnich kompetenci v tymu

Role psychologického bezpedi pfi uceni a inovacich

Rizeni zmény a strategie v dobé Al

Vyucuje: Dita Formankova

20-60 min
online / prezencné
cesky / anglicky

cena od 32 000 Kc



02 CESTA SPOLUPRACE A LEADERSHIPU

3.Digitalni mindset: NOVINKA

Osobni strategie digitalnich dovednosti

Interaktivni workshop zaméreny na rozvoj klicovych digitalnich oblasti a vytvoreni
individualniho planu jejich osvojeni.

Klicoveé digitalni kompetence a hlavni trendy (Al/Cyber/Data)
Co to je digitalni mindset a jak ho rozvijet

Diagnostika digitalniho profilu tcastnikd

Tvorba cesty rozvoje a jeji aplikace do pracovni rutiny

Vyucuje: Dita Formankova

2h / 8h
online / prezencné / hybridné (2h + samostudium)
cesky / anglicky

cena od 39 000 Kc



02 CESTA SPOLUPRACE A LEADERSHIPU

4.Zména jako prilezitost

Jak rust v dobé nejistoty a technologickych promén

Umeéla inteligence, digitalizace a automatizace méni nejen nase pracovni nastroje, ale
i cely zplsob prace. Nauc¢ime vas vnimat zménu jako pfirozenou soucast Zivota i kariéry
a vyuzit ji jako motor rastu.

e Pristupy pro efektivni zviadani zmén

e Budovani vlastni adaptability

e Podpora uceni a rUstu v rychle se ménicim prostredi

e Praktické aktivity pro posileni mindsetu zaméreného na rlst
e Konkrétni kroky pro osobni i tymovy rozvoj, akéni plan

e Osvojeni mentalnich modeld pro praci s nejistotou

Vyucuje: Dita Formankova

2h
online / prezencné
cesky / anglicky

cena od 39 000 Kc



02 CESTA SPOLUPRACE A LEADERSHIPU

6.Inkluzivni leadership

Inkluzivni vedeni je branou k inovativnéjsi, odolnéjsi a vykonnéjsi pracovni sile. Ukazeme
si, jak na to. Postavené na dvanactileté praxi s genderovou diverzitou v oblasti technologii
a zkuSenostmi s budovanim globalini strategie pro diverzitu a inkluzi v Avast.

e Motivace a strategie k budovani diverzity a inkluze ve firemni kulture

e Role manaZera a kompetence inkluzivniho lidra
e Praktické nastroje pro tvorbu a fizeni inkluzivni kultury

Vyucuje: Dita Formankova

2h
online / prezencné
cesky / anglicky

cena od 39 000 Kc



02 CESTA SPOLUPRACE A LEADERSHIPU

7.Learning mindset: NOVINKA

Jak se ucit v dobé Al

Umeéla inteligence, digitalizace a automatizace méni nejen nase pracovni nastroje, ale
zpUsob prace. Naucime vas vnimat zménu jako pfirozenou soucast Zivota i kariéry

a vyuzit ji jako motor rlistu a predstavime, jak se ucit rychleji a efektivnéji v dobé, kdy
tempo zmény predbiha tradi¢ni vzdélavaci metody.

e Pro¢, co ajak se ucit v dobé Al

PFistupy pro efektivni zvladani zmén

Principy learning mindsetu a budovani vlastni adaptability
Osvojeni mentalnich modell pro praci s nejistotou
Konkrétni kroky pro osobni i tymovy rozvoj, akéni plan uceni

Vyucuje: Dita Formankova

2h / 4h
online / prezencné
cesky / anglicky

cena od 39 000 Kc



02 CESTA SPOLUPRACE A LEADERSHIPU

8.Asertivni komunikace NOVINKA

Na kurzu si osvojite efektivni, sebevédomy a respektujici styl komunikace vCetné uméni
vyjadrit vlastni potfeby, zvliddat konflikty a zaroven respektovat ostatni.

e Trénovani realnych situaci z pracovniho Zivota zazitkovou formou

e Rozpoznavani rozdilu mezi pasivni, agresivni a asertivni komunikaci
e Zvladani emoci

e Davanii pfijimani zpétné vazby

e Zakladni rozvoj komunikacnich kompetenci

Vyucujici: Dana Hague, Silva Virgovicov

4h /7h
online / prezencné
Cesky

cena od 37 000 Kc



02 CESTA SPOLUPRACE A LEADERSHIPU

9.Emocni inteligence NOVINKA

PomuiZeme vam rychle ziskat kli¢ové dovednosti pro lepsi porozuméni emocim,
komunikaci a mezilidskym vztahdm v praci i mimo ni.

e Rozpoznavani a regulovani svych emoci
e SnazSi porozuméni signall od spolupracujicich v tymu
e Uplatnovani empatie a aktivniho naslouchani

e Nastroje pro respektujici komunikaci
e Prakticka cviceni a techniky, které hned vyuZijete

Vyucujici: Anna Némcova, Markéta Zimcikova

4h /7h
online / prezencné
Cesky

cena od 37 000 Kc



02 CESTA SPOLUPRACE A LEADERSHIPU

10.Tymova spoluprace NOVINKA
a harocné situace

Naucite se, jak spolupracovat konstruktivné, resit problémy s klidem a podporovat dtvéru
i stabilitu.

Posileni efektivni komunikace

e Porozuméni tymové dynamiky

Zvladani narocnych nebo konfliktnich situaci

Prakticka cviceni, ktera vas pripravi na bézné pracovni vyzvy

Vyucuje: Dana Hague

4h /7h
online / prezencné
Cesky

cena od 37 000 Kc



02 CESTA SPOLUPRACE A LEADERSHIPU

11.Neveédomeé predsudky
VvV pracovnim prostredi

Ukazeme si, jak pracovat s predsudky, které ovlivhuji nase chovani a rozhodovani v praci
i v Zivoté.

e Porozuméni vlivu nevédomych predsudki

e Prakticka cvic¢eni z kazdodennich situaci

Vyucuji: Véra Janicinova, Pavla Verflova

2h
online / prezencné

cesky

cena od 39 000 Kc
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Ocenujeme kvalitni obsah kurzu, jeho praktické zaméreni a

profesiondini pristup lektoru. Diky programu se ucastnice citily
motivované, ziskaly nové dovednosti a sebevedomi pro navrat do
pracovniho prostredi.

Spoluprdce s Czechitas byla velmi efektivni, flexibilni a prinesla

skutecnou hodnotu jak pro nase zameéstnance, tak pro firmu.

Program Materska+ jednoznacné doporucujeme jako skvély nastroj

pro podporu rodi¢i béhem materské a rodicovské dovolené. “

LENKA JINDRAKOVA

VS CSR, diverzita a inkluze



03 CESTA DOPADU A INOVACI

PROGRAMY

1.Materska+
2.Manazerka Al transformace
3.Digitalni mindset & Lidsky leadership

o@%czechitas



03 CESTA DOPADU A INOVACI

1.Materska+

Podporte navrat vasich zaméstnankyn po materské a rodicovské.

Program Matefska+ pomaha Zenam udrzet si odbornou kondici béhem rodicovské
pauzy a pripravit se na plynuly navrat do prace s aktualnimi digitalnimi
dovednostmi a posilenym sebevédomim.

3-5 mésicu
Online / prezencné

Pocet ucastnic: 30

cena od 499 000 K¢



Pfinosy pro ucastnice PFinosy pro vasi firmu

e Flexibilni u¢eni online nebo hybridni formou e Rychlejsi a hladSi navrat kvalifikovanych zameéstnankyn
e Praktické kurzy zamérené na digitalni dovednosti, IT, e SniZenirizika odchodu talentu a nakladd na nabor
data a kyberbezpecnost e Posileni interni kultury, loajality a zameéstnanecké
e Posileni sebevédomi zkuSenosti
e Kariérni poradenstvi a mentoring pfi navratu do
zaméstnani

Modulovy priklad programu:

1.Spolecné zahdjeni

2.Uvodni dvoudenni vyuka

3.Prace na projektech s vyuZitim mentoringu
4.Samostudium

5.Zavérecna dvoudenni vyuka

6.Spolecné zavérecné setkani



03 CESTA DOPADU A INOVACI

2.Manazerka Al transformace NOVINKA

Rozvoj klicové role pro digitalni budoucnost vasi organizace

Program Manazerka Al transformace pfipravuje Ucastnice na strategickou roli, ktera je
zasadni pro fizeni zmén spojenych s implementaci generativni umélé inteligence.
Ucastnice se naudi identifikovat pFileZitosti pro vyuZiti Al, mapovat procesy, Fidit
implementacni kroky a podporovat adaptaci zaméstnancu. Soucasti programu je i osvojeni
modernich Al nastrojd a pochopeni jejich bezpecného a etického vyuZiti v praxi.

Program rozviji také komunikacni, prezentacni a facilitatorské dovednosti klicové pro
uspésné provadéni organizace transformacnimi zménami a budovani kultury oteviené
inovacim.

25-35h
Online / prezencné

Pocet ucastnic: 30

cena od 250 000 K¢



Prinosy pro ucastnice Prinosy pro vasi firmu

e Schopnost identifikovat pfilezitosti pro vyuziti Al e Posileni interni kapacity pro digitalni a Al transformaci
napfric firmou e Rychlejsi a bezpecnéjsi implementace generativni Al
e Porozuméni change managementu, firemnim napric tymy
strategiim a mapovani procesu e Podpora adaptace zaméstnancl a snizeni rizika odporu
e Praxe s modernimi Al nastroji a jejich bezpecnym a ke zméné
etickym pouzitim e Budovani firemni kultury orientované na inovace a
e Rozvoj komunikacnich a facilitatorskych dovednosti dlouhodobou konkurenceschopnost

pro fizeni zmeén

Modulovy priklad programu:

1.Spolecné zahdjeni

2.Uvodni dvoudenni vyuka

3.Prace na projektech s vyuZitim mentoringu
4.Samostudium

5.Zavérecna dvoudenni vyuka

6.Spolecné zavérecné setkani



03 CESTA DOPADU A INOVACI

3.Digitalni mindset & NOVINKA
Lidsky leadership

Digitalni lidryné a lidfi pro budoucnost vasi firmy

V programu vam pomuzeme rozvijet digitalné zralé vedouci a tymy, které umi
vyuZzivat technologie k ristu, ne k zahlceni.

Ucastnici a Gcastnice propojuji strategické digitalni myslenf (Digital Mind) s empatii,
odolnosti a modernim leadershipem (Human Heart). UCi se vést zmény s jistotou,
smyslem a dvérou.

Program je urcen pro stfedni a vySSi management, HR a L&D profesionaly a
profesionalky, projektové i tymové lidry a lidryné.

Ve -]

4-5 mésicu
Online + prezencni avodni a zavérecné setkani

Pocet ucastnic: 30

cena od 499 000 K¢



Prinosy pro ucastnice

e Rozvoj digitalniho mindsetu a schopnosti vyuzivat
technologie strategicky

e Prakticka orientace v tématech Al, dat, automatizace
a kyberbezpecnosti

e Posileni modernich leadership dovednosti
(komunikace, empatie, odolnosti) a schopnosti vést
zmény s vétsi jistotou a pfehledem

e MozZnost individuaini specializace diky voucherlim na
verejné kurzy Czechitas

Modulovy pfiklad programu:

1.Spolecné zahdjeni

2.Vzdélavaci cesty v sestavenych modulech na miru (DigitdIni mindset,
Al, Data, Kyberbezpecnost, Emocni inteligence etc.)

3.Vouchery na Czechitas kurzy

4.Samostudium

5.Spolecné zavérecné setkani

Pfinosy pro vasi firmu

Digital-ready lidfi a lidryné schopni provadét tym
transformacnimi zménami

LepSi rozhodovani diky porozuméni datlim a modernim
technologiim

VySSi adaptabilita organizace a snizeni rizika digitalniho
zahlceni

Posileni interni kultury, ktera propojuje technologie,
inovace a lidskost

Kurzy si muZete sestavit dle viastnich preferenci z vybéru celého
portfolia Cesta ristu nebo z nasich kurzu pro verejnost.






1. KUPTE SI MISTO
NA KONKRETNIM KURZU

Vyberte si z nabidky kurz( v nasem katalogu.
Pro zameéstnavatele plati plna cena, kterou najdete
uvedenou u jednotlivych kurza.

2. PREDPLATTE S| BUDGET

Pokud nechcete vybirat vSechny kurzy najednou,
predplatte si budget v libovolné vysi, ze kterého

budete postupné Cerpat dle aktualnich potreb
vaseho tymu.

o@%czechitas


https://www.czechitas.cz/katalog-kurzu




KRISTYNA PITRO
L&D Product Lead

kristyna.pitro@czechitas.cz
+420 773 020 402
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