HANAKO

EMPOWERING YOUR HEALTH

Bieten Sie Ihren Mitarbeitenden hochwertige
medizinische Check-ups - direkt vor Ort
in lhrem Unternehmen!




Befragung von 3.500 Check-up-Teilnehmern 2022/23

1. WERTHALTIGE PRAVENTION

Starke Effekte,
begeisterte Teilnehmer

v/ 360-Grad-Sicht auf
die Gesundheit
v’ Sofortige Verfiigbarkeit
aller Ergebnisse
v’ Arztliche Beratung und
personliches Gesundheitsprofil
v/ Anonymes Reporting fiir
Ihr BGM
v’ Full-Service Organisation
durch Hanako

Teilnehmer bewerten die Check-
ups mit durchschnittlich

9,6 von 10 Punkten
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verstehen lhre gesundheitliche
Situation besser.

erhalten hilfreiche Empfehlungen
zur Krankheitspraventation.

werden dazu motiviert, in Zukunft
gesiinder zu leben.
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2. WENIG AUFWAND FUR IHR BGM

Full Service mit vollstandiger
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1. Einsatzplanung 5. Untersuchungen
Planung und Koordination von Medizinische Untersuchungen
Einsatzen und Terminen. durch Assistenz und Arzt.
2. Terminbuchung 6. Beratung
Auswahl, Anderung und Erlauterung und Beratung
Stornierung von Terminen. durch den Arzt.
?
- —
3. Befragung 7. Ergebnisse
Befragung zu Lebensstil Alle Ergebnisse und
und Gesundheit. Empfehlungen in der App.
4. Einsatzvorbereitung 8. Reporting
Vorbereitung der Optional: Erstellung
Check-up-Raume vor Ort. anonymisierter Berichte




3. VARIANTEN FUR JEDEN BEDARF

Breites
Untersuchungsspektrum

GESTUFTER LEISTUNGSUMFANG. ANPASSUNGEN SIND MOGLICH.

HANAKO HANAKO HANAKO HANAKO
ECKDATEN KOMPAKT VITAL PLUS PREMIUM
Dauer 30 min 40 min 60 min 90 min
Anzahl pro Team und Tag 32 24 16 10
Preis ¥ 114 € 159 € 279 € 389 €
UNTERSUCHUNGEN
Biometrie v v v v
Bioimpedanzanalyse v v v v
Blutdruckmessung <7 v v v
Blutanalyse einfach einfach erweitert 2 erweitert 2
Handkraftmessung v v v v
Ruhe-Spirometrie v v v
Herzratenvariabilitat 7 v
ABI-Ermittlung v
Ruhe-EKG v
Anamnese v v v v
Korperliche Untersuchung fokussiert ganzheitlich ganzheitlich ganzheitlich
Sonografie: Halsschlagadern v v
Sonografie: Schilddriise v v
Sonografie: Bauchorgane v
Abschlussgespréach v v v v

1) Glukose, Gesamtcholesterin, HDL, LDL und Triglyceride
2) Zusétzlich 12 Blutwerte inklusive Langzeitblutzucker, Leber- und Nierenwerte, CRP
3) Pro Einsatz wird auBerdem eine Organisationspauschale von 900 € berechnet.



Bei allen vier Varianten
ist ein Arzt vor Ort. .
Gerne stellen wir lhnen auch -

andere Moglichkeiten vor. ‘




4. AUSWERTUNGEN

Transparenz uber
Gesundheit und Lebensstil

Was die Teilnehmenden
erhalten:

GESUNDHEITSPROFIL

v" Die Gesundheitsapp zeigt
alle Ergebnisse und
Empfehlungen transparent
und lbersichtlich.

v’ Alternativ erhalten die
Teilnehmenden ein 25- bis
30-seitiges Gesundheits-
profil im PDF-Format.

Was Sie fiir lhr BGM
erhalten:

UNTERNEHMENSREPORT

v" Umfassendes Reporting
auf Basis von anonymi-
sierten und aggregierten
Ergebnisdaten.

v" Aus den Reports sind
keine Riickschliisse auf
die Daten einzelner
Mitarbeitender moglich.

BEGLEITUNG

Die Gesundheitsapp unterstiitzt die
Teilnehmenden dabei, schrittweise ihren
Lebensstil zu verbessern.

ZERTIFIZIERUNG

Plattform und Reporting sind
DSGVO-konform. Hanako ist zertifiziert
nach 1SO 27001.



5. DIFFERENZIERUNG

Das Besondere an
unseren Check-Ups

Ganzheitlich Einstufig
360-Grad-Sicht auf Gesundheit Untersuchungen und Beratung
und Lebensstil. innerhalb eines Termins.
Effizient Transparent
Zeit- und kosteneffiziente Sprechende Medizin. Wir machen
Prozesse. Minimaler Aufwand. alles anschaulich.
Mobil Motivierend
Wir kommen zu lhren Motivationsschub. AnschlieBende
Mitarbeitenden. Kein Zeitverlust. Begleitung durch die App.

AUSZUG DER AKTUELLEN KUNDENLISTE
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HANAKO

EMPOWERING YOUR HEALTH

UNSERE PRODUKTE

v/ BGF-Plattform und Gesundheitsapp
v" Mobile medizinische Check-ups

v’ Live Events

v’ Lebensstil-Coaching

sunsere mobilen
Check-ups basieren auf
dem aktuellen Kenntnisstand
der Praventivmedizin."

Prof. Dr. med. Uwe Nixdorff
Medizinischer Geschéaftsfihrer
von Hanako

Haben Sie Interesse?
Informieren Sie sich jetzt -
wir freuen uns auf lhre Anfrage!

Hanako GmbH +49 89 125018580
Moosacher StralRe 70 info@hanako-health.com
80809 Miinchen www.hanako-health.com



