
Réunion Relais AFSGT Grand Ouest  Samedi 19 septembre 2026

Contacts : Erwan GLORY Tel: 06 02 69 04 83      erwan.glory@yahoo.fr
Jean-Michel FOSSARD Tel: 02 90 22 42 91       jean-michel.fossard@sfr.fr

Jean-François Mittaine Tel: 06 0817 0810 jean-françois.mittaine@france-tourette.org

En ce début d’année scolaire alors que nous nous engageons dans une nouvelle année, nous proposons à tous nos 
adhérents* de la région « Grand Ouest » un temps de partage et d’écoute lors de notre prochaine « Réunion Relais».

Ce sera un temps convivial afin de recréer du lien, échanger de bonnes pratiques, des conseils à travers nos 
expériences respectives de parcours de vie et repartir boostés pour cette fin d’année. Nous évoquerons aussi les 
points essentiels concernant le SGT, les avancées au niveau médical et les actions menées par l’association.

Nous vous offrons le « pot d’accueil ». Vous venez avec votre pique-nique 
Et plus si vous souhaitez partager un dessert ou des gâteaux apéritifs avec les personnes présentes

Vous êtes attendus à partir de 12h00 à la Maison de Quartier La Bellangerais, 5 rue du Morbihan 35700 Rennes

merci de contacter (mel ou tel) l’un des trois organisateurs pour confirmer votre présence.

*Cliquez ici => Adhérer ou soutenir l'AFSGT c'est important

Voir plan d’accès au dos



Plan d’accès et infos 

Et si vous venez en voiture 

Lorsque vous serez sur la 
rocade de Rennes 

Et vive le GPS !!  


