
Pediatrinen gastroklubi Tampere 9. – 10.10.2025 

Scandic Tampere City, Hämeenkatu 1  

  

Torstai 9.10.25 klo 9.45 – 17.00 

Kahvi 9.00 – 9.45  

9.45 Tervetuliaissanat pj Tytti Jaakkola  

            Sponsorien puheenvuorot 

Rinnakkaissessio 10.15 – 11.30 Ylä-GI kanava  

- Klo 10.15 Ylävatsavaivat, LT Lasse Saarimäki 

- Klo 10.45 GI-puolen kl fysiologian tutkimukset: ph-impedanssi, ruokatorven manometria, 

anomanometria. Indikaatiot, milloin ja kenelle? TBA  

- Potilastapaus, LT Lasse Saarimäki  

Rinnakkaissessio 10.15 – 11.30 Hoitajien oma koulutus 

- HUS ULS Remsimaan siirtyminen IBD hoitajan näkökulmasta, IBD-hoitaja Tiina Kauppinen 

- Hoitajien kokous ja seuraavan kokouksen ohjelman suunnittelu 

Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 11.30 – 12.30 

Luennot 12.30 – 14.15 Maksasessio 

- Klo 12.30 Autoimmuunihepatiitti, dos Pekka Arikoski 

- Klo 13.15 Rasvamaksa gastroenterologin näkökulmasta, LT Satu Ruuska 

- Klo 13.45 Rasvamaksa pediatrin näkökulmasta, LT Linnea Aitokari 

Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 14.30 – 15.00 

Luennot 15.00 – 17.00 Lapsen ja nuoren ravitsemus  

- Klo 15.00 Ravitsemusterapeutin vinkit päivitetyistä ravitsemussuosituksista MBO potilaiden 

hoitoon ja seurantaan, ravitsemusterapeutti Terhi Heino 

- Klo 15.30 Ravitsemusterapeutin näkökulma IBD potilaan hoidossa, ravitsemusterapeutti 

Karim Khanji 

- Klo 16.00 Suolistomikrobiston kehitys ja toiminnalliset vatsavaivat lapsuudessa, FT Eveliina 

Munukka  

 

Illallinen ravintola Brasserie Deux, Vuolteenkatu 20, klo 19.00 (erillinen ilmoittautuminen) 

  



Perjantai 10.10.25 klo 9.00 – 14.00 

Gastroklubin kokous Klo 9.00 – 9.30 (-9.45) 

Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen 9.30 – 10.00 

Luennot 10.00 – 12.00 Mitä uutta IBD:n hoidossa? 

- Klo 10.00 UC uudet hoitosuositukset, prof Kaija-Leena Kolho  

- Klo 10.40 Kokemuksia suoliston uä-tutkimuksesta: dos Taina Arvola ja el Aino Lehti 

- Klo 11.20 Upadasitinibi ja etrasimodi, LT Pauliina Hiltunen 

- Klo 11.50 0ff-label käyttö: Infliksimabi s.c. Helsingin käytäntö / el Tytti Jaakkola 

Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 12.00 – 13.00 

Luennot 13.00 – 14.00 Primaarinen sklerosoiva kolangiitti 

- Klo 13.00 PSC aikuisgastroenterologin näkökulma, TBA 

- Klo 13.30 PSC lasten gastroenterologin näkökulma, LT Laura Räisänen 

 

Päätössanat pj Tytti Jaakkola 

 

Kokous on ilmainen. Sitova ilmoittautuminen viimeistään 22.9.2025 mennessä. Tällä kertaa 

kokeilemme ilmoittautumista linkin kautta: https://forms.cloud.microsoft/e/0ciYcw9scu Jos linkki ei 

jostain syystä sinulla toimi, saa ilmoittautua myös s-postitse (satu.simell@tyks.fi Osallistuminen 

kokoukseen, illalliselle, erityisruokavaliot). Omakustanteisesti matkat ja majoitus. Lasten 

gastroklubilla on kiintiö Scandic Tampere Cityssä, hotellivaraukset: VARAA MAJOITUS käyttämällä 

varauskoodia CGWM 28.9.2025 mennessä.   

https://forms.cloud.microsoft/e/0ciYcw9scu
mailto:satu.simell@tyks.fi
https://www.scandichotels.com/fi/hotelreservation/select-rate?room%5B0%5D.adults=1&fromdate=2025-10-09&todate=2025-10-10&hotel=617&bookingCode=CGWM

