
 
 

 

 

Lastenlääkäripäivät 13.-14.11.2025 
 

Radisson Blu, Oulu 
 

(Hallituskatu 1, 90100 Oulu) 

 

 

 

Torstai 13.11.2025 
 

 

8.30-9.30  Rekisteröityminen ja aamukahvi 

 

9.30-9.35  Koulutuspäivien avaus. Pj prof. Terhi Ruuska-Loewald  

 

9.35-10.30 Lasten lihavuuden ja diabeteksen uudet ehkäisy- ja 

hoitomahdollisuudet. Pj dos, lastenendokrinologi Marika Paalanne  

Tyypin 1 diabeteksen ehkäisy. LT, lastenendokrinologi Salla Kuusela, TAYS 

 Lihavuuskirurgian aloittaminen Suomessa. Prof, lastenendokrinologi Harri 

Niinikoski, TYKS 

 

10.30-11.00  Kahvi ja näyttely 

 

11.00-12.30  Vuoden julkaisu, pj SLY:n puheenjohtaja Liisa Viikari  

 

12.30-13.30  Lounas ja näyttely 

 

13.30-14.30 Plenary: Lastennefrologin näkökulma pediatriaan. Prof, lastennefrologi 

Matti Nuutinen. Pj LT, lastennefrologi Sari Rytkönen 

 

14.30-15.00  Kahvi ja näyttely 

 

15.00-16.30  Tekoälysovellukset. Pj prof. Mika Rämet 

Keynote lecture: Tekoälysovellukset lääketieteessä. Prof. Olli Kallioniemi, 

HY 

Käytännönkokemuksia tekoälystä työelämässä. LT, lastenneurologi ja 

kliininen opettaja Heli Helander, OYS 

 

16:30-17:00  SLY:n syyskokous (virvokkeita) 

 

19:00-  Iltajuhla, Radisson Blu, Oulu 

 

 

 



 

Perjantai 14.11.2025 

 
 

09:00–10.30 Mitä uutta syömishäiriöistä? Pj lastenreumatologi, nuorisolääkäri Paula 

Keskitalo 

Nuorisopsykiatrin näkökulma. LT, nuorisopsykiatri Yasmina Silen, THL 

Lastenlääkärin näkökulma. LT, lastenendokrinologi Tanja Kuiri-Hänninen, 

KYS 

Ravitsemusterapeutin näkökulma. Terhi Jokelainen, OYS 

   

10:30-11:00  Kahvi ja näyttely 

   

11:00-12:00  Year in Pediatrics - mitä uutta viimeisen vuoden aikana? Pj dos. Marika 

Paalanne ja prof. Terhi Ruuska-Loewald 

12:00-13:15  Lounas ja näyttely 

13:15-15:00 Äkillisesti sairaan lapsen tunnistaminen. Pj dos, lasten infektiolääkäri 

Niko Paalanne 

Vaaranmerkit äkillisesti sairaalla lapsella. LT, lasten infektiolääkäri Kimmo 

Halt, OYS 

Suboptimaalinen hoito päivystyksessä. LT, lastenlääkäri Hilla Pöyry, OYS 

Päivystyksen kaaoksen hallinta. LT, akuuttilääkäri Iita Daavittila, OYS 

  

  



Osallistumismaksu 
 

Erikoislääkärit:   350 €  

Erikoistuvat lääkärit:   250 €  

Osallistumismaksu sisältää tieteellisen ohjelman, lounaat, kahvit sekä torstain 13.11. iltajuhlan. 

Etäosallistuminen erikoislääkärit:  275 € 

Etäosallistuminen erikoistuvat lääkärit:  175 € 

Etäosallistuminen toteutetaan laadukkaana livestream-lähetyksenä (ProspectumLIVE). Kaikki 

osallistujat (myös läsnäolijat) saavat henkilökohtaisen osallistumislinkin. Tallenteet ovat katsottavissa 

1kk ajan koulutuksesta.  

Ilmoittautuminen 

 

Ilmoittaudu paikan päälle 31.10.2025 mennessä osoitteessa:  

https://registration.contio.fi/lastenlaakariyhdistys/Registration/Login?id=1037-T_1037-136&lang=fi 

Etäosallistujien ilmoittautuminen 11.11.2025 mennessä osoitteessa:  

https://registration.contio.fi/lastenlaakariyhdistys/Registration/Login?id=1037-T_1037-137&lang=fi 

 

Saapuminen 

 

Oulun rautatieasemalta pääset tapahtumapaikalle taksilla (5 min) tai kävellen (15 min). Taksimatka 

Oulun lentoasemalta kestää 20 (-30) minuuttia tai vaihtoehtoisesti bussiyhteys (linjat 8 ja 9) 25–35 

minuuttia (Kaupungintalon pysäkille).  

 

Majoitus 

 

Radisson Blu Hotel (Hallituskatu 1, 90100 Oulu). Majoituskiintiöstä 1 hh 149 € / yö tai 2 hh 179 € / yö 

varauskoodilla SLY2025 niin kauan kuin kiintiössä huoneita riittää. http://www.radissonhotels.com/ 

 

Scandic Oulu City (Saaristonkatu 4, 90100 Oulu) tai Scandic Oulu Station (Kajaaninkatu 17, 90100 

Oulu). Tarjoushintainen majoittuminen Lastenlääkäripäivien osallistujille varaustunnuksella CGRO 

viimeistään 10 vrk ennen saapumista varattuna. https://www.scandichotels.com/fi/kohteet/suomi/oulu 

 

Erikoistumiskoulutus 

 

Koulutusta on haettu hyväksyttäväksi erikoislääkärikoulutuksen koulutustunneiksi Oulun yliopistosta 

Lastentaudeille (12h), Yleislääketieteelle (6h), Nuorisopsykiatrialle (2h) ja Akuuttilääketieteelle (2h). 

Lisätietoja: https://www.kopi.fi/training/4333  

 

Peruutus ja tiedustelut 
 

Kokousilmoittautumisten peruutukset sähköpostitse osoitteeseen ville.a.lindholm (at) oulu.fi. 

Peruminen veloituksetta 31.10.2025 asti, jonka jälkeen maksua ei palauteta.  

 

Tiedustelut ville.a.lindholm (at) oulu.fi. 

https://registration.contio.fi/lastenlaakariyhdistys/Registration/Login?id=1037-T_1037-136&lang=fi
https://registration.contio.fi/lastenlaakariyhdistys/Registration/Login?id=1037-T_1037-137&lang=fi
https://www.kopi.fi/training/4333

