
 

Lastenlääkäripäivät 12.-13.11.2026  

(presymposium 11.11.) 

Tuulensuun Palatsi, Tampere 
(Hämeenkatu 30, Tampere) 

 

 

 

Torstai 12.11.2026 

 
9.00–10.00 Rekisteröityminen ja aamukahvi 

10.00–10.05 Koulutuspäivien avaus. Pj Sauli Palmu 

10.05–11.30 Sessio Sydän. Pj Laura Seppälä 

SVT – Minna Mecklin 

Sivuäänisuositus - Tuija Poutanen 

Flunssa vaivaa, koska ei saa urheilla? - Maarit Valtonen 

 

11.30–12.00 Vuoden julkaisu, pj SLY:n puheenjohtaja Liisa Viikari 

 

12.00–13.30 Lounas ja näyttely 

 

13.30–14.30 Elvytys ja nestehoito. Pj Salla Kuusela 

Elvytyksen päivitetty Käypä hoito –suositus – Maija Katila 

Elvytetyn/tehohoidossa olevan lapsen nestehoito - Asta Uusitalo 

 

14.30–15.00 Kahvi ja näyttely 

 

15.00–16.30 Nuorten pahoinvointi. Pj Eveliina Riuttanen 

 Nuorten pahoinvoinnista yleisesti - Riittakerttu Kaltiala 

 Takarivi linssinä koulunkäynnin hankaluuksiin - Leea Lakka  

 Mitä lääkäri voi asialle tehdä - Minna Aaltonen 

 

16.30–17.00 SLY:n syyskokous (virvokkeita) 

 

19:00- Iltajuhla, Tuulensuun Palatsi



Perjantai 13.11.2026 

 
09:00–10.00 Muista hengittää. Pj Juuso Matkaselkä 

Kouluikäisen lapsen toiminnalliset hengityshäiriöt ja niiden hoito  

– Janne Kivioja 

Lääkärille omaa työhyvinvointia tukeva hengitysharjoitus 

 

10:00–10:30 Kahvi ja näyttely 

 

10:30–12:00 (Apu)rahaa. Pj Riina Pironetti 

Apurahan saaneiden puheenvuoroja 

Siirtokuljetuskoulutus - Monika Kass 

Lasten kaltoinkohtelu-koulutus - Kaisa Tuomisalo 

Lastenlääkäreiden koulutus tulevaisuudessa- mistä rahat? – Laura Seppälä 

Miten turvataan lasten hyvä hoito rahan näkökulmasta? - Heikki Lukkarinen 

 

12:00–13:00 Lounas ja näyttely 

 

13:00–14:45 Päihteet Pj Katja Melander 

Tietoisku eri päihteistä - Jukka Kopra 

Mitä tehdä päihdeongelmaisille lapsille ja nuorille? - Kristi Kajak 

 

Koulutuspäivien päätös - Sauli Palmu 

  



Osallistumismaksu 
 

Erikoislääkärit: 350 € 

Erikoistuvat lääkärit / eläkeläiset: 250 € 
 

Osallistumismaksu sisältää tieteellisen ohjelman, lounaat, kahvit sekä torstain iltajuhlan. 

Etäosallistuminen erikoislääkärit: 275 € 
Etäosallistuminen erikoistuvat lääkärit / eläkeläiset: 175 € 

 

Etäosallistuminen toteutetaan laadukkaana livestream-lähetyksenä (ProspectumLIVE). Kaikki 
osallistujat (myös läsnäolijat) saavat henkilökohtaisen osallistumislinkin. Tallenteet ovat katsottavissa 

1kk ajan koulutuksesta. 

 
Ilmoittautuminen 

Ilmoittaudu läsnä olevaksi 31.10.2026 mennessä osoitteessa: 

https://registration.contio.fi/lastenlaakariyhdistys/Registration/Login?id=1047-T_1047-159&lang=fi 
 

Etäosallistujien ilmoittautuminen 11.11.2026 mennessä osoitteessa: 

https://registration.contio.fi/lastenlaakariyhdistys/Registration/Login?id=1047-T_1047-160&lang=fi 
 

Saapuminen 
Pääset tapahtumapaikalle helposti rautatieasemalta kävellen (15 min) tai ratikalla (8 min). Ratikassa voi maksaa 

millä tahansa lähimaksukortilla, eikä erillistä lippua tarvitse ostaa. 

 
Majoitus 

Scandic Tampere Hämeenpuisto (Hämeenpuisto 47, 33200 Tampere). Majoituskiintiöstä 1 hh tai 2 hh 99 € / yö 

varauskoodilla BTAM111126 niin kauan kuin kiintiössä huoneita riittää. Varauskoodia käytettäessä huoneet on 

varattava viimeistään 12.10.2026. 

 

Erikoistumiskoulutus 
Koulutus haetaan hyväksyttäväksi erikoislääkärikoulutuksen koulutustunneiksi Tampereen yliopistosta (Lastentaudit 

12h, Yleislääketiede 12h, Lasten- ja nuorisopsykiatria 8h, Anestesiologia ja tehohoito 4h). 

 

Peruutus ja tiedustelut 
Kokousilmoittautumisten peruutukset sähköpostitse osoitteeseen juuso.matkaselka@pirha.fi  

Peruminen veloituksetta 26.10.2026 asti, jonka jälkeen maksua ei palauteta. 

Tiedustelut juuso.matkaselka@pirha.fi 

https://registration.contio.fi/lastenlaakariyhdistys/Registration/Login?id=1047-T_1047-159&lang=fi
https://registration.contio.fi/lastenlaakariyhdistys/Registration/Login?id=1047-T_1047-160&lang=fi

