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1. Puheenjohtajan tervehdys

Uusi vuosi on jo pitkalla ja melkein kevat on jo nayttaytynyt. Johtokunta on ahkeroinut ja
olemme saaneet hienon kattauksen ajankohtaisia aiheita kokoon yhdistyksen perinteisille
koulutuspaiville. Koulutuspaivat jarjestetaan tana vuonna huhtikuussa tutussa paikassa: Hotel
Arthurissa Helsingissa. Ohjelmassa ajankohtaiskuulumisien osiota on laajennettu Puolustus-
voimien terveisilla nyt, kun Suomen liittyminen Natoon on muuttanut pelikenttaa. Illtapaivaksi
jakaudumme kahteen eri tilaan: elintarvikehygienian osiossa pureudutaan mm. Suomessa uu-
dempiin muiden maiden perinnelihavalmisteisiin ja valvontaelainlaakarit ovat uusien tuulien
aarella hyvinvointilain ja Tullin osin muuttuneen roolin aarella. Mediassa on ollut esilla lihaval-
misteet mahdollisena hepatiitti E -tartuntojen lahteena ja mielenkiinnolla odotan, saammeko
aiheeseen asiantuntijanakemysta. Perjantaina koulutuspaivat alkavat One Health -teemalla ja
iltapéaivasta syvennymme viela elintarvikevalvontaan.

Vuodenvaihteen molemmin puolin sijoittui yhdistykselle tarkeita sidosryhméatapaamisia. Tapa-
simme Ruokaviraston, Helsingin yliopiston, sosiaali- ja terveysministerion sekd maa- ja met-
satalousministerion. Hetken tydérauhaa antaa tieto siita, ettei ymparistoterveydenhuollon val-
vontayksikoiden kokoon tai sijoittumiseen tulla esittdmaan muutoksia talla hallituskaudella.
Valitettavaa sen sijaan ovat kunnille kriittisen Vati-jarjestelman rahoitushaasteet, joihin etsi-
tdan nyt yhtena ratkaisuna tukea kunnilta. Helppoa ja kaikkien toiveet huomioivaa ratkaisua ei
tule I6ytymaan. Keskusteluissa nousi esiin myos se, kuinka suomalaisten tydntekijdiden
maara EU-tehtavissa on laskenut. Suomalaista asiantuntijuutta kaivattaisiin lisaa naille mie-
lenkiintoisille urapoluille ja selvittelemmekin, pystyisimmeko valittdmaan jasenistélle parem-
min tiedoksi naitakin kiinnostavia avoimia tehtavia. Yliopisto korosti tapaamisessa harjoittelui-
den merkitysta opiskelijoille, tuleville kollegoillemme ikkunana nahda ammattimme monipuoli-
suutta ja yhtena rakennuspalikkana ammatti-identiteetin kasvussa. Valitan tassa heidan kii-
toksensa kaikille harjoitteluita ohjanneille ja mahdollistaneille jasenillemme!

Aurinkoisia talvi- ja kevatpaivia kaikille kollegoille. Toivottavasti tapaamme koulutuspaivilla!

Heidi Ojst
EHY ry:n puheenjohtaja

2. Tiedeuutisia Terveyden ja hyvinvoinnin laitokselta

Tuoreimmat THL:n julkaisut elintarvike- ja vesivalitteisista epidemioista ovat l6ydetta-
vissa taalta:
https://thl.fi/fi/lweb/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/epidemioiden-selvitys-ja-
ilmoittaminen/elintarvike-ja-vesivalitteiset-epidemiat/julkaisuja-elintarvike-ja-vesivalittei-
set-epidemiat

THL:n ymparistoterveys uutiskirje on tilattavissa taalta:
https://thl.fi/aiheet/ymparistoterveys/ajankohtaista/lymparistoterveys-uutiskirje



https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/epidemioiden-selvitys-ja-ilmoittaminen/elintarvike-ja-vesivalitteiset-epidemiat/julkaisuja-elintarvike-ja-vesivalitteiset-epidemiat
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/epidemioiden-selvitys-ja-ilmoittaminen/elintarvike-ja-vesivalitteiset-epidemiat/julkaisuja-elintarvike-ja-vesivalitteiset-epidemiat
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/epidemioiden-selvitys-ja-ilmoittaminen/elintarvike-ja-vesivalitteiset-epidemiat/julkaisuja-elintarvike-ja-vesivalitteiset-epidemiat
https://thl.fi/aiheet/ymparistoterveys/ajankohtaista/ymparistoterveys-uutiskirje
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3. Yhdistyksen kevaan koulutuspaivat

Hyva yhdistyksen jasen, tervetuloa EHY ry:n koulutuspaiville 11.-12.4.2024 Hotel Arthuriin
Helsinkiin (Vuorikatu 19, 00100 Helsinki). Koulutuspaivat ovat loistava tilaisuus tavata kolle-
goita ihan kasvotusten ja samalla kuulla sekd keskustella mielenkiintoisista ajankohtaisista
aiheista. Tapahtuma on haluttu pitéa pelkastaan lahitapahtumana, koska yhdistyksen yhtena
tavoitteena on nimenomaan edesauttaa verkostoitumista. Toivommekin taas ihanaa ja iloista
puheensorinaa luentotauoille. Toinen syy on toki se, etta tapahtumien laadukas etatoteutus
on kustannuksiltaan erittain kallista. Tasta syystd emme valitettavasti pysty jarjestamaan ta-
pahtumaa hybridina.

Koulutuspaivien hinta EHY:n jasenille on 160 € ja ulkopuolisille 200 €. Yhden paivan osallistu-
mismaksu on jasenille 80 € ja ulkopuolisille 100 €. Yhdistyksen kunniajasenille, luennoitsijoille
seka elainlaaketieteenperusopiskelijoille koulutuspaivat ovat maksuttomat. Lounaat ja kahvit
kuuluvat koulutuspéivien hintaan.

Tapahtuma jarjestetaan ainoastaan lahitapahtumana.
Mahdolliset muutokset ohjelmaan paivitetaan nettisivulle.

lImoittauduthan mukaan viimeistad 22.3.2024 tasta tai www.ehy-ry.fi sivujen kautta.

4. Apurahan saajan terveiset — Jasmin Joenpera

Sain EHY ry:ltéa apurahan kirjoitusviikkoon Tvarminnen eldintieteellisella asemalla. Tvarmin-
nen elaintieteellinen asema on yksi Helsingin yliopiston bio- ja ymparistttieteellisen tiedekun-
nan tutkimusasemista, ja se sijaitsee ItAmeren rannalla noin puolen tunnin ajomatkan paassa
Tammisaaresta Hankoon pain. Asemalla voi majoittua ja ruokailla maksua vastaan.

Tyoskentelin Tvarminnessa marraskuun lopussa viikon ajan. Meren aarella oli kylmaa, pi-
meaa ja hiljaista: osan viikosta olin asuntolarakennuksen ainoa asukas ja aamiaisella kavi li-
sakseni kaksi muuta ihmista. Asemalla tyoskentelee yllattavankin paljon vakituista henkilo-
kuntaa ja liséksi siella vierailee esimerkiksi opiskelijoita ja tutkijoita, mutta talvisin vierailijoita
on kuulemma selvasti vdhemman kuin muina vuodenaikoina. Hiljainen tutkimusasema sovel-
tui Kirjoitustyb6hon erinomaisesti, silla muutakaan tekemista siella ei juuri ollut, eiké& asuntola-
huoneessa oikein edes voi siivota sijaistoimintona. Majoitus oli asiallinen ja ruoka oli hyvaa.
Sain viikon aikana edistettya vaitoskirjani yhteenveto-osaa selvasti. llokseni tutustuin myos
muutamaan asemalla tydskentelevaan tai sielld vierailleeseen tutkijaan, joiden kanssa kes-
kusteleminen oli erittdin antoisaa. Voin lampimasti suositella asemalla tytskentelya niille, joilla
on kirjoitustoita tehtavana.

Kiitan EHY ry:téa apurahan myontamisesta!

Tietoa Helsingin yliopiston tutkimusasemista:
https://www.helsinki.fi/fi/tutkimus/tutkimusyksikot/tutkimusasemat

Tvarminnessa jarjestetddn myos tiedekasvatusta, kuten lasten kesdleireja sekd teemapaivia.
Ainakin osa tapahtumista on maksuttomia. Lisatietoja:


https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/128293/lomake.html
http://www.ehy-ry.fi/
https://www.helsinki.fi/fi/tutkimus/tutkimusyksikot/tutkimusasemat
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https://www.helsinki.fi/fi/tutkimusasemat/tvarminnen-elaintieteellinen-asema/tiedekasvatus

Kuva asuntolahuoneesta.

5. One Health — yhteistyota kasitteleva maisterintutkielma

EHY:n jasen, ELT Karoliina Kettunen on tehnyt maisterintutkielman yhteisen terveyden (One
Health) periaatteita edustavasta julkishallinnon yhteisty6sta Helsingin yliopiston valtiotieteelli-
sen tiedekunnan sosiaali- ja terveystutkimuksen ja -johtamisen maisteriohjelmaan. Tutkiel-
maan haastateltiin asiantuntijoita Ruokavirastosta, THL:sta, Luonnonvarakeskuksesta, Valvi-
rasta ja Suomen ymparistokeskuksesta. Tutkielman tavoitteena oli hahmottaa, missa mie-
lessa ja maarin yhteisen terveyden kasitteen perddnkuuluttamaa yhteisty6ta julkishallinnossa
tehdaan seka arvioida yhteistyon syvyytta.

One Health -lahestymistapa ja siihen liittyva yhteistyo koetaan tulosten perusteella tarkeaksi
terveysuhkiin varautumisessa ja terveyden edistamisessa. One Health -kasite ei kuitenkaan
vaikuta olevan julkishallinnossa laajalti tunnettu. Vaikka yhteisen terveyden teemoihin liittyvaa
yhteisty6ta tehdaan paljon, siina tunnistettiin useita haasteita. Resurssien ja rahoituksen li-
saksi yhteistyon pullonkauloina mainittiin mm. tieteenala- tai sektorikohtainen siiloutuminen
seka tiedon hyddyntamisen haasteet. Ymparisto- ja ihmistieteiden vahvempi kytkeminen yh-
teisty6hon erityisesti zoonoosien seurannassa ja uusien tautien tunnistamisessa mainittiin tar-
keaksi kehityskohteeksi. One Health -kasitteen tunnettuuden lisddminen voisi auttaa tunnista-
maan oleellisia toimijoita ja syventdmaan yhteistyon astetta. Yhteistydn nykyista vahvempi
kansallinen koordinointi olemassa olevia yhteistyorakenteita ja -verkostoja hyddyntaen voisi
lisatd yhteistytn vaikuttavuutta ja edistéa yhteisen terveyden huomioimista paatoksenteossa.
Maisterintutkielma "Yhteinen terveys julkishallinnon organisaatioiden valisena yhteistyona
Suomessa” on luettavissa Helsingin yliopiston avoimessa julkaisuarkistossa osoitteessa
http://urn.fi/lURN:NBN:fi:hulib-202401311241.



https://www.helsinki.fi/fi/tutkimusasemat/tvarminnen-elaintieteellinen-asema/tiedekasvatus
http://urn.fi/URN:NBN:fi:hulib-202401311241
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6. Annetut lausunnot

Yhdistys pyrkii vaikuttamaan lainsaadannon ja ohjeiden valmisteluun antamalla niista lausun-
toja. Jos haluat osaltasi vaikuttaa lausuntojen sisaltéon, laheta yhteystietosi Heidi Ojstille. Yh-
distykselle saapuneet lausuntopyynnot I&hetetdan talléin tiedoksesi ja sinulla on mahdollisuus
vaikuttaa niiden sisaltoon. Tule mukaan vaikuttamaan! EHY:n antamat lausunnot ovat kaikkien
jasenten luettavissa nettisivuilla.

1. Lausunto maa- ja metsatalousministerion asetusehdotuksista: luonnoksesta elintar-
viketietojen antamisesta kuluttajille annetun maa- ja metsatalousministerion asetuk-
sen 834/2014 muuttamiseksi seké luonnoksesta erdiden elintarvikkeiden ilmoittami-
sesta voimakassuolaiseksi annetun maa- ja metsatalousministerion asetuksen
1010/2014 muuttamiseksi

2. Lausunto Ruokaviraston paivitetyista Oiva-arviointiohjeista
7. Yhteystietojen muutokset

EHY:n posti lahetetddn paasaantoisesti sahkdisesti. Muistakaa ilmoittaa s&hkodpostiosoitteen
muutoksista yhdistyksen sihteerille (info@ehy-ry.fi).

8. llmoitusten julkaiseminen yhdistyksen sahkdpostilistan kautta

Jaamme mieluusti EHY:n sdhkdpostilistan kautta jasenisttamme koskevia tydpaikka- ja tapah-
tumailmoituksia. Mikali haluatte téllaisia listalla jakaa, laitattehan pyynnén ja ilmoituksen val-
miiksi kopioitavassa muodossa sahkopostin tekstikentassa osoitteeseen info@ehy-ry.fi. llmoi-
tuksen pitada siis olla siind muodossa kuin sen haluatte l&hetettavéaksi jasenistolle ja suoraan
kopioitavissa ryhmasahkodpostiin. Saapuneet ilmoitukset jaetaan noin viikon sisélla niiden saa-
pumisesta.

9. Jasentunnukset yhdistyksen nettisivuille
Jasentunnukset nettisivuille ovat: EHYyhdistys (kayttdjatunnus) ja EHYryUUSI (salasana).

https://lwww.ehy-ry.fi/



mailto:info@ehy-ry.fi
https://www.ehy-ry.fi/
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10.Yhdistyksen yhteystiedot

Sahkoposti: info@ehy-ry.fi

Internetsivut: www.ehy-ry.fi

Jasentunnukset internetsivuille:

Kayttajatunnus: EHYyhdistys
Salasana: EHYryUUSI

Puheenjohtajat yhteystiedot:
Heidi Ojst
heidi.ojst@hel.fi
040-6831166

Johtokunnan jasenet

Heidi Ojst, puheenjohtaja

Jenni Luukkanen, varapuheenjohtaja
Nelli Gartman, sihteeri

Enni Tuutti

Elina Sade

Mari Porma

Mika Aho



mailto:info@ehy-ry.fi

