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Stoffwechsel-Typisierung und Quantenheilung
Der Quantensprung in der Ernahrung

Der Korper ist Barometer der Seele. Hinter gesundheitlichen Themen sind oft
emotionale Blockaden, Traumata versteckt. Negative Glaubenssatze hindern
am beruflichen Erfolg und Angste, Phobien stehen unserem Gliick im Weg.

Gleichzeitig ist es wichtig, seinen eigenen Korper und Stoffwechsel besser
kennen zu lernen. Mit Hilfe einer Stoffwechselanalyse (Metabolic Typing)
kann ich lhren Erndhrungstyp bestimmen: Brauche ich Fleisch & Fisch? Kann
ich als Vegetarier leben? Welches Essen tut mir gut? Was macht mich mide?
Woher meine Blahungen, Allergien? Ich esse doch wenig und nehme stetig zu!
Genau zu wissen, was lhrem Korper guttut, verhilft zu Gewichtsreduktion,
mehr Vitalitat und Leistungsfahigkeit, besserer Konzentration, héherer
Lebensqualitdt, mehr Gesundheit und Wohlbefinden und sportlicher
Leistungsoptimierung!

Buchen Sie jetzt Ihren per-

sonlichen Termin zur Stoff-
wechsel-Typisierung inkl. BIA-
Korperstrukturanalyse und
Quantenheilung.

In 2 — 2.5 Stunden erhalten Sie ein
individuelles Coaching, inklusive
personliche Lebensmittelliste
anhand der Stoffwechseltypisie-
rung und die Losung vorhandener
Blockaden.

CHF 450.00 exkl. MwsSt.

Moderne Wissenschaft trifft Spiritualitat. Erleben Sie eine direkte Verbindung zu
wundervollen, universellen und transformierenden Energien. In Kombination mit
einer auf lhren personlichen Stoffwechsel abgestimmten Erndahrung lernen Sie sich

besser kennen und finden zu mehr Lebensfreude.

Erfahren Sie, ob Sie ein Kohlehydrat oder ein Eiweiss-Typ sind, die BIA-
Analyse zeigt lhren Grundumsatz. Lernen Sie die Lebensmittel kennen,
die Ihre Energie verbessern und jene die fiir Sie nicht ideal sind, lhren
Stoffwechsel belasten und zu Fetteinlagerungen flihren. Gleichzeitig |6se
ich Blockaden und / oder (unbewusste) Traumata, negative
Glaubenssatze, die dazu beitragen, dass Sie sich unwohl fiihlen. Dies
flhrt je nach Wunsch zur Gewichtsreduktion (gesund abnehmen und

essen), entlastet lhren Kérper bei gesundheitlichen Problemen.




