
«Es steckt mehr in dir als du glaubst… - wache auf und werde frei!»  

Werde dir in jedem Moment bewusst, 
dass Du einmalig und wertvoll bist. 

 
 

 

 
 
 

Selbstermächtigung 
ICH BIN – kraftvoll und lebe meine Einzigartigkeit 
 
 

 
 
Claudia Spiess 
Zertifizierter Coach für Quantenheilung 

 

Termine 2026 
Mittwoch, 21. Januar 
Montag, 11. Mai 
Sonntag, 30. August 

 
An diesem Tag lernst du, dir der Macht deiner Gedanken, deiner 
Worte und deiner Handlungen bewusst zu werden und aus deiner 
Kraft zu schöpfen. 
 
Workshop-Themen 
•  Wer bin ich? Stärken erkennen, Schwächen annehmen 
•  Blockaden lösen 
•  Verantwortung übernehmen, aus der Stärke handeln 
•  Potentiale entfalten und mit dem eigenen Lebensplan verbinden 
•  4 Schlüssel zum Glück kennenlernen, sowie den 
•  Geheimnis-Umschalter & Werkzeuge für den Alltag 
 
 
 

Anmeldung und Informationen bei 
Die Kraftschöpferin 

Haslibergstrasse 18 / 8156 Oberhasli / Telefon: 079 794 63 42 
 claudia@kraft-schoepferin.ch /  www.kraft-schoepferin.ch 

ORT: Haslibergstrasse 18, 8156 Oberhasli ZH 
ZEIT:  9.00 bis 17.00 Uhr 
KOSTEN: CHF 240.00 inklusive Zwischenverpflegung und Kaffee 
   (Wiederholer CHF 195.00) 


