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SALTSJÖ-DUVNÄS TENNISKLUBB 

Medlemsbrev deecmber 2025 

Ellinor Stigsson som utöver vår kanslist Gunilla var be-

hjälpliga inför och under tävlingen. Blixten har nu har 

blivit en omtyckt och social tennistradition på klubben 

som förhoppningsvis kommer att fortsätta många år 

framöver.  

 

Tävlingar 
Nu spelas den stora internationella junior-turneringen 
SALK Open. Passa på att titta på väldigt bra tennis. Vi 
har 16 spelare anmälda i olika åldersklasser. 

Lycka till alla duktiga SDTK-spelare! 
 

Tennisskolan 

Vecka 2 börjar träningen för juniorer och vuxna igen. I 
VT26 ingår träning på sportlovet men inte på påsklovet. 
Vi gör en förändring avseende den kommande som-
marterminen. Den påbörjas vecka 18 och avslutas 
vecka 24. Efter sommaren återupptas den vecka 34 och 
avslutas vecka 35. 

Nytt för i år är att träningen kommer att starta på 
måndag den 5/1 och det blir träning även på tisdag 
den 6/1—Trettondagen. Detta för att leverera det an-
tal träningstillfällen som ingår i terminen. 
 

Träning i Duvnäs skola 

Ni som tränat i gymnastiksalen på lördagarna kommer 
att börja terminen i tennishallen vecka 2. Ni spelar på 
till vecka 13 och därefter återgår träningen till Duvnäs 
skola.  
 

Gott slut! 
Gott slut till er alla. Fr o m den 7/1 kommer Angela 
Mengarelli att ta över kansliet. I nästa medlemsbrev får 
ni veta mer om henne. Titta gärna in på kansliet och 
hälsa henne välkommen.  

Blixten—Rapport från tävlingsledare Lis 
Johles 

Den tredje Blixten avgjordes den 6 december och bjöd 

på en kväll fylld av rolig tennis, skratt och härlig gemen-

skap. Dubbelformatet med korta, intensiva matcher 

skapade både spänning och många spontana utrop och 

skratt, och den sociala stämningen gjorde att även tuffa 

bollar avslutades med leenden. Kvällen innehöll även 

nyttiga grönsaker med dipp, färsk frukt och en varm, 

krämig grön ärtsoppa. Måltiden blev också ett perfekt 

tillfälle för deltagarna att prata, skratta och lära känna 

varandra ännu bättre. 

När kvällen rundades av stod det klart att vinnare blev 

lag Edberg med Ola Svensson och Michal Prusakiewicz 

efter en mycket jämn och underhållande match som 

avgjordes med sudden death (14–13). På andra plats 

kom lag Nadal med Eva Vilgeus och Erik Prusakiewicz 

På tredje plats kom lag Sinner med Madeleine Grön-

dahl och Torbjörn Landgren 

Ett stort tack till alla som var med och bidrog till den 
trevliga stämningen. Tack även till Mona Bergfeldt och 

Fr vänster Lis, Ola och Michal 



   Klubbens styrelse 

SDTK 

Bävervägen 2 

131 42 Nacka 

 

Tel: 08- 716 02 01 

E-post: kansliet@sdtk.se 

www.sdtk.se 

Plusgiro: 16 67 88-0 

Swish: 123 640 15 58  

mån 14-18 

tis 11-15 

ons 11-15 

tors 14-18 

fre 11-15 

Tennisshopen erbjuder strängning, 

rådgivning, försäljning av racketar, bol-

lar, lindor, dämpare 

mm. 

 
Tel: 0736 - 400 437 

Kansliets öppettider: 

Årskalender med tre säsonger: 
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Ordförande Ulf Enander 

V ordf/kassör Anders Öhman 

Ledamot Ann-Sofie Sternås 

Ledamot Patrik Löfvenberg 

Ledamot Roine Lindvall 

Ledamot Lis Johles 

Suppleant Max Larsvall 

Suppleant Anders Hardebring 

Suppleant Björn Tael 


