
7 Tage
Gebet & Fasten

Reflexion und Gebetsleitfaden zum Abschluss der Fastenzeit

Wie kann ich das Reich Gottes auf Erden sichtbar machen?

„Dein Reich komme. Dein Wille geschehe, wie im Himmel so auf Erden.“ 
– Matthäus 6,10

Unsere Fasten und Gebets Woche kommt
zum Ende. Wir hoffen, du hattest eine starke
Zeit mit Gott und bist näher an sein Herz
gewachsen. 
Zum Abschluss der Fastenzeit möchten wir
dir noch ein paar Gedanken mitgeben.
Jesus lädt uns ein, den Blick weg von
unseren eigenen Plänen hin zu Gottes
Plänen für unser Leben zu richten.
Das Reich Gottes wird dort sichtbar, wo wir
uns von Gottes Liebe verändern lassen. Wo
Vergebung gelebt wird und Umkehr
geschieht, da gewinnt Gottes Reich Raum.
Wenn wir beten
„Dein Reich komme“, bitten wir Gott nicht nur
darum, die Welt zu verändern – wir stellen
uns selbst dafür zur Verfügung. 
Gottes Wille ist vollkommen gut, heilig und
gerecht. In Römer 12,2 beschreibt ihn als 
„gut und wohlgefällig und vollkommen“.

Jesus selbst lebte vollkommenen
Gehorsam gegenüber dem Vater. Im

Garten Gethsemane betete er: „Nicht mein
Wille, sondern der deine geschehe.“ 

– Lukas 22,42

Damit wurde Jesus zum größten Vorbild für
uns.

Gottes Willen zu suchen, bedeutet nicht, den
leichteren Weg zu wählen, sondern den
Weg, der
Gott ehrt. Der Himmel ist der Ort, an dem
Gottes Wille ohne Widerstand geschieht. Mit
den
Worten „wie im Himmel so auf Erden“ beten
wir darum, dass seine Liebe, seine
Gerechtigkeit und
sein Frieden auch unsere Familien, unsere
Arbeitsplätze, unsere Kirchen und unsere
Städte prägen. 
Mit dieser Bitte sehnen wir uns danach,
dass die Erde immer mehr den Charakter
des Himmels widerspiegelt. 
Das geschieht dort, wo Menschen Jesus
nachfolgen, sich vom Heiligen Geist
verändern lassen und Gottes Gebote aus
Liebe befolgen.
Vielleicht gibt es Bereiche in deinem Leben,
in denen du noch an deinen eigenen
Vorstellungen festhältst. Jesus lädt dich ein,
sie ihm anzuvertrauen. Dort, wo wir Gott
Raum geben, entsteht echter Friede – da
Gott unser Herz und Blickweisen verändert.

“Dein Wille Geschehe”
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Fragen zum Nachdenken:

• Gibt es Bereiche in meinem Leben, wo ich mir Veränderung
wünsche?

• An welchen Plänen halte ich noch fest und habe sie Gott noch
nicht übergeben?

• Wie kann ich heute dazu beitragen, dass Gottes Reich durch
Liebe, Wahrheit, Gerechtigkeit und Barmherzigkeit sichtbar wird?

Nimm eine oder auch alle Fragen mit in deine Stillzeit und bespreche die Fragen 
zum Abschluss der Fastenzeit mit Gott.

“Dein Wille Geschehe”
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