
ADHD Norge Trøndelag fylkeslag 
 

 

INVITASJON TIL PROSJEKTET «GÅTT Å VÅTTÅ» 

DAGENS TEMA: KVINNER, ADHD OG LIVSFASER 
  

Trøndelag fylkeslag gjennomfører ulike 

temamøter/fagdager gjennom 2025 som er åpne for 

alle interesserte i hele landet der vi ønsker å øke 

forståelsen og kompetansen på ADHD og dens 

utfordringer og ressurser til medlemmer og deres familie 

og nærpersoner og ellers alle andre interesserte 

uavhengig av hvor man bor.  

Dagens tema: Kvinner, ADHD og Livsfaser 

Foredragsholder: Lucie Glede Collet, faglig rådgiver, ADHD 

Norge 

Dato:    19. August 2025  

Sted:    DIGITALT VIA TEAMS 

Klokken:   19:00 – 21:00 

Påmelding: INNEN 15. August 2025 (lenke sendes til 

alle påmeldte i løpet av mandag 18. August 

2025) 

Påmelding på lenke: https://forms.office.com/e/VJnAipK5ZB  

Påmelding via QR-kode: 

Temakvelden vil ikke bli tatt opp eller delt i ettertid.  

Vi ber om at dere benytter påmeldingslenken eller 

QR-koden til påmelding da det letter jobben 

betraktelig for oss ifht påmeldingen.  

 

Spørsmål kan rettes til trondelag@adhdnorge.no evt til Mona 

Breding Lersveen på tlf / sms 92035322 

Velkommen 

https://forms.office.com/e/VJnAipK5ZB
mailto:trondelag@adhdnorge.no

