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Invitasjon til oppfolgingskveld etter dagskurs
med tema:

muligheter - rettigheter - stgtteordninger og hjelpemidler

ADHD Norge Trgndelag fylkeslag og Varres Regionalt brukerstyrt senter inviterer til oppfalgingskveld etter
dagskurs / informasjonsdagen om ADHD som var pa BUP. Oppfalgingskvelden er ogsa apen for andre som har
fatt diagnoser som f.eks. Tourette Syndrom og Autismespekterforstyrrelser

Oppfolgingskvelden avholdes: < : = e e
Dag/dato: Torsdag 28.10.2025 ; BTE
Klokken: 18:00 — ca. 21:30 i R

Sted: Leerings — og mestringssentret, Overhallsvegen 24, 7803 Namsos m‘;ha"ie'gen >
Pameldingsfrist: Senest 23.10.2025. Benytt QR-kode eller lenke for A

pamelding. Pamelding kan ogsa gjeres pa epost eller via SMS dersom det er
gnskelig. Ved stor pagang kan vi sette opp flere datoer

PROGRAM
Vi kjorer ikke etter ett fast program, men temaene vi er innom er:
- Rettigheter og muligheter i offentlig sektor
» NAV: Hjelpestagnad, grunnstgnad, pleiepenger, omsorgsdager, opplaeringspenger mm
» Kommune: Omsorgslgnn, stgttekontakt, avlastning, ledsagerbevis, koordinator, ansvarsgruppe,
Individuell plan mm
- Hjelpemidler
- Erfaringsutveksling
Vi legger inn pauser etter behov.

Malgruppe:
Alle foreldre til barn / ungdom med ADHD, Tourette Syndrom og Autismespekterforstyrrelser.
Kjenner du noen som er i samme situasjon kan du bare invitere de med, men gi gjerne beskjed i forkant.

Pamelding gjeres pa felgende lenke: https://survey.easyquest.com/PwaRwE

Eller bruk QR-kode:

Spersmal kan rettes til: mona.breding.lersveen@varresnorge.no eller pa sms til 92035322.
Vi ber om at pameldingslenke eller QR kode fortrinnsvis benyttes for ivaretagelse av personvernet og enklere
administrasjon

Velkommen
Hilsen Varres regionalt brukerstyrt senter Midt Norge og styret i ADHD Norge Trgndelag fylkeslag
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