
 

ADHD Norge Oslo fylkeslag inviterer til julekafe 

tirsdag 16.desember kl 18.30 på Oppsal samfunnshus! 

Vi pynter til jul, serverer julemat og dekker bord. På grunn av lokalet er det 

begrenset antall plasser, så denne gangen er det  

viktig å melde seg på for å sikre seg plass! 

Påmelding via link Invitasjon til Julekafe – Fyll ut skjema 

Frist for påmelding er mandag 8. desember. 

Egenandel for medlemmer er kr 100,-, for ikkemedlemmer kr 400,-.  

Du er kun sikret plass når egenandelen er innbetalt før påmeldingsfristen. 

Dette for å gi plass til de som er på venteliste, og for å bestille nok mat. 

Velkommen til en hyggelig førjulsfeiring! 

  

Velkommen til Julekafe! 

Meny: 

Juletallerken med ribbe 

Riskrem med rød saus 

 

Gløgg, pepperkaker og 
klementiner  

(og kaffe/te/saft) 

https://forms.office.com/e/Xt4rvmQp8i


Hvor er det? 

Oppsal Samfunnshus, Vetlandsveien 99-101, 0685 Oslo 

Inngang fra Vetlandsveien, rett på motsatt side av bygget for biblioteket. 

Hvordan finne frem? 

T-bane 3 Mortensrud til Oppsal T-banestasjon,  

Kryss over Haakon Tveters vei og følg Vetlandsveien oppover til du ser inngangen. 

Med bil finnes det noen få parkeringsplasser rett utenfor inngangen,  

noen flere plasser i gata. 

 

 

 

 

Inngang her 


